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藤崎町合併
20周年記念式典
～20年の軌跡を振り返り、次のステージへ～

式典の様子

現
い ま

在の私から、未来のあなたへ　次の20年へ届けたいメッセージ（記念映像より）
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　平成17年３月28日、旧藤崎町と旧常盤村が合併し、「新藤崎町」が誕生しました。そして令和７年
３月28日、誕生から20周年という節目の年を迎えました。
　この記念すべき年を町民の皆さんと祝い、これまでの歩みを振り返りながら、築き上げてきた絆と
町の発展を未来へとつなげていくため、10月４日（土）に「藤崎町合併20周年記念式典」を町文化
センターで開催しました。
　当日は、青森県副知事 小谷 知也 氏（青森県知事代理）をはじめとする来賓の皆さまにご列席いた
だき、関係者、そして多くの町民の皆さんが参加しました。
　式典では、常盤小学校スクールバンド部による記念演奏が披露され、力強く美しい演奏が会場を包
み込みました。同部は、マーチングバンド全国大会小学生の部・小編成において、これまでに15回
の出場を果たし、通算９回の金賞を受賞するなど輝かしい実績を誇り、津軽の風土や伝統を取り入れ
た演出で高い評価を得ています。その功績を称え、藤崎町特別栄誉賞が贈られました。
　また、町民の皆さんから寄せられた「未来へのメッセージ」を収めた記念映像が上映され、会場は
和やかな空気に包まれました。
　式典の最後には、参加者全員で万歳三唱を行い、町のこれからの発展を願いながら、盛会のうちに
幕を閉じました。

藤崎町合併20周年記念動画を
公開中！
町の魅力と人々の想いが詰まっ
た映像を、ぜひご覧ください。
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　明治安田生命保険相互会社青森支社から、地域
の課題解決への貢献を目的に行う「地元の元気プ
ロジェクト」の一環として、「私の地元応援募金」
計654,200円の贈呈がありました。
　町への寄附は、令和３年から継続して行われて
おり、地域住民の健康づくりや暮らしの充実に向
け、地域にゆかりのある社員による募金や同社拠
出金を合わせて寄附が行われています。

9.16 健康づくりに役立てて

場所：役場応接室場所：役場応接室

　黒石市・平川市・藤崎町による市町村共通指定
ごみ袋の共同調達と事務連携に関する基本協定書
締結式が行われました。
　この協定は、令和８年４月１日から始まる津軽
地域８市町村のごみ処理広域化に向け、行政の効
率化と持続可能な運営を目指して締結されたもの
です。

9.30 ごみ処理効率化へ 三市町が連携協定

　近年増加する大雨災害などに備え、大雨洪水警
報の発令を想定した防災訓練が実施されました。
　会場では、避難所の開設や避難者の受入訓練に
加え、応急処置や急病人の移送、町赤十字奉仕団
による炊き出しなどの訓練を行い、有事に備えた
体制を確認しました。平田町長は「日頃から防災
意識をもって災害に備えてほしい」と呼び掛けて
いました。

9.28 豪雨災害を想定した防災訓練を実施

場所：役場駐車場、スポーツプラザ藤崎場所：役場駐車場、スポーツプラザ藤崎 場所：黒石市役所わのまちセンター場所：黒石市役所わのまちセンター

　弘前大学大学院医学研究科の佐藤温教授を講師
に、明徳中学校３年生48名と町民８名が「がんと
命」をテーマにしたわくわく講座に参加しました。
　講座では、がんの原因や予防、命の大切さにつ
いて学び、グループで健康と命を守るためににで
きることを話し合い発表しました。参加した生徒
は、「今生きていることが幸せだということを忘れ
ずに過ごしたい」と話していました。

9.19 がんと命について考えよう

場所：明徳中学校場所：明徳中学校

　令和８年４月１日から実施する、藤崎地区と常盤地
区のごみ収集方法の統合に向け、住民説明会を９月30
日から10月12日にかけて７会場で開催し、約300名
の住民の皆さまに参加いただきました。説明会では、
指定ごみ袋・毎戸収集への統一などについて説明しま
した。皆さまからいただいたご意見は、今後の運用に
生かし、円滑な移行を進めていきます。

9.30 ごみ収集方法統合に向け説明会

場所：常盤生涯学習文化会館ほか場所：常盤生涯学習文化会館ほか

場所：明徳中学校場所：明徳中学校
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場所：役場応接室場所：役場応接室

9.30 交通安全標語 入賞者表彰

　藤崎町・弘前交通安全協会藤崎支部合併20周
年記念事業として、町内の３小学校の生徒475名
を対象に、交通安全標語コンクールが行われまし
た。選ばれた標語は交通安全の看板として町内に
設置されました。

　町婦人会（会長 髙木 アツ子）は、町婦人会合併
20周年記念事業として、唐糸御前史跡公園に10月
桜を植樹しました。会員９名が参加し、心を込めて丁
寧に植樹しました。この植樹は、「合併時に役員の皆
さんが尽力して会をまとめてくれたことへの感謝の気
持ち」を形にしたもので、髙木会長は「これからもみ
んな元気に桜とともに歩んでいきたい」と話していま
した。場所：明徳中学校場所：明徳中学校

婦人会 20周年記念で桜を植樹10.15

場所：唐糸御前史跡公園場所：唐糸御前史跡公園

令和６年度（株）ふじさきファーマーズＬＡＢＯの決算について令和６年度（株）ふじさきファーマーズＬＡＢＯの決算について

　積極的なイベント開催やメディア広告の活用、新商品の開発など集客や販売促進に取り組ん
だことで、売上高が前年度比6.2％の増となり、売上総利益も前年度を上回る結果となりまし
た。一方で、記録的な大雪の影響で冬期間の来客数が大きく減少し、また、物価高騰に伴う商
品仕入れ価格や販売管理費の高騰により、売上原価と販売費及び一般管理費の支出が前年度比
8.6％と増加したことで、当期純利益は前年度より149万円ほど下回る結果となりました。

■お問合せ　経営戦略課戦略推進係　☎88－8236

【最優秀賞】 【優秀賞】

売上高 １億1,184万円（指定管理料363万円を含む)

営業外収益 168万円

売上原価 4,077 万円 販売費及び一般管理費 6,956万円

税金 １1０万円
営業外費用 ４万円

【収入】

【支出】

　指定管理者制度により、ふじさき食産業創造拠点施設｢ふじさき食彩テラス｣の管理・運営
業務を行っている（株）ふじさきファーマーズＬＡＢＯの決算についてお知らせします。
　令和６年度は、出荷者による委託販売の手数料収入や自社商品販売等による収入１億
1,352万円に対し、支出１億1,037万円となりました。結果、税引後の当期純利益は205万
円となりました。
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　９月２日開会の令和７年第３回議会定例会で、令和６年度各会計の決算が認定されました。
　一般会計では、歳入から歳出を差し引いた収支額が１億9307万円の黒字決算となりました。
　歳入の内訳で一番多いのが、地方交付税の35億950万円で、全体の36.3％を占めています。
　住民の皆さんから納めていただいた町民税や固定資産税などの町税は11億8742万円（12.3％）と
なっています。
　歳出では、民生費が26億9699万円となっており、全体の28.5％を占めています。この中には保育所
等運営費７億4303万円等が含まれています。
　皆さんの納めた税金などがどのように使われたのか、図表でお知らせします。（一部を除き、一万円未
満を四捨五入して表示しています。）

うち、⃝翌年度の使い道が決まっている繰越金� 3,144万円
　　　⃝翌年度への繰越金� 2,163万円
　　　⃝財政調整基金への積立� 1億4,000万円

令和 6 年度

決算報告
歳入歳出差引額は 1億9,307万円

96億7,283万円
歳入

※その他の内訳
自主財源…�分担金及び負担金・使用料及び手数料・財産

収入・寄附金・繰入金・繰越金・諸収入
依存財源…�地方譲与税・利子割交付金・配当割交付金・

株式等譲渡所得割交付金・法人事業税交付
金・地方消費税交付金・環境性能割交付金・
地方特例交付金・交通安全対策特別交付金

94億7,976万円
歳出

※その他の内訳…労働費・災害復旧費

自主財源
30 .5％

町税

1 1 億8 ,7 4 2 万円
1 2 .3 ％

1 7 億5 ,8 7 1 万円
1 8 .2 ％

3 5 億9 5 0 万円 3 6 .3 ％

1 3 億
7 ,4 1 6 万円

1 4 .2 ％

6 億4 ,8 3 2 万円
6 .7 ％

6 億3 ,9 3 0 万円
6 .6 ％

5 億5 ,5 4 2 万円
5 .7 ％

その他
国庫
支出金

県支出金

町債
その他

地方交付税

依存財源
69 .5％

歳入

総務費

民生費
衛生費

農林水産業費
3 億7 ,9 1 4 万円 4 .0 ％

商工費
3 ,8 9 3 万円 0 .4 ％

7 億7 8 0 万円
7 .4 ％

土木費

3 億
2 ,0 1 3 万円

3 .4 ％

1 4 億3 ,0 9 7 万円
1 5 .1 ％

1 0 億5 ,8 7 4 万円
1 1 .2 ％

教育費

公債費

その他 3 万円 0 ％ 議会費 8 ,5 0 5 万円 0 .9 ％

2 2 億2 ,8 3 6 万円
2 3 .5 ％

2 6 億9 ,6 9 9 万円
2 8 .5 ％

5 億3 ,3 6 2 万円 5 .6 ％

歳出

消防費
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総務費 労働費衛生費

土木費 消防費商工費 公債費教育費

民生費 農林水産業費議会費
5,986円 156,827円 189,809円 37,555円 2円 26,683円

74,512円100,709円22,530円49,813円2,740円

■総務費
・防災行政無線機能強化工事� 1億6,335万円
・定額減税補足給付金� 1億3,044万円
・自治体システム標準化対応業務委託料
� 5,392万円

■民生費
・保育所等運営費� 7億4,303万円
・障害者福祉サービス費等給付費� 3億8,574万円
・電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
� 9,644万円

■衛生費
・予防接種業務委託料� 6,262万円
・黒石地区清掃施設組合負担金� 7,588万円
・弘前地区環境整備事務組合負担金� 6,413万円
・子ども医療費等給付金� 6,234万円

■農林水産業費
・多面的機能支払交付金� 4,526万円
・農地中間管理機構関連農地整備事業負担金
� 2,850万円

■土木費
・町道等整備費（道路新設改良費）�1億2,969万円
・町道等整備費（道路維持費）� 1億683万円
・除排雪事業費� 1億3,220万円

■消防費
・弘前地区消防事務組合負担金� 2億4,858万円

■教育費
・明徳中学校予防改修工事費（校舎・屋体）
� 3億3,033万円
・スポーツプラザ藤崎改修工事費� 1億7,765万円

こ の よ う な 事 業 に 使 い ま し た！

区　　　分 歳　入（収入） 歳　出（支出） 差　引　額

国民健康保険（事業勘定）特別会計 18億3,150万1,650円 18億42万6,866円 3,107万4,784円

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2億1,122万4,557円 2億765万5,297円 356万9,260円

介護保険（事業勘定）特別会計 18億2,633万4,512円 17億3,900万1,838円 8,733万2,674円

企
業
会
計

水道事業
会計

収益的収支 3億4,396万806円 2億6,754万7,013円 7,641万3,793円

資本的収支 193万7,540円 8,410万2,908円 △8,216万5,368円

下水道事業
会計

収益的収支 5億6,202万3,146円 5億3,889万2,470円 2,313万676円

資本的収支 2億5,543万円 4億3,065万7,004円 △1億7,522万7,004円

特別会計・企業会計の決算

町税の
内 訳

町民１人あたりの納税額
町民税� 35,810円
固定資産税� 34,820円
軽自動車税� 4,592円
町たばこ税� 8,347円
� （円未満四捨五入）

令和７年３月31日現在
人口 14,209人

町民税
5億882万円
42.9%固定資産税

4億9,475万円
41.6%

軽自動車税
6,525万円
5.5％

町たばこ税
1億1,860万円
10.0％

町民１人あたりに使われたお金
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　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（財政健全化法）では、自治体の決算について、財政の健
全度を５つの指標で判断し、「財政健全化（経営健全化）団体」・「財政再生団体」の基準に該当するかど
うかを、毎年公表するよう規定しています。財政悪化を早期にチェックし、県や市町村の財政破綻を早い
段階で防ぐことを目的としています。それでは、藤崎町の令和６年度決算に係る財政の健全度を示す５つ
の指標を見てみましょう。

財政の健全度を示す 5つの指標

将来の将来の財政負担ははどれくらい？

町の町の財政のの健全度は？

※財政健全化（経営健全化）団体
　�財政が悪化し、指標が早期健全化（経営健全化）基準を上回ると、財政破綻の一歩手前である財政健全

化（経営健全化）団体となり、自主的な計画に基づいた財政の健全化に取り組むことになります。
※財政再生団体
　�さらに財政が悪化し、指標が財政再生基準を上回ると、財政破綻の状態である財政再生団体となり、

国・県の関与のもと、住民サービスの見直し等を迫られることも考えられます。

　実質赤字比率は、一般会計の歳入総額から歳出総額を差し引いた額が赤字額である場合、町税や普通交
付税等の使途が自由な収入額（標準財政規模）に対して、その赤字額がどの程度であるかを示す指標です。

※一般会計に赤字額がないので、実質赤字比率は「―」となります。

01 実質赤字比率

� （単位：千円、％）

会計名 歳入総額
（1）

歳出総額
（2）

繰越額等
（3）

実質収支額
（1）-（2）-（3） 実質赤字比率

一般会計 9,672,831 9,479,762 31,441 161,628 ―

※連結会計に赤字額及び資金不足額がないので、連結実質赤字比率は「―」となります。

⃝連結会計� （単位：千円、％）

連結項目 一般会計
（1）

公営企業会計
（2）

国民健康保険会計後期高齢
者医療会計介護保険会計

（3）
合　計

（1）+（2）+（3）
連結実質
赤字比率

実質収支額、資金
不足額・資金剰余額 161,628 744,990 121,977 1,028,595 ―

03 連結実質赤字比率
　資金不足比率は、公営企業会計に資金不足額（一般会計の赤字額に相当）がある場合、公営企業会計の
事業の規模に対して、その資金不足額がどの程度であるかを示す指標です。また、連結実質赤字比率は、
全会計を連結して赤字額（資金不足額）がある場合、標準財政規模に対してその赤字額がどの程度である
かを示す指標です。

※各公営企業会計に資金不足額がないので、資金不足比率は「―」となります。

02 資金不足比率

⃝公営企業会計� （単位：千円、％）

会計名 資金不足額・ 資金剰余額 資金不足比率
水 道 事 業 会 計 596,951 ―

公共下水道事業 65,166 ―

農業集落排水事業 82,873 ―

いずれかの指標が
国の定めた基準を
上回ると、財政破綻
の一歩手前です。
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藤崎町の財政健全度ののイメージ

　実質公債費比率は、一般会計の各年度の借金返済額及び公営企業会計の借金返済額に対する一般会計負
担額等の総額が、標準財政規模に対してどの程度であるかを示す指標です。つまり、町税や普通交付税等
の使途が自由な収入額のうち、どれくらいを借金の返済に充てているかを３か年平均で示すものです。

　将来負担比率は、一般会計が将来負担する借金等の総額が標準財政規模に対してどの程度であるかを示
す指標です。つまり、借金等の総額が町税や普通交付税等の使途が自由な収入額の何年分かを示すものです。

年度 一般会計
借金返済等総額

令和４年度 1,413,975千円
令和５年度 1,419,300千円
令和６年度 1,265,733千円

一般会計が将来負担する借金の総額
 （借金の現在高、債務負担行為支出
予定額、退職手当負担見込額等）

11,748,584千円

将来負担比率将来負担比率

25.925.9％％

　藤崎町では、上図に示したように財政の健全度を示す５つの指標は、いずれも早期健全化（経営健
全化）基準を下回っており、健全性を保っています。令和６年度は、実質公債費比率（R5：12.0％）、
将来負担比率（R5：21.1％）ともに前年度の数値を上回りました。
　今後も厳しい財政状況が続く中、引き続き行財政改革に取り組み、財政の健全化に努める必要があ
ります。

04

05

実質公債費比率

将来負担比率

実質公債費比率実質公債費比率
 （３か年平均） （３か年平均）

12.412.4％％

各年度の借金返済等総額から普通交付
税で措置された額を差し引き、標準財政
規模に対してどの程度であるかを計算
すると…

一般会計が将来負担する借金等の総額
から借金の返済に充てることができる
財源を差し引き、標準財政規模に対し
てどの程度であるかを計算すると…

資 金 不 足 比 率

健全団体

健全団体

財政健全化団体

経営健全化団体

財政再生団体

財政再生基準

実 質 赤 字 比 率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将 来 負 担 比 率

0％

0％

15.00%

20.00%

350%

25%

20%

30%

35%

20%

0%

0%

0%

12.4%

25.9%

早期健全化・経営健全化基準
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地方公営企業の業務状況　～水道・下水道事業の令和6年度　決算等報告～

水道事業

〈 

収
益
的
収
支
決
算 
〉 

　「収益的収支決算」
とは、水道料金などの
1年間の収入と、津軽
広域水道企業団からの
水購入費及び浄水場等
施設維持管理費用など
の経理状況を表したも
のです。

《収支差引》
純利益　7,642万円

〈 

資
本
的
収
支
決
算 

〉 

　「資本的収支決算」
とは、水道施設などを
整備するための費用の
経理状況を表したもの
です。

《収支差引》
不足額　8,217万円
※不足額は、積立金や
減価償却費の内部留保
資金等で補っています。

収入
3億4,396万円 2億6,755万円

支出

その他収入 127万円
水購入費
1億2,092万円

その他支出
30万円

減価償却費
7,534万円

維持管理費
6,406万円

借入金利息
552万円

資産減耗費
141万円

長期前受金戻入
1,125万円一般会計繰入金

15万円

水道料金等 3億3,129万円

収入
194万円 8,410万円

支出

施設建設費等の
借入返済金
5,353万円

建設改良費
3,033万円

一般会計繰入金
194万円

不足額 8,216万円

固定資産購入費
24万円

【事業の概況】
給水戸数 5,683戸
年間配水量 1,478,203㎥
一日平均配水量 4,050㎥

主な建設改良費･固定資産購入費
消火栓更新工事 194万円

【経営指標】
項　目 数　値 備　　　考

水道料金 5,423円 水道水20㎥使用した場合の１か月分水道料金（口径20mm）
有 収 率 84％
給水原価 206.1円／㎥ 水道水１㎥作る時の費用
供給単価 266.7円／㎥ 水道水１㎥売った時の費用

料金回収率 129％ 供給単価の給水原価に対する割合（100％が理想）
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法律等で義務づけられている地方公営企業の業務状況を公表します。
※一部を除き、1万円未満を四捨五入して表示しています。地方公営企業の業務状況　～水道・下水道事業の令和6年度　決算等報告～

下水道事業

※�長期前受金戻入とは、資産取得時の財源として補助金を受けた場合、後々の減価償却に合わせてその補助金を収益化するも
のです。例えば耐用年数が10年の100万円の資産を、補助金を50万円受けて購入した場合、10年間毎年、減価償却費
10万円、長期前受金戻入５万円を計上することとなります。

〈 

収
益
的
収
支
決
算 
〉 

　「収益的収支決算」
とは、下水道料金など
の1年間の収入と、処
理場の維持管理費用や
固定資産減価償却費な
どの経理状況を表した
ものです。

《収支差引》
純利益　2,313万円

〈 

資
本
的
収
支
決
算 

〉 

　「資本的収支決算」と
は、下水道施設などを整
備するための費用の経理
状況を表したものです。

《収支差引》
不足額１億7,523万円
※不足額は、減価償却費
の内部留保資金等で補っ
ています。

収入
5億6,202万円 5億3,889万円

支出
その他収入
202万円

減価償却費
3億2,264万円

維持管理費
1億7,755万円

借入金利息
3,842万円

長期前受金戻入
1億5,100万円

一般会計繰入金
2億3,062万円

下水道使用料
1億7,838万

その他支出
28万円

収入
2億5,543万円 4億3,066万円

支出

借入金
2億4,130万円

一般会計繰入金
850万円

施設建設費等の借入返済金 4億931万円

建設改良費
2,135万円不足額

1億7,523万円

国庫補助金
563万円

【事業の概況】
水洗便所加入戸数 4,770戸 うち下水道2,532戸、農集排2,238戸
水洗便所設置済加入人口 11,226人 うち下水道5,783人、農集排5,443人
排出汚水量 1,060,646㎥ うち下水道580,129㎥、農集排480,517㎥

【主な建設改良費･固定資産購入費】
岩木川流域下水道事業建設負担金 1,008万円
雨水出水浸水想定区域図作成業務委託料 1,126万円

【経営指標】
項　　　目 数　　　値 備　　　考

下水道使用料 3,626円 20㎥排水した場合の1か月分の使用料
水 洗 化 率 82.3％
汚水処理原価 207円／㎥ 有収水量1㎥あたりの汚水処理費
使 用 料 単 価 189円／㎥ 有収水量1㎥あたりの使用料
経 費 回 収 率 91％ 汚水処理原価と使用料単価の割合（公費負担分除く）
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　弘前市市民生活センターでは、地域住民が安心して暮らせる社会を目指し、藤崎町、弘前市、
黒石市、平川市、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村の消費生活相談窓口として消費者被害の
未然防止を図り、消費者被害の早期解決の手助けを行っています。
　令和６年度に市民生活センターへ寄せられた相談は、合計738件でした。
　そのうち、藤崎町から寄せられた相談件数は24件で、前年度に比べ3件の減少となっています
が、依然として通信販売のトラブルや不審な電話・訪問勧誘など、身近なところで様々な消費者
トラブルが発生しています。全国的にも巧妙化した手口による被害が増加傾向にあるので注意が
必要です。

おかしいな、困ったなおかしいな、困ったな･･････
一人で一人で悩悩まず関係機関にご相談くださいまず関係機関にご相談ください

◆身に覚えのない請求やしつこい勧誘などでお困りのときはご相談ください

◆消費者ホットライン「１
い

８
や

８
や

」 お近くの消費生活センターにつながります。

青森県消費生活センター
☎017－722－3343

平日：午前９時～午後５時30分　　
土･日、祝日：午前10時～午後４時
※休業日：年末年始

弘前市市民生活センター（ヒロロ３階）
☎34－3179

火～日：午前８時30分～午後５時
※休業日：毎週月曜日、年末年始

〈架空請求に関する相談〉
　　収納代行業者を名乗る着信があり、「有料サイト利用料金が未納なので法的措置をと
　る」と連絡があった。
　〈訪問販売によるリフォーム工事・点検商法に関する相談〉
　　突然訪問した業者に自宅の屋根がずれているので無料点検すると言われ、点検後、瓦
　がずれている画像を見せられ屋根工事の契約をした。しかし、同業他社から高額と指摘
　され、クーリング・オフしたい。
　〈オンラインゲーム関する相談〉
　　クレジットカードの履歴から、小学生の息子が親に無断でオンラインゲームの高額課
　金をしていたことがわかった。返金して欲しい。　
　〈通信販売での定期購入に関する相談〉
　　インターネット広告を見てお試しのつもりでファンデーションを注文したところ、２
　回目と３回目の商品も届いた。解約手続きがうまくできない。どうしたらよいか。

～実際にあった相談事例をご紹介します～

令和６年度弘前市市民生活センター相談件数（藤崎町分）
（令和６年４月１日～令和７年３月31日）

令和５年度 令和６年度 増減

27 24 －3
消費者庁　消費者ホットライン１８８
イメージキャラクター　イヤヤン

消費者庁　消費者ホットライン１８８消費者庁　消費者ホットライン１８８
イメージキャラクター　イヤヤンイメージキャラクター　イヤヤン

不審な電話 架空請求 特殊詐欺
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高齢者の皆さんへ
除雪援助事業のお知らせ

●対  象  者　（年齢基準日：令和7年4月1日）
　70歳以上の一人暮らし高齢者及び高齢者のみの世帯
　※町内に直系二親等の親族（子ども、孫等）の居住者がいない方
●除雪の要件・範囲
　①おおむね15㎝以上の積雪を対象とします。
　②自宅（玄関先）から自宅前の道路（公道）までが対象で、除雪幅は歩行可能な幅員とします。
　※屋根の雪下ろし、屋根からの落雪の片付けなどの敷地内の除雪や排雪は対象外です。
●利  用  料　無料　※期間中5回まで　
●利用期間　12月15日（月）～令和8年3月13日（金）
　　　　　　※除雪の依頼のお電話は午前8時30分～正午までにお願いします。
●利用方法　利用を希望する方は、各地域の民生委員又は次のお問合せ先までご連絡ください。

■お問合せ　福祉課福祉係　☎88ー 8195　町社会福祉協議会　☎65ー 2056

筋力維持のための介護予防教室に参加しませんか？

■申込み・お問合せ　福祉課介護保険係　　　　☎88ー 8198
町地域包括支援センター　☎65ー 4155

　筋力維持のための介護予防教室として、筋力あっぷ教室（フレイル予防教室）、さらに活発な
筋力維持を目的とした介護予防教室としてアクション教室を開催します。長時間の歩行が大変
になったり、段差につまずくようになったなど、身体の衰えを感じている方はぜひ参加してみ
ませんか。各教室への参加申込後に地域包括支援センター職員が訪問し利用契約をします。
　また、生活状況の聞き取り、目標立て、ケアプラン（利用計画）作成などを行います。

筋力あっぷ教室（フレイル予防）
●日　　時　１月～３月の毎週金曜日　午後１時30分～午後３時
●場　　所　ときわ会病院
●対 象 者　�申込後に基本チェックリスト（簡単な質問票）を行い、生活機能の低下がみられ

る65歳以上の方（※定員８名）
●申込締切　11月14日（金）
●送　　迎　ケアプランにおいて送迎が必要とされた方は送迎も可能です。※要相談

アクション教室（プレフレイル予防）

●日　　時　１月～３月の毎週金曜日　午後１時～午後２時
●場　　所　Action　Conditioning&Fitness 
　　　　　　（アクション　コンディショニング＆フィットネス）藤崎町大字常盤字富田21－6
●対 象 者　申込後に基本チェックリスト（簡単な質問票）を行い、生活機能の低下がみられ
　　　　　　る65歳以上の方（※定員3名）
●申込締切　11月14日（金）
●送　　迎　原則、自家用車等でアクション教室まで来ることができる方を対象としますが、
　　　　　　免許がない方等で、ケアプランにおいて送迎が必要とされた方は送迎も可能です。
※参加費はかかりません。
※定員を超えた場合は、令和８年度以降の教室の参加となります。

　※プレフレイルとは、加齢に伴う健康状態の低下が進行している状態であり、完全なフレイ
　　ル（虚弱）になる前の段階をいいます。
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母子父子寡婦福祉資金の予約貸付について
　母子・父子・寡婦家庭の方を対象に、経済的に自立して安定した生活を送るために必要な資金
を無利子で貸付する「母子父子寡婦福祉資金」の予約貸付を実施します。資金の貸付を希望する
方は事前相談が必要です。申請から貸付までには２か月以上の日数がかかりますので、お早めに
電話で予約の上、相談窓口までお越しください。なお、事前相談は生活状況等をお伺いするた
め、１時間程度かかります。時間に余裕をもっておいでください。

●予約貸付の対象
　児童等が令和8年度に進学を希望しており、経済的理由により進学させることが困難である世帯
●受付期間　12月17日（水）まで

学　校　等　種　別 限度額（円） 償還期間

高等学校
専修学校
（高等課程）

国公立
自宅通学 150,000  

20年
以内

自宅外通学 160,000

私　立
自宅通学 410,000 
自宅外通学 420,000 

専修学校
（一般課程）
修業施設
（中学校卒）

自宅通学（所） 150,000 
５年
以内

自宅外通学（所） 160,000 

学　校　等　種　別 限度額（円） 償還期間

高等学校
専修学校
（高等課程）

国公立
自宅通学 27,000 

20年
以内

自宅外通学 34,500 

私　立
自宅通学 45,000 
自宅外通学 52,500 

専修学校（一般課程） 54,000 ５年以内

学校等種別 限度額（円） 償還期間
修業施設等 68,000 20年以内

●就学支度資金
（児童等の入学に必要な入学金、制服購入等に充
てるための資金）

●修学資金　※月額
（児童等の修学に必要な授業料、書籍代、交通費
等に充てるための資金）

●修業資金　※月額
（児童等の就職に必要な知識技能の習得費用に充
てるための資金）

■申込み・お問合せ　中南福祉事務所　福祉調整課　☎35ー 1622

健（検）診をまだ受けていない方へ
健生病院へ送迎します

　健（検）診を受ける機会がなかった方のために、町で健生病院へ送迎します。
　「今年度、まだ健（検）診を受けていない」「１日で全ての健（検）診を受けたい」「このがん検診
は受けておきたい」方など、ぜひこの機会にお申込みください。

■お問合せ　福祉課健康係　☎0120－8
や さ い

31－8
はなまる

70

●日　　時　令和８年２月25日（水）　
●健（検）診内容　特定健診、後期健診、一般健診、胃がん検診（バリウム又は内視鏡）、
　　　　　　　　　肺がん検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、肝炎検査
　　　　　　　　　※いずれかの受診でも可能です。
●健（検）診の受診料　健（検）診の自己負担額については、お申込み時にお知らせします。
●タイムスケジュール

行　　き 帰　　り
午前6時40分	 ときわ温泉	 集合 午前11時　　　　健生病院　　出発
午前7時10分	 藤崎町役場前	 集合 午前11時30分　藤崎町役場　着
午前８時	 健生病院	 着 正午　　　　　　ときわ温泉　着

※集合時間厳守でお願いします。　※健（検）診終了時間によって誤差が生じる可能性があります。
●申込方法　12月19日（金）までに、福祉課健康係に電話でお申込みください。
　　　　　　※定員になり次第受付終了となります。
　　　　　　※健（検）診のお知らせは、健生病院から直接通知が届きます。
　　　　　　　健生病院からの通知に従い、当日の持ち物を確認してください。
　　　　　　　（当日の持ち物の持参がない場合は、受診できない可能性がありますのでご注意ください。）
※現地集合現地解散で健（検）診を受けることも可能ですので、お申込みの際にご相談ください。

先着30名様限定
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11月９日は「119番の日」
　総務省消防庁では、毎年11月９日を「119番の日」と定め、119番通報についての正しい知
識と理解を深めてもらうとともに、防災意識の高揚を図っています。
　火災や急病、けがや交通事故など目の前で災害が突然発生した場合は、誰でも気が動転し、興
奮した状態になりがちです。一刻を争うときでも、「慌てず・落ち着いて・正確に」119番通報
できるように、町内会や自治会又は勤務先などで実施する防災訓練の際に、通報訓練を積極的に
行い、通報の仕方を身につけましょう。

■お問合せ　弘前消防本部通信指令課　☎32ー 5101

●令和６年中の119番受付件数
　　令和６年中に弘前地区消防事務組合管内（藤崎町・弘前市・黒石市・平川市・板柳町・大鰐
　町・田舎館村・西目屋村）で受付した119番件数は１万7,678件で、１日当たり約48件でし
　た。これは約30分に１件の割合で受付したことになります。
●119番通報のシステム
　　弘前地区消防事務組合管内から加入電話（一般・ＩＰ）や携帯・公衆電話などで通報すると
　消防本部通信指令課消防指令センター（弘前市大字本町）につながり、そこから災害現場に最
　も近い消防署に出動指令が出されます。
　※携帯電話からの通報は、電波の状態によっては近隣の消防本部につながる場合があるため、市町村名
　　から住所を話してください。その際、管轄が違う場合は、災害現場の管轄消防本部へ転送されます。
●ファクス119・ＮＥＴ119緊急通報システム
　　聴くことや話すことが不自由な方への対応としてファクスやスマートフォン、携帯電話の
　インターネット機能（web機能）による119番通報が行えます。（ＮＥＴ119緊急通報システ
　ムによる通報には、事前の登録申請が必要です。詳しくは弘前地区消防事務組合ホームページ
　（http://www.hirosakifd.jp/）をご覧いただくか、消防本部通信指令課へお問合せください。）
●119番は緊急電話です
　　119番は緊急通報専用の電話です。災害などの問合せや、夜間・休日の救急病院の問合せ、
　救急相談の問合せなどについては、次の問合せ先へお問合せください。
　・火災など災害のお問合せ→【災害情報テレホンガイド】　☎050ー 5536ー 3896
　　※一部の特殊な電話は利用できない可能性があります。
　・夜間、休日の救急医療情報→【医療機関紹介】　☎32ー 3999
　・救急相談のお問合せ（看護師等専門家のアドバイス）
　　→☎＃7119（ダイヤル回線、ＩＰ電話からは☎017ー 718ー 0289）
　・お子さんの救急相談のお問合せ（15歳未満）
　　→☎＃8000（ダイヤル回線、ＩＰ電話からは☎017ー 722ー 1152）

　救急だけでなく火災や救助も同じように、住所を正確に、また聞かれたことに対し内容を詳し
く話してください。そうすることで出動までがスムーズになり、現場へ到着するまでの時間を短
縮できます。
※消防車又は救急車は、住所が分かった時点で出動しますが、その後さらに詳しい情報を聴取
　しています。通信員が出動するわけではありませんので「早く来い！」などと興奮して怒鳴っ
　たりせず、情報の収集にご協力ください。
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■お問合せ　県防災危機管理課　☎017ー 734ー 9180

　県では10月29日（水）から11月12日（水）までの期間を防災ウィークとして、県民一斉
の訓練や防災に関する取組をしていただく期間を設けます。「いざというとき」に備えるため、
訓練への積極的な参加や、備蓄品の準備・確認にチャレンジしましょう。

●防災チャレンジの例
　・11月５日（水）午前10時に防災無線を使用して訓練放送を行います。
　　放送を合図として、頭などを落下物から守る県民一斉の「シェイクア
　　ウト訓練」にチャレンジ
　　※「シェイクアウト訓練」とは、その場で「低い姿勢」、「頭を守る」、
　　　 「動かない」を行う地震訓練のことです。
　・防災ウィーク期間中に、いざというときの備蓄品の確認にチャレンジ

県民みんなで「防災チャレンジ」

防災チャレンジへの
参加登録はこちらから▼

■お問合せ　総務課防災係　☎88ー 8295

宝くじの助成金で整備しました
　亀田地区自主防災隊で、宝くじの助成を受
けて、災害時に必要な発電機・拡声器など、
防災活動で使用する防災備品を整備しました。
　採択を受けたコミュニティ助成事業（地域
防災組織育成助成事業）は、一般財団法人自
治総合センターが宝くじの社会貢献広報とし
て行っているものであり、地域の防災活動の
充実強化を通じて、地域社会の健全な発展と
住民福祉の向上に寄与することを目的として
います。

■お問合せ　農政課農政係　☎88ー 8273
　　　　　　西北農林水産事務所つがる広域家畜保健衛生所　☎0173ー 42ー 2276
　　　　　　中南農林水産事務所林業振興課　☎33ー 3857

鳥インフルエンザの発生を防止しましょう
　鳥インフルエンザウイルスは、渡り鳥によって海外から持ち込まれると考えられています。
野鳥の渡りが始まる秋から北へ帰る春にかけては、本病発生の警戒が必要となる時期ですので
次のことに注意してください。
●家きん※を飼っている場合
　①渡り鳥や野鳥、ねずみ等の野生動物との接触をさけるため、野外での放し飼いをしないよう
　　にし、飼育小屋は防鳥ネット（２cm角以下）で囲いましょう。定期的に防鳥ネットの点検を
　　行い、破損箇所はただちに修繕しましょう。
　②飼育小屋を定期的に消毒し、清潔な状態で飼育しましょう。
　③世話をするときには専用の履物、衣服を身に付け、終了後は履物、衣類、手指の消毒をしま
　　しょう。車両は農場の出入り口で入念に消毒しましょう。
　④家きんに異状がみられた場合は、すぐにつがる広域家畜保健衛生所に連絡してください。
　※ 家きん：鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥、エミュー
●死亡した野鳥を見つけた場合
　①野鳥は鳥インフルエンザウイルス以外にも様々な細菌や寄生虫を持っていることがあるの
　　で、手袋等で処理し、素手では触らないようにしましょう。
　②多数の野鳥がまとまって死亡している場合は、町農政課農政係、又は中南農林水産事務所
　　林業振興課にご相談ください。
　③②以外の場合で死亡した野鳥を処理する際は、ビニール袋に入れ一般ごみとして処分してください。
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■お問合せ　経営戦略課戦略推進係　☎88ー 8236

もらい忘れていませんか？
ふじさき移住すまいづくり支援金のお知らせ

●補 助 額　一律50万円
●対象者の主な要件
　（次のいずれにも該当すること）　

・町外に3年以上住所を置き、その後町内
　に転入し３年未満の方
・市区町村税を滞納していない方
・町内会に加入し、３年以上定住する意思
　がある方　など

●対象住宅の主な要件
　（次のいずれにも該当すること）　

・住宅の床面積は居住用部分が40㎡以上である
・住宅の建築・購入に係る費用が500万円
　以上である
・住宅・土地の購入契約相手は、１親等以
　内の親族ではない　など

　町外から転入した移住者で、新築又は中古住宅を取得し定住する世帯を支援します。

※対象者・対象住宅・申請書類など支援金の詳細はこちら▶

公用車売り払いのお知らせ
　町では次の公用車を一般競争入札により売り払いします。

売払い内容
●車　　名　トヨタ
●種　　別　普通
●用　　途　特殊
●乗車定員　５人
●車台番号　ＴＲＮ215-0002544
●型　　式　ＣＢＡ-ＴＲＮ215W改
●原動機型式　2ＴＲ
●総排気量　2.69Ｌ
●初年度登録　平成17年２月
●走行距離　125,018km
●附 属 品　冬ワイパー、冬タイヤ
●その他特記事項
　�赤色蛍光灯、消防マークの取り外しの跡あり

消防車登録なので、現時点では公道を走行す
ることはできません。消防車登録を普通車等
へ構造変更する手続きが必要です。

●公売申込みの資格要件
　・個人又は法人
　・�地方自治法施行令（昭和22年政令第16

号）第167条の４の規定に該当しない者
　・�暴力団員による不正な行為の防止等に関す

る法律（平成３年法律第77号）第３条及
び第４条による指定を受けた指定暴力団等
及びその構成員並びにその構成員が役職員
を務める団体でないこと。

●受付期間　11月4日（火）～ 11月13日（木）まで
　※土日祝日は除く　午前８時15分～午後５時
●受付場所　役場２階　財政課管財係
●申込方法

11月13日（木）までに「公売一般競争入札
参加申込書兼誓約書」に必要事項記入・押印
の上、次の書類を添えて持参又は郵送（一般
書留・簡易書留）で提出してください。
※�申込書兼誓約書は、ホームページからダウ

ンロードできるほか、財政課窓口や現場説
明会でも配布します。

　※郵送の場合は11月12日（水）必着
　・個人の場合：身分証明書
　　　　　　　　（発行後１か月以内のもの）
　・法人の場合：履歴事項全部証明書
　　　　　　　　（発行後１か月以内のもの）
●入札日時　11月27日（木）午前10時～
　　　　　　（受付：午前９時30分～）
●場　　所　役場３階　大会議室
　※郵送による入札は行いません。
●最低売払い価格　600,000円（税抜き）
●現場説明会・車両公開　
　・日時　11月10日（月）　午前10時～
　・場所　町役場裏駐車場
　　　　　（藤崎町大字西豊田一丁目１番地）

入札について

■お問合せ　財政課管財係　☎88ー 8248
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　21あおもり産業総合支援センター（青
森市）では、県内の中小企業者の皆さまの
創業、売上拡大、経営改善、事業承継など
経営に関する様々な相談に応じています。
　今回は、事業承継の支援事例を紹介しま
す！

　今年７月１日、弘前市内で有名アップルパイを製造
する２社の間で事業引継ぎが成立しました。
　昭和63年創業の老舗洋菓子店ノエルは地元客や観
光客から大人気のアップルパイで有名なお店ですが、
代表の成田さんは72歳。お客様のためにこのアップ
ルパイを残したいと考えていましたが、後継者がいな
いことから青森県事業承継・引継ぎ支援センターに相
談に来ました。
　一方、大規模りんご栽培に加え、ジュース、ジャム、ワイン、シードル、アップルパイな
ど、りんご加工品の製造を手掛けるタムラファーム株式会社の田村会長はさらなる事業展開
を目指し、りんご関連企業の譲受を希望しセンターに相談に来ました。
　センターが仲介し、成田さんと田村会長の数回の面談を経て、タムラファーム関連会社の
株式会社田村商事がノエルを引継ぐことが決定しました。

りんごで最高のスイーツを

　ノエルの成田さんはお店を廃業させることなく、多くのファンを持つアップルパイの味を
残すことができました。
　さらに、成田さんはアップルパイの原料の確保に悩んでいましたが、今後はタムラファー
ムが栽培するりんごが原料として安定供給されることになり、これまでは手掛けることがで
きなかった酸味の強い紅玉など20種類のりんごでアップルパイづくりができることになり
ました。
　また、田村会長は、ベテランパティシエ成田さんの技術や商品開発の指導を受けること
で、これまで以上のスイーツをつくることが可能となり、今後さらなる事業展開を進めるこ
とになりました。
　そのほかにも、双方の販売店でお互いの商品を扱うことも可能となり、資材の共同受注、
商品の共同配送など、多くの面でコストダウンと販売促進につながる相乗効果が見込まれて
います。
　田村会長のコメント「成田さんとは思いがひとつ。夢は大きく、日本一のアップルパイを」
　このように第三者承継は、双方にメリットをもたらすウインウインの関係をつくり、それ
まで以上に双方が発展する可能性を秘めているということです。
　当センターはこのような第三者承継のお手伝いをすべて無料で行っています。
　後継者不在のお悩みを抱えている方はぜひお気軽に当センターにご相談ください。

第三者承継のメリット

■お問合せ
　青森県事業承継・引継ぎ支援センター　☎017ー 723ー 1040

ー10月、11月は事業承継強化月間ー
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町図書館大夢
☎ 75-2288

開館時間
9：00～17：00

一般図書�
●農家のための売る技術100	 角田 誠∥著
●どら蔵	 朝井 まかて∥著
●白鷺立つ	 住田 祐∥著
●アフターブルー	 朝宮 夕∥著
●時計は二度凍らない	 魚崎 依知子∥著
●信念の経営者・小原鐵五郎	 江上 剛∥著
●冷蔵庫探偵蔵前怜子	 遠藤 彩見∥著
●本読むふたり	 菊池 良∥著
●罪と罪	 堂場 瞬一∥著
●おいしいはやさしい	 宮田 愛萌∥著
●あきらめる力	 五木 寛之∥著
●国会採決を告げる電鈴 	 エレン・ウィルキンソン∥著
●シン・日本史見るだけノート	 本郷 和人∥監修
●昆虫学事始	 奥本 大三郎∥著
●人気店・行列店ラーメンの技術	 旭屋出版∥出版
児童図書�
●のこったのこった	 おおなり 修司∥文
●バルレッタのふしぎな大おとこ

トミー・デ・パオラ∥再話・絵
●じいじ、じーっ	 ホッシーナッキー∥作・絵
●しろのえほん	 まるめはな∥作
●ぼくたちのオオカミ	 サーシャ・スタニシチ∥作
●はじめまして赤い星	 エドゥアール・アルタリーバ∥著
郷土図書�
●わたしたちを阻むもの	 対馬 ルリ子∥著

ほか

お知らせ
秋の映画上映会�
⃝い　つ　11月８日（土）　午後１時30分～午後３時15分
⃝どこで　ふれあいずーむ館　ふれあいひろば
⃝上映作品　「九十歳。何がめでたい」
　　　　　監督：前田哲　原作：佐藤愛子
　　　　　出演：草笛光子　製作：2024年
⃝対　象　どなたでも観賞できます。先着50名程度
⃝参加費　無料

出張！！リサイクルブックフェア�
⃝期　間　11月15日（土）・16日（日）
⃝場　所　ふじさき秋まつり会場　町文化センター３階
※15日午後１時から「わっこの会」によるおはなし会
　もあるよ♪みんなできてね♬

ふれあいずーむ館リサイクルブックフェアも開催中�
⃝期　間　10月26日（日）～ 11月９日（日）
⃝どこで　ふれあいずーむ館　展示ホール
図書館で除籍となった資料・雑誌、リサイクル用図書
を無償でさし上げます。※なくなり次第終了。

おはなしのとびら
⃝い　つ　11月15日（土）　午前10時～午前11時
⃝どこで　図書館　よいこのくに
⃝おはなし　わっこの会
⃝テーマ　Smiles for All
　　　　　「リンゴのおはなし」いろいろ

クリスマスおはなし会
⃝い　つ　12月６日（土）　午前10時～午前11時
⃝どこで　ふれあいずーむ館　ふれあいひろば
⃝おはなし　読み聞かせグループ「おはなしるんるん」

ご寄贈ありがとうございます
健部 伸明 様（小畑）　２冊

「ジョン・サンストーンの事件簿」上・下

11月の休館日
４日（火）・10日（月）・17日（月）・25日（火）・28日（金）
※11月28日（金）は図書整理のため休館となります。
※休館日に図書を返却する場合は、正面玄関脇の返却
　ポストをご利用ください。

2025 第79回読書週間10月27日～ 11月9日最新着図書※都合により、一部納期が遅れることがあります。
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お手元の保険証を確認しましょう

■お問合せ　住民課国保年金係	 ☎88ー 8179

●健康保険の二重加入にご注意ください
国民健康保険とは別の社会保険等の資格確認書・資格情報のお知らせがお手元にある場合は、健康保険
の二重加入になっている可能性があります。「就職により社会保険等に加入した方」又は「家族の社会
保険等の扶養になった方」は、役場国保年金係で国民健康保険の資格喪失の手続きをしてください。
※社会保険等に加入した日（資格取得日）から国民健康保険を使用することはできません。
※職場の資格確認書・資格情報のお知らせが手元に届く前に医療機関等を受診する場合
　は、職場から資格を証明する書類等の交付を受けてください。
※国民健康保険の資格喪失の手続きをしないと、国民健康保険税が課税されたままの状態となります。
　また、国民健康保険の資格がない期間に国民健康保険を使用したときは、医療費を返還していただく
　場合があります。

●健康保険の未加入にご注意ください
資格確認書・資格情報のお知らせがお手元にない場合は健康保険未加入になっている可能性がありま
す。「退職により社会保険等から脱退した方」又は「家族の社会保険等の扶養からはずれた方」は、役
場国保年金係で国民健康保険の資格取得の手続きをしてください。
※社会保険等の任意継続や、家族の社会保険等の扶養になる方は、国民健康保険加入手続きは不要です。
※マイナ保険証をご利用の方でも、資格喪失・取得の手続きは必要です。

●世帯内に社会保険に加入している方がいる場合、社会保険の被扶養者になれる場合があります
社会保険に加入している方が世帯にいると、その方の健康保険の被扶養者になれる場合があります。
扶養の認定ができるかどうか、お勤め先に相談してから手続きを行いましょう。

【国民健康保険と社会保険の保険税（料）算定の違い】
・国民健康保険は被保険者が一人増えるごとに税額が増加します。
・社会保険は、扶養する人数が増えても保険料に変更はありません。

11月は国保
適正化月間です

マイナンバーカードの手続きをお手伝いします！
　ふじさき秋まつりの１日目の11月15日（土）のみ午前９時から午後２時まで役場庁舎内で次の３
つの手続きを行います。平日に来庁が難しい方は、この機会をぜひご活用ください。

■お問合せ　マイナンバーカードの申請・受領に関すること　住民課住民係　　☎88ー 8163
　　　　　　保険証機能の紐付けに関すること　　　　　　　住民課国保年金係　☎88ー 8179

マイナンバーカードの申請
●場　　所　住民課住民係窓口②番
●必要なもの

・ＱＲコード付き交付申請書
　（お持ちでない方は、手続き時に再発行します。）
・運転免許証などの本人確認ができるもの
※手続き時に写真を撮りますので、必ず申請者本人
　が来庁してください。代理申請は受付できません。
※マイナンバーカードは即日交付できません。
　後日、住民係窓口で受取となります。

マイナンバーカードの受領
●場　　所　住民課住民係窓口②番
●必要なもの

・役場から送付された受領の通知
・運転免許証などの本人確認ができるもの
※ただし、０歳から高校生までのお子さん又は
　75歳以上の方の受領は、代理で受領すること
　ができます。その場合、代理で来庁された方
　とご本人それぞれの本人確認ができるものを
　お持ちください。（詳細は受領についてのお知
　らせ通知をご確認ください。）

マイナンバーカードと保険証機能の紐付け（保険者問わず、どなたでも！）
●場　　所　住民課国保年金係窓口⑤番
●必要なもの　・マイナンバーカード　 ・マイナンバーカード受領の際に設定した数字４ケタのパスワード

※パスワードを忘れた場合は、住民係の窓口で再設定できます。
　ただし、再設定を行えるのは、ご本人又は委任状をお持ちの方に限ります。
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国民年金保険料をお支払いした方へ
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります。（その
年の１月1日から12月31日までに納付した保険料が対象です。）
　この社会保険料控除を受けるためには、納付したことを証明する書類の添付が義務づけられています。
令和７年１月１日から令和７年９月30日までの間に国民年金保険料を納付された方については、「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」が令和７年10月下旬から11月上旬に日本年金機構から送付さ
れますので、年末調整や確定申告の際には必ずこの証明書（又は領収証書）を添付してください。
　また、令和７年10月１日から令和７年12月31日までの間に国民年金保険料を納付された方について
は、令和８年２月上旬に送付されます。

■お問合せ　弘前年金事務所	 ☎27ー 1339

11月30日は年金の日です！
　日本年金機構は厚生労働省と協力して11月を「ねんきん月間」と位置づけ、11（いい）月30（みらい）
日を「年金の日」と制定し、公的年金制度の普及活動に取り組んでいます。
　この機会に、ねんきん定期便やねんきんネットでご自身の年金記録や公的年金の受給見込み額を確認
し、将来の生活設計について考えてみませんか。
　ねんきんネットでは、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、
年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込み額の試算をすることができます。

　　　　　　　　　　　　　　　詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください▶

■お問合せ　「ねんきんネット」に関するお問合せ　☎0570ー 058ー 555

ときわにんにくチップを
トッピングした自慢のか
らあげをバンズではさみ
ました。オリジナルの醤
油ダレとマッチした絶品
バーガーです。ぜひご賞
味ください。

オリジナルの生クリー
ムと三重県紀宝町の不
知火ジュレを入れミル
クレープロールにしま
した。半解凍で冷たい
うちに召し上がるのも
オススメです。

500円（税込） 400円（税込）
カラアゲバーガー
にんにくスペシャル

ミルクレープロール

〈適用される範囲等〉
　青森県最低賃金は、青森県内で働く全ての労働者に適用されます。※パートタイム・アルバイトの方も対象。
〈除外賃金〉　次に掲げる賃金は、最低賃金の算定には含まれません。
　�精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に支払われる賃金、１か月を超える期間ごとに支払われる賃金（賞

与・期末手当など）、時間外労働・休日労働に対して支払われる賃金及び深夜労働に対する割増部分の賃金

■お問合せ　青森労働局労働基準部賃金室　☎017ー734ー4114
　・業務改善助成金について　☎0120ー366ー440
　・中小企業・小規模事業者に対する最低賃金引上げに向けた支援策
　　その他相談について　☎0800ー800ー1830

時間額 1 , 0291 , 029円令和７年11月21日から

最低賃金に関する
特設サイトはこちら

青森県最低賃金が変わります！
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　Ｊアラート（全国瞬時警報システム）とは、大規模
な自然災害や弾道ミサイル攻撃などの情報を、町防災
行政無線を通じて国から住民へ直接瞬時に伝達するシ
ステムです。国では、緊急時における住民への情報伝
達体制に万全を期すため、Ｊアラートの全国一斉情報
伝達試験を行います。
●放送日時
　11月12日（水）　午前11時
　※災害等の状況により放送を中止する場合があります。
●放送内容
　①上りチャイム音
　②「これは、Ｊアラートのテストです。」（３回繰り返し）
　③「こちらは、防災藤崎広報です。」
　④下りチャイム音
■お問合せ　総務課防災係　☎88ー 8295

青の煌
きら

めきあおもり障スポ
リハーサル大会申込受付開始します

●大会期日　令和８年５月30日（土）～ 31日（日）
●申 込 先　特別支援学校及び市町村障がい者スポー
　　　　　　ツ担当課（個人競技のみ）
●申込締切　12月12日（金）
●申込方法　二次元コードから様式をダウン
　　　　　　ロードし、お申込みください。
※個人競技は宮崎障スポの青森県選手選考、団体競技
　は「第25回全国障害者スポーツ大会北海道・東北
　ブロック予選会」を兼ね、青森県代表チームが出場
　します。
■お問合せ
　青の煌めきあおもり国スポ・障スポ実行委員会事務局
　☎017ー 734ー 9185

地域合同セミナー・経営相談会の
お知らせ

　藤崎町、藤崎町商工会、各金融機関、（公財）21あ
おもり産業総合支援センターが連携し、地域合同セミ
ナー・個別経営相談会を開催します。
　経営改善・売上拡大・販路開拓・新商品開発・事業
承継などに取り組みたい方、事業承継を検討している
方、会社・お店にお悩みをお持ちの方など、お気軽に
ご参加ください。
●日 時　12月３日（水）　午後２時～午後４時まで
●場　　所　町商工会館３階　講習会室
●参 加 料　無料
●定 員　30名
※セミナーの詳細、申込方法については、
　二次元コードをご確認ください。
■お問合せ　経営戦略課企画調整係　☎88ー 8258

北常盤駅東西連絡自由通路エレベーター
更新工事に伴う使用中止について

　次の日程で、北常盤駅東西連絡自由通路エレベー
ターの更新工事を行います。工事期間中、エレベー
ターは使用できませんので、自由通路をご利用の皆さ
まにはご不便・ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
●工事期間
　11月17日（月）～令和８年３月27日（金）　※予定
※期間中は終日、使用中止となりますので階段のご利
　用をお願いします。
■お問合せ　経営戦略課企画調整係　☎88ー 8258

献血のお知らせ

　ふじさき秋まつりの日に献血が実施されます。
●日　　時　11月16日（日）
　　　　　　午前９時30分～午前11時30分
　　　　　　午後０時45分～午後２時30分
●場　　所　藤崎町役場
●献血種別　全血献血（400mL）
●年 齢　男性：17歳～ 64歳、女性：18歳～ 64歳
●体 重　50kg以上
※献血された方にはトキワ養鶏のたまご10個入り
　１パックを差し上げます。
※初めて献血される方は本人確認ができるもの（運転
　免許証等）をご持参ください。
■お問合せ　福祉課健康係　☎88ー 8197

農作物の収穫徹底についてのお願い
～カラス被害を減少させるために～

　農地や街なかにおいて、カラスによる被害が深刻と
なっています。
　カラスの多くは冬期間に餓死するといわれ、農作物
の未収穫による放置等がカラス被害の原因となってい
ます。
　畑に放置された農作物は土中に埋めたり、木に残っ
ている果実等は残さず収穫するなどの対策をとること
で、カラスによる被害を減少させることができますの
で、ご協力をお願いします。
■お問合せ　住民課環境係　☎88ー 8169

役場☎75-3111 ／常盤出張所☎65-2111 ／上下水道課☎75-6025 ／教育委員会☎69-5010 ／ ずーむ館☎75-2288

Ｊアラートの訓練放送を行います
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不動産取得税のお知らせ

　不動産取得税は、土地や家屋を、有償・無償の別、
登記の有無にかかわらず、売買、贈与、交換、建築

（新築・増築・改築）などにより取得したときに、そ
の取得者に一度だけ課税される県の税金です。不動産
の取得後、ある程度の期間をおいて納税通知書が送付
されますので、指定された納期限までに納付してくだ
さい。
　なお、一定の要件にあてはまる住宅や住宅用の土地
を取得した場合には、必要な書類を添えて申請するこ
とにより、不動産取得税が軽減となる制度がありま
す。詳しくは、二次元コードをご覧いただくか、お問
合せください。
■お問合せ　中南県税事務所課税第二課
　　　　　　☎32ー 1131（内線329）

排水設備工事配管工認定講習、
責任技術者・配管工更新講習のお知らせ

　青森県下水道協会では、次のとおり排水設備工事配
管工認定講習と責任技術者・配管工更新講習を実施し
ます。
●講 習 日　令和８年１月13日（火）～１月23日（金）
●講習会場
　・配管工認定講習　　　弘前市・青森市・八戸市
　・責任技術者更新講習　弘前市・青森市・五所川原市・
　　　　　　　　　　　　八戸市・むつ市・十和田市
　・配管工更新講習　　  弘前市・青森市・五所川原市・
　　　　　　　　　　　　八戸市・むつ市
●受 講 料　・配管工認定講習　　　7,000円
　　　　　　・責任技術者更新講習　7,000円
　　　　　　・配管工更新講習　　　5,000円
　　　　　　※振込手数料が別途必要
●申込期間　11月４日（火）～ 11月28日（金）
　　　　　　※土日祝日を除く
※受講資格等、詳細は二次元コードを
　ご覧ください。
■お問合せ
　上下水道課　☎75ー 6025
　青森県下水道協会事務局（青森市企業局水道部総務課内）
　☎017ー 734ー 4201

あおもり性暴力被害者支援センター
のご案内

　性犯罪・性暴力の被害にあわれた方や、そのご家族
などからの相談を受け、要望に応じた必要な支援を
コーディネートします。
●相 談 先
　「りんごの花ホットライン」
　☎017ー 777ー 8349（やさしく）又は☎＃8891
　※専門の研修を受けた相談員が対応し、秘密は厳守します。

●相談受付時間　月～金曜日　午前９時～午後５時
　※上記時間以外、土日祝日、年末年始は、国のコー
　　ルセンターにつながります。
●ボランティア募集
　公益社団法人あおもり被害者支援センターでは、ボ
　ランティアの支援活動員を募集しています。関心の
　ある方はお問合せください。
■お問合せ　（公社）あおもり被害者支援センター　
　　　　　　☎017ー 718ー 2085

五能線設備メンテナンスに伴う
列車の一部運休について

　

　ＪＲ秋田支社では、設備の適切な維持管理のため、
12月から２月の日中時間帯に、五能線（能代駅～鰺ヶ
沢駅間）でまくらぎを交換する設備メンテナンスを実
施します。これに伴い、一部の列車に区間運休が発生
します。なお、代行輸送は行いませんので、ご理解と
ご協力をお願いします。
●運休日（工事実施日）
　12月10日（水）、11日（木）、15日（月）～ 18日（木）、
　22日（月）、23日（火）
　令和８年２月２日（月）～５日（木）、
　９日（月）～ 12日（木）、16日（月）～ 19日（木）、
　24日（火）～ 26日（木）
●運休列車・区間

発 発時間 行先 区間

上
り

鰺ヶ沢 ８：33 能代 鰺ヶ沢～能代
鰺ヶ沢 11：51 深浦 鰺ヶ沢～深浦
岩館 13：56 能代 岩館～能代

鰺ヶ沢 14：01 深浦 鰺ヶ沢～深浦
深浦 14：42 能代 深浦～能代

下
り

深浦 9：29 鰺ヶ沢 深浦～鰺ヶ沢
能代 11：05 鰺ヶ沢 能代～鰺ヶ沢
能代 13：10 岩館 能代～岩館
深浦 15：12 鰺ヶ沢 深浦～鰺ヶ沢

■お問合せ
　ＪＲ東日本お問合せセンター　☎050ー 2016ー 1600

ＲＡＢラジオからのお知らせ

　青森放送を含む全国の多くの民放ＡＭラジオ局は
2028年秋までにＦＭ局への転換を予定しています。
災害時の命を守る情報の伝達やビルが林立して聴きづ
らい都市型難聴を解消する「放送ネットワーク強靭
化」のためです。ＲＡＢラジオは2026年１月からＡ
Ｍラジオ放送の運用を休止し、ＦＭ放送とインター
ネットラジオ「radiko」を通じてラジオ番組を県内全
域にお届けします。
　詳しくはお問合せいただくか、二次元コードをご覧
ください。
■お問合せ
　青森放送問合せ専用ダイヤル
　☎017ー 752ー 8402
　※受付時間：午前11時～正午、午後１時～午後４時（平日）

町文化センター☎75-3311 ／常盤生涯学習文化会館☎65-3100 ／ スポーツプラザ藤崎☎75-3323 ／常盤ふるさと資料館あすか☎65-4567
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役場☎75-3111 ／常盤出張所☎65-2111 ／上下水道課☎75-6025 ／教育委員会☎69-5010 ／ ずーむ館☎75-2288

宮下知事と対話する「＃あおばな」
実施団体を募集します

　宮下知事が出向いて県民の皆さまの声をお聴きする、
県民対話集会「＃あおばな」の実施団体を募集します。
●対　　象　県内所在の10名程度の参加者が見込ま
　　　　　　れる団体など
●募集期間　11月14日（金）～ 11月28日（金）
●実施期間　令和８年１月21日（水）～３月22日（日）
●応募方法　専用応募フォームからお申込みください。
■お問合せ
　青森県総務部広報広聴課
　☎017ー 734ー 9138

指名手配被疑者の検挙にご協力を

　令和７年８月末現在、全国の警察から指名手配され
ているのは、重要指名手配被疑者をはじめとして、約
590人にのぼっています。これら被疑者は、殺人、強
盗等の凶悪事件のほか、傷害、窃盗、詐欺等の事件に
関して指名手配されており、再び犯行を行うおそれが
あります。11月中は、全国警察の総力を挙げて追跡捜
査を行って被疑者の早期検挙に取り組んでいます。
　指名手配被疑者の発見に向けた捜査活動には、国民の
皆さんのご協力が必要ですので、指名手配被疑者によく
似た人を見かけたといった情報など、どんなわずかなこ
とでも警察に通報していただくようお願いします。
■お問合せ　弘前警察署刑事第一課　☎32ー 0111

農業経営収入保険
青色申告１年目から加入可能に

　
　これまで、収入保険に加入するためには、２年以上
の青色申告の実績が必要でしたが、制度改正により１
年分の青色申告実績で加入できるようになりました。
　青色申告の実績期間が短縮されたことで、令和８年
から青色申告をされる方であれば、令和９年１月から
収入保険に加入することができます。様々なリスクの
備えにぜひ収入保険にご加入ください。
■お問合せ
　ＮＯＳＡＩ青森ひろさき支所　☎28ー 5700

資料館あすか　催し物のお知らせ

津軽錦絵アート作家仙安展
●日　　時　11月２日（日）～３日（月・祝）
　　　　　　午前９時～午後４時30分
　　　　　　※最終日は午後３時まで
●主 催　津軽錦絵アート作家仙安
東天書道会65周年記念未来の家寶展
　５年に１回の記念の展示ですので、ぜひ皆さんご覧
ください。
●日　　時　11月７日（金）～９日（日）
　　　　　　午前９時～午後４時30分
　　　　　　※最終日は午後４時まで
●主 催　町文化協会賛助会員　東天書道会
第20回藤崎フォトクラブ写真展
　今回は８月に亡くなられた故田澤文雄追悼として、

「こうのとり・フクロウなど野鳥の生態」の作品も展
示します。
●日　　時　11月22日（土）～ 24日（月・振）
　　　　　　午前９時～午後４時30分
　　　　　　※最終日は午後３時まで
●主 催　町文化協会会員　藤崎フォトクラブ
●共 催　町文化協会
共通事項
●入 館 料　無料
■会場・お問合せ
　常盤ふるさと資料館あすか　☎65ー 4567

親子で楽しもう♪
のぶコーチの体操教室

　
　ぜひこの機会に親子で体操をしてみませんか？
●日　　時　11月20日（木）　午前10時30分～正午
●場　　所　町地域子育て支援センター（藤崎保育所内）
●対 象 者　在宅の未就学児と保護者
●講　　師　葛西 伸昭 先生
●持 ち 物　水分補給できるものなど
■申込み・お問合せ
　町地域子育て支援センター　☎75ー 6131

広報ふじさき有料広告広報ふじさき有料広告

24 2025．11　広報ふじさき



町文化センター☎75-3311 ／常盤生涯学習文化会館☎65-3100 ／ スポーツプラザ藤崎☎75-3323 ／常盤ふるさと資料館あすか☎65-4567

☎ ６５ー２１２６    FAX ２６ー７１８８

広報ふじさき有料広告

公民館講座のお知らせ

編み物講座
　かぎ針で素敵なルームシューズを編んで、冬を楽しもう！
●日　　時　12月４日（木）、11日（木）
　　　　　　午前10時～午後３時　※全２回で完成予定
●場　　所　町文化センター３階　多目的ホール
●講 師　かぎ針編み作家　小野 信子 氏
●内 容　ルームシューズを編んでみよう
●参 加 費　無料
●持 ち 物　飲み物、昼食、かぎ針編み（７～８号）、
　　　　　　毛糸（太40g２玉、模様用１玉程度）
●定　　員　15名程度
●申込締切　11月28日（金）
■申込み・お問合せ
　町文化センター　☎75ー 3311
　常盤生涯学習文化会館　☎65ー 3100

津軽広域連合からのお知らせ 　　

こぎん刺し体験（コースター作り）
　自分だけのオリジナル作品をつくってみませんか？
ご応募お待ちしています！
●日　　時　12月25日（木）
　　　　　　午前10時～午前11時30分
●場　　所　ヒロロ４階　弘前市民文化交流館ホール
　　　　　　（現地集合・現地解散）
●内 容　15cm×15cm程のこぎん刺しのコース
　　　　　　ターを作ります。
●講 師　長内 うめ子 さん
●参 加 費　１人500円
●参加対象
　藤崎町、弘前市、黒石市、平川市、板柳町、大鰐町、
　田舎館村、西目屋村にお住まいの小学生
　※小学3年生以下の参加は保護者の同伴が必要です。
●定　　員　20名
●応募方法
　�12月３日（水）までに、メール（rengou@tsugaru
　�koiki.jp）に①郵便番号・住所②参加者氏名（ふりが

な）③学年・年齢④保護者氏名（ふりがな）⑤電話
番号を記入してお申込みください。

　※２人まで応募可。応募多数の場合は抽選で決定し、
　　12 月 10 日 （水） までに通知します。

■申込み・お問合せ
　津軽広域連合　こぎん刺し体験教室係　☎31ー 1201

訓練見学説明会のお知らせ

　ポリテクセンター青森は、ものづくりの業界で就職
を目指す職業訓練施設です。ぜひ訓練見学説明会にお
越しください。　※参加無料
●日 時　11月12日（水）
　　　　　　午前９時30分～正午（受付：午前９時～）
　　　　　　11月19日（水）
　　　　　　午後１時30分～午後４時（受付：午後１時～）
●定　　員　各回20名程度
●場　　所　ポリテクセンター青森
●対 象 者　ものづくり業界（住宅、電気、機械）へ
　　　　　　の就職に興味がある方
●申 込 み　前日までに二次元コード又は電話でお申
　　　　　　込みください。
●そ の 他　雇用保険受給中の方は、受給資格者証を
　　　　　　持参してください。
■お問合せ　ポリテクセンター青森
　　　　　　☎017ー 722ー 1771

労働相談会のお知らせ

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解
雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）につ
いて、青森県労働委員会委員が無料で相談に応じま
す。（秘密厳守・予約優先）
●日 時
　・11月 ４日（火）　午後１時30分～午後３時30分
　・11月16日（日）　午前10時～正午
　・12月 ９日（火）　午後１時30分～午後3時30分
　・12月21日（日）　午前10時～正午
●対 象 者　県内の労働者、事業主
■場所・お問合せ　青森県労働委員会事務局
　　　　　　　　　☎017ー 734ー 9832

詳細はこちら 申込はこちら

詳細はこちら
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藤崎町
ホームページ

藤崎町観光情報サイト
ふじさんぽ 藤崎町公式X藤崎町

ホームページ
藤崎町観光情報サイト
ふじさんぽ 藤崎町公式X

12月10日（水）【乳児健診】
　●対　象　令和７年７月～８月生
　●受　付　個別に通知します。
　●場　所　ふれあいずーむ館
　●持ち物　�母子手帳、子どもノート、問診票、バス

タオル、おむつ等外出時に必要なもの
12月18日（木）【７か月児健康相談】
　●対　象　令和７年４月～５月生
　●受　付　個別に通知します。
　●場　所　藤崎老人福祉センター
　●持ち物　�母子手帳、子どもノート、問診票、バス

タオル、その他外出時に必要なもの

12月3日（水）・17日（水）【こころの健康相談】
　●時　間　9：00～ 12：00
　●場　所　（ ３日）常盤老人福祉センター
　　　　　　（17日）藤崎老人福祉センター

12月号 満１歳のお誕生日を迎えたらＭＲ（麻しん・風しん）
の予防接種を受けましょう。また、すこやか健診等
の日程一覧表は、町ホームページに掲載しています。

すこやか 検 診

健　康　相　談

すこやか 相 談
12月16日（火）【母子健康相談】
個別相談　※事前予約制
　●対　象　妊産婦・生後３か月以上の乳幼児
　●時　間　9：15～ 12：00
　●場　所　町文化センター３階　和室
　●内　容　�育児や発育発達について保健師や栄養

士との個別相談ができます。
　●持ち物　健診時の持ち物と同じ
子育てママサロン　※予約不要
　●対　象　�妊産婦及び生後３か月以上の乳幼児と

その保護者
　●時　間　9：30～ 11：00
　●場　所　町文化センター３階　和室
　●内　容　子育て親子同士の交流、子育ての情報交換

12月12日（金）・19日（金）
【傾聴サロン  おしゃべり&オレンジカフェ】
　●時　間　13：00～ 15：00
　●場　所　（12日）藤崎老人福祉センター
　　　　　　 （19日）常盤老人福祉センター　

人数／世帯数 前月比
男 性 6,639人 －14
女 性 7,488人 －３
合 計 14,127人 －17
世 帯 6,176世帯 －２

件 数 死者数 傷者数
町 内 17件 ０人 21人
（前年比）（  ０  ）（ー１）（  １  ）
県 内 1627件 17人 1970人
（前年比）（＋43）（ー17）（＋62）

9月30日
現在

町の人口と世帯数10月1日
現在

9月提出分 ※�この欄に載せたくない方は、届出の
　時に窓口に申し出てください。

お誕生おめでとうございます　（　）内保護者
俵　舛　 福　士　祐　維（祐　輔）
　榊　 　斉　藤　優　空（允　希）

新　町　 岩　森　結　楓（将　太）
西豊田一　 　岸　　蒼　晴（咲　斗）

お悔やみ申しあげます
中　島　 三　上　ツ　ル（94）
伝　馬　 田　澤　文　雄（82）
福　島　 古　川　正　男（90）
西豊田一　 天　内　テ　ル（89）
西豊田三　 浅瀬石　　勉　（75）
久井名舘 　米　村　進　一（85）
下俵舛　 佐　藤　隆　志（91）
福左内　 横　山　徹　美（70）

若　柳　 藤　林　秀　人（64）
亀　岡　 新　谷　昌　康（85）
横　町　 葛　覀　　洋　（61）
中　島　 成　田　初　子（77）
新　町　 町　田　イ　マ（97）
水　沼　 町　田　　隆　（90）
富　柳　 工　藤　久　子（94）

納期限は12月１日（月）です

11月の町税等の納期

・固定資産税� 第４期
・国民健康保険税	 第５期
・介護保険料	 第５期
・後期高齢者医療保険料　第５期
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　10月16日、ふじ原木公園で常盤小学校４年
生40名が、りんごの収穫体験を行いました。
　りんご園主からりんごの上手なもぎ方を教
わった子どもたちは、真っ赤に実ったりんごを
楽しそうに収穫していました。
　参加した生徒は「楽しい！自分でとったりん
ごを早く食べたい！」と笑顔で話し、秋の実り
を満喫している様子でした。

大きいりんご見つけた！

真っ赤なりんごがいっぱい！

防災行政無線の放送を電話で確認できます
●放送内容確認番号　☎75－6371、6372
■お問合せ　総務課防災係　☎88－8295

健（検）診を受診しましょう
●受診期間　令和８年２月28日まで
■お問合せ　福祉課健康係　☎88－8197

zoomup★ 今月の表紙

3歳児検診
（９/25実施）

三上　三上　憧憧
と う こと う こ

子子ちゃんちゃん
（中　島）（中　島）

田沢　田沢　大大
た い がた い が

河河くんくん
（館川町）（館川町）

神　神　光光
ひ か りひ か り

莉莉ちゃんちゃん
（みつや）（みつや）

松山　松山　緒緒
お とお と

斗斗くんくん
（西豊田二）（西豊田二）

久保田　久保田　光光
ひかりひかり

ちゃんちゃん
（小　畑）（小　畑）
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旧藤崎診療所
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