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　４月28日にふじさき食彩テラスで、藤崎町を元気にするため

の活動を行っている地域おこし人材の５人が、令和３年度中の

活動を発表する報告会を行いました。

　当日は自由に観覧ができ、町民の方々や町長、弘前圏域移

住交流デザイナーの野口拓郎さんらが現地で観覧したほか、

YouTubeでライブ配信もしました。

　報告会は、町長が日頃の活動に対する感謝のあいさつを述べ

た後、地域おこし人材のメンバーが活動に対する想いと今後の

展望も交えた発表を行いました。

　地域おこし人材は町の活性化のために、地域の皆さんを巻き

込んで様々な活動を行っています。ぜひ地域の皆さんも地域お

こし人材が企画するイベント等に参加し、一緒に藤崎町を盛り

上げていきましょう！

・みんなの居場所づくりを目的に｢かさこ＊ハウス｣

(大字常盤字一西田25-11)をオープン。写真展や

バザー、｢復活！津軽そばチャリティー｣や｢本の

交換会～小さな町の図書館～｣などのイベントを

開催。

・りんごふじ誕生80周年式典ロゴの作成、町PR動

画パンフレット、ふじりんごキャラクター｢俺は

ふじりんご｣をデザイン。

・新商品開発の支援

　藤崎町初のりんごシードルのほか、にんにくチッ

プ、アイスキャンディなど町の農産物を使用し

た加工品の開発を支援。

・雪室チャレンジの実施

　りんごや野菜、コーヒー等を雪室で貯蔵し掘り

起こす、冬のお楽しみイベントを企画。

・地域おこし人材のFacebookを立上げ。

・町内会長へ空き家の状況等を聞き取りし、移住

定住支援活動を展開するための現状を把握。

・協力隊の笠原さんと共に空き店舗を見つけ、｢か

さこ＊ハウス｣としての利活用に繋げた。

・町移住支援サイト｢ふじさきぐらし｣を開設し、

移住者が求める情報のほか、藤崎町に住む人の

声を届ける記事を掲載。

・｢道｣がテーマのROUTE22(ルートフジ)構想

　藤崎町を楽しく面白くするための取組や、人と

人をつなぐ、想いを未来へつないでいく取組を

進めている。(２月22日｢おどれリンゴッツオ｣の

イベント開催、ROUTE22RADIOの配信など)

・旧弘前実業高等学校藤崎校舎利活用について、

ネーミングやロゴ等の検討。

・大阪のデザートコース専門店にて開催した｢藤崎

産りんごフェア｣のほか、｢おはヨガ｣｢レシピコ

ンテスト｣等のイベントを企画し開催。

・弘前地区の地域おこし協力隊と一緒に協力し、町

産ぶどうを使用した藤崎コラボスイーツを開発。

・弘前市、今別町、藤崎町と健康体操を制作。

・町移住観光ポータルサイト｢cocofuji｣の制作、

Podcast(インターネットラジオ)の立上げ。

地域おこし協力隊
鎌田いづみさん

移住定住
コーディネーター
桜庭幸子さん

地域活性化起業人
香田遼平さん

地域おこし人材の活動報告会

を開催しました！

　いつでもどこでも聞けるインターネットの

ラジオです。地域おこし人材が町の歴史や人

物、美味しいものなどを紹介しています。

ROUTE 22 RADIO
(ルートフジラジオ)

日々の活動や町の情報を
Ｆａｃｅｂｏｏｋ等で発信！

地域おこし協力隊
笠原綾子さん

地域おこし協力隊
吉田翔瑛さん

藤崎町移住観光ポータルサイト「cocofuji」(https://www.cocofuji.info/)                       　　　　　　　　　  　　　　藤崎町移住支援サイト「ふじさきぐらし」(https://www.fujisaki-iju-aomori.com)

　地域おこし人材が日々の活動やイ

ベント情報などを随時更新していま

す。個性あふれる地域おこし人材の

素顔が見られるかも･･･？

　右記QRコードからフォローや＂い

いね！＂をお願いします！

それぞれがこんな活動をしました！

地域おこし人材
FacebookROUTE22RADIO

各自作成した活動報告パネルは

５月８日まで展示されました
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Town Topics まちの だいわ

　相坂清志さん(りんご男クリエイト)が、藤崎町初

のシードル「ROC FUJISAKI CIDRE ～THE FIRST～」

の完成を町長に報告しました。

　シードルは昨年収穫されたふじ原木公園のふじり

んごを100％使用しており、「りんごふじ発祥の地」

の藤崎町ならではのシードルを開発することで町に

貢献したいとの思いから製作されました。

　相坂さんは出来栄えについて、「冷やして飲むと

辛口のシャンパンに似た味わい。常温だと甘味が強

く感じられ、飲みやすいシードルが出来た」と話し、

「シードルをきっかけに生果やジュースにも注目し

てもらいたい」と話していました。

場所：役場応接室

４
　11 

藤崎町初のシードル完成

場所：役場応接室

県産木材利用に関する
　　　　　要望がありました

４
26

　津軽流域林業活性化センターの幸山忠勝会長、県

木材利用推進協議会の駒井修一会長、県木材共同組

合の齋藤渉理事長及び県の担当者らが役場を訪れ、

旧弘前実業高等学校藤崎校舎の改修等において、県

産木材の積極的な利用を町長に要望しました。

　幸山会長から町長に要望書が手渡された後、県の

担当者から公共施設等における県産木材の活用事例

の紹介がありました。

　町長は「旧藤崎校舎整備の際には、県産木材を活

用していきたい」と話しました。

 

　「さかき桜を観る会」は、新型コロナウイルス感染

予防のため飲食を控え、榊公民館内で懇談を楽しむ形

で実施されました。

　また、同時開催された写真展は、町内会活動を知っ

てほしいという思いから、町の活性化助成金を活用し

て実施した令和３年度中の町内会活動の写真や町民が

持ち寄った一昔前の写真が公民館内に掲示されました。

　参加した町内会の人たちは、満開の桜や懐かしい写

真を見て、思い出話に花を咲かせていました。

さかき桜を観る会と
町内会活動写真展を開催榊町内会

町内会活動をご紹介します！

４
23

場所：青森県庁

ときわにんにく
　　地域団体商標登録を報告

４
27

　津軽みらい農業協同組合がブランド化を目指して

いる「ときわにんにく」が今年２月28日に経済産

業省の地域団体商標に登録されました。４月27日

に津軽みらい農協の工藤俊博組合長、ときわにんに

く部会の對馬伸吾部会長と町長が青森県知事を表敬

訪問し報告しました。

場所：役場応接室

自衛官募集について協力依頼５
12

　自衛隊青森地方協力本部長の川島寛人１等空佐

(令和３年12月22日着任)が町長を訪問し、新年度の

挨拶のほか自衛官募集推進の広報活動等について

協力を依頼しました。

場所：ふじさき食彩テラス

食品加工・商品開発スタートアップ講座を開催４
23

　加藤哲也さん(ケイ･シグナル代表)と川村将久さん

(川村デザイン代表)を講師に迎え、農産物を活用した食

品加工のノウハウやパッケージデザインの考え方など、

商品開発に必要な基礎を学ぶ講座が開催されました。 

　参加者は、今取り組んでいる事業の販路拡大や商品

パッケージづくりに活かしたいと話していました。

あなたの商品開発を支援します！
　　　　　　　　　　　～新しい食の魅力創生事業～
　「新しい食の魅力創生事業」では、食と農で町の魅

力をさらに高めるために、町の農産物を活用した商品

開発を支援しています。支援内容は、食品加工やパッ

ケージづくりに対するアドバイスや商品のテスト販売、

試食機会の提供等です。

　町の農産物を活用した商品開発にチャレンジしてみ

たい方は、お気軽にご相談ください。

　■お問合せ　経営戦略課戦略推進係　☎88ー8236

Town Topics
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　町では、町民の皆さんの様々な意見を反映し、行政と町民が一体となった参画と協働による

まちづくりを進めていくために、各種審議会の委員を公募します。

　　各種審議会の委員を募集します

｢藤崎町総合計画基本計画｣の施策等に関し、調査審議するものです。(年２回程度開催）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　経営戦略課企画調整係　588ー8258

　総合計画審議会 ２名募集

地域経済及び産業基盤の活性化を図るため、商工業振興の施策等に関し、調査審議するものです。

※特に商工業行政や商工会業務に携わったことのある方又は商工業に従事している方が対象です。

　(年２回程度開催) 　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　経営戦略課企画調整係　588ー8258

商工業振興審議会 ２名募集

皆さんのご意見をまちづくりに反映します！

町が定めようとする都市計画案のほか、町長の諮問に応じて都市計画に関する事項を調査・審議

するものです。(年２回程度開催) 　　　　　■担当・お問合せ　建設課建設係　588－8285

都市計画審議会 １名募集

◆任　　期　２年（令和４年８月１日からの２年間）

◆報　　酬　各審議会の出席ごとに4,900円

◆募集要件(次の要件をすべて満たす方)　

　　　　　　○令和４年８月１日現在で、町に住所を有する20歳以上の方

　　　　　　○委員として参画する意欲があり、会議に出席できる方(会議は平日の日中に開催予定)

　　　　　　○国会議員、地方公共団体の議員及び公務員(会計年度任用職員を含む)でない方

　　　　　　○町の他の附属機関の公募による委員となっていない方

◆応募方法　担当課に備え付けている応募用紙に必要事項を記入の上、担当課まで提出してください。

　　　　　　応募用紙は町ホームページ(http://www.town.fujisaki.lg.jp/)からもダウンロードできます。

◆応募締切　６月24日(金）

◆選考方法　提出された書類等をもとに決定します。選考結果は応募者全員にお知らせします。

◆募集内容

　※日本国籍を有しない者及び地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当する者は受験できません。

◆採 用 日　令和５年４月１日

◆試験日等

   ○１次試験日　９月18日(日)　　　　○１次試験場所　藤崎町役場

　※２次試験の詳細は１次試験合格者に通知します。

　○試験科目　

◆受験申込書　次のいずれかにより入手してください。

　○町役場総務課で受け取る。

　○町ホームページ(http://www.town.fujisaki.lg.jp/)からダウンロードする。

　○郵送による場合は、｢受験申込書請求｣と明記した封筒に、返信用封筒(長形３号封筒【定形】、

　　84円切手貼付、宛先記入)を同封し請求する。

◆申込方法　次の書類等を総務課へ提出してください。

　○受験申込書

　○本人写真(縦４cm×横３cm)を２枚(うち１枚は受験申込書所定欄に貼付）

　　※郵送で提出する場合は「受験申込」と明記した封筒に、必要書類を入れて送付してください。

◆申込締切　７月25日(月)　※必着

◆給与・勤務条件等

　○初任給　行政職　150,600円（令和５年３月高校卒業の場合）

　　※人事院勧告による国家公務員の給与改定等を踏まえ、改定することがあります。

　○６月、12月に期末・勤勉手当が支給されます。

　○11月～３月に寒冷地手当が支給されます。

　○条件に応じて通勤手当、扶養手当、住居手当等が支給されます。

　○休暇は年次有給休暇、年末年始休暇、特別休暇等があります。

種　　類 採用予定人員 受　験　資　格

行政職

(高校卒業程度)
若干名 平成13年４月２日～平成17年４月１日に生まれた者

藤崎町職員採用試験案内令和５年度採用

科　　目 出題数等 出　題　分　野　等

教養試験 40題２時間
時事、社会・人文、自然に関する一般知識を問う問題(20題)
文章理解、判断・数的推理、資料解釈に関する能力を問う問題(20題)

性格特性検査 150題20分 公務員として必要な資質の有無の判断や公務の職業生活への適
応性についての検査職場適応性検査 1５0題20分

■申込・お問合せ　〒038－3803　青森県南津軽郡藤崎町大字西豊田一丁目１番地

　　　　　　　　　　　　　　　 藤崎町総務課庶務係　50172－88－8292

地元だから安心!!　塗り替えは第二のマイホームづくりです。

(有)木  村  塗  装
旭硝子  フッ素塗装(最高級塗料)登録施工店　認定番号　G0102015

光触媒　その他にも各種仕上材　お気軽にご相談ください。

藤崎町大字西豊田三丁目２－４

TEL 75－5101  FAX 75－5102

１級技能士　　　　　２名

２級技能士　　　　　２名

２級建築施工技師　　２名

代表取締役　木村　悦穂

広
報
ふ
じ
さ
き
有
料
広
告

　町少年補導協力会(会長 木村 龍悦)は、防犯啓発用看板の設

置や、学校の長期休暇期間中、イオン藤崎店や宵宮の巡回など

青少年の非行防止と健全育成を図ることを目的に活動していま

す。会員を随時募集していますので、興味のある方はご連絡く

ださい。

青少年の健全な育成環境を守るために

■お問合せ　町教育委員会生涯学習課(常盤生涯学習文化会館内)

　　　　　　☎65ー3100
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　身体障害者手帳の診断書の作成(新規交付・等級変更)や補装具の交付・修理にかかわる診断・手続き

などの診査と更生相談を行います。料金は無料です。

◆日　　時　７月５日(火)　午前９時～午前10時(受付時間)

◆場　　所　岩木保健福祉センター(弘前市大字賀田字大浦４ー１)

◆対 象 者　○身体障害者手帳の交付を受けるため診査を必要とする方

　　　　　　○身体障害者手帳の再認定が必要とされた方

　　　　　　○障がいの程度及び等級に変更があると思われる方

　　　　　　○補装具の交付、再交付または修理を必要とする方(電動車椅子、座位保持装置、骨格構造

　　　　　　　義肢などの複雑な診断を要するものを除く)

　　　　　　○生活、医療、施設等の利用等の相談を希望する方

◆準 備 物　○身体障害者手帳(所持者のみ)

　　　　　　○健康保険証等(身体障害者手帳の交付のための診査を受ける場合)

　　　　　　○印鑑(認印)

　　　　　　○マイナンバーのわかるもの

　　　　　　○かかりつけ医の紹介状やレントゲン写真等、病状、治療の状況、身体状況がわかるもの

　　　　　　　(新規での手帳交付を希望される場合)

◆新型コロナウイルス感染症対策へのご協力のお願い

　○診査会場内ではマスクの着用をお願いします。

　○診査当日は、ご来場の前に検温をお願いします。

　　(37度を超える発熱や風邪症状がある場合は来場をご遠慮くださるようお願いします。)

　○診査会場での検温で37度を超える場合は受診できない場合があります。

身体障がい者(肢体不自由)の巡回診査・更生相談を実施します

※診査を希望する方は、６月２７日(月) までに福祉課

　福祉係までお申込みください。また、送迎車も用意し

　ていますので、利用を希望する方は併せてお申込みく

　ださい。(ご自身で乗り降りができる方に限ります。)

■申込・お問合せ　福祉課福祉係　☎88ー8195

【送迎車出発場所及び出発時間】

常盤生涯学習文化会館前　午前８時30分

町役場前　　　　　　　　午前８時45分

　　
国 民 年 金のお知らせ

※医療費などを支払った日の翌日から２年を過ぎると支給されませんので、ご注意ください。

※医療処置が適切であったかを審査しますので、申請から支給するまでに最短で約３か月かかります。

　また、審査の結果、支給されない場合もあります。

※医療機関にかかったときは必ず領収書をもらい、大切に保管しましょう。

こんなとき 申請に必要なもの

旅先での急病など、保険証を持たずに

診療を受けたとき

・保険証　・印鑑　・世帯主の通帳
・マイナンバーカード又はマイナンバーが確認できる書
　類と本人確認書類　・診療内容の明細書　・領収書

コルセットなどの補装具代

(お医者さんが治療上必要と認めた場合） ・保険証　・印鑑　・世帯主の通帳　
・マイナンバーカード又はマイナンバーが確認できる書
　類と本人確認書類　・医師の同意書　・領収書はり・きゅう、マッサージなどの施術

をうけたとき(お医者さんの同意が必要)

骨折やねんざなどで柔道整復師の施術

を受けた費用を全額支払ったとき

・保険証　・印鑑　・世帯主の通帳　
・マイナンバーカード又はマイナンバーが確認できる書
　類と本人確認書類　・明細がわかる領収書

手術などで輸血に用いた生血代

(お医者さんが必要と認めた場合)

・保険証　・印鑑　・世帯主の通帳
・マイナンバーカード又はマイナンバーが確認できる書
　類と本人確認書類　・医師の診断書又は意見書
・輸血用生血液受領証明書　・血液提供者の領収書

海外渡航中に診療を受けたとき

(治療目的の渡航は除く)

・保険証　・印鑑　・世帯主の通帳
・マイナンバーカード又はマイナンバーが確認できる書
　類と本人確認書類　・診療内容の明細書と領収明細書
　(日本語の翻訳文が必要)
・パスポートなどの海外への渡航期間がわかるもの
・海外の医療機関に照会する同意書

◆療養費の支給について

　次のような場合は、治療などに要した費用の全額を一度支払ってから、後日、国民健康保険

担当窓口へ申請することにより、保険適用分の費用から一部負担金を差し引いた額を療養費と

して支給します。

■お問合せ　住民課国保年金係　588－8179

■お問合せ　ねんきんネット専用ダイヤル　50570－058－555
　　　　　　弘前年金事務所国民年金課　　527ー1339

「ねんきんネット」でいつでも最新の年金記録が確認できます！

　日本年金機構では、年金加入者の方や受給されている方がインターネットを通じて、いつでも手軽

にご自身の年金記録を確認できる「ねんきんネット」サービスを行っています。

　ご自宅のパソコンのほかスマートフォンからも利用することができますので、ぜひご利用ください。

　
◆「ねんきんネット」サービスとは
　○24時間いつでも最新の年金記録を確認することができます。

　○加入記録がわかりやすく表示され、「もれ」や「誤り」を簡単に発見することができます。

　○将来の年金見込額をご自身で試算できます。

　○日本年金機構から郵送された各種通知書の確認ができます。

　○国民年金保険料の口座振替の申込みなどの各種届書(一部)を簡単に作成することができます。

　※詳細は日本年金機構のホームページ(https://www.nenkin.go.jp/)をご覧ください。

受　付

こんにちは 　　　 　です国保係

情報公開制度についてのお知らせ

■請求先・お問合せ　総務課行政係　☎88ー8293

◆請求方法　

　総務課行政係に備付けの｢行政文書開示請求書｣に

　必要事項を記入し、提出してください。　　　　

　閲覧のほかに、写しの交付請求もできます。

　　○モノクロ１枚　10円

　　○カ ラ ー １枚　50円

　町民参加の行政を促進し、町政に対する町民の理解と信頼を深めることを目的に、町が保管して

いる情報(行政文書)を開示請求により情報公開しています。

◆令和３年度開示請求及び公開状況

○請求件数　２件

○決定内容　全部公開　１件

　　　　　　一部公開　１件

　　　　　　非 公 開　０件
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危険物取扱者保安講習のご案内

　危険物取扱者免状の交付を受け、危険物の製造所や貯蔵所及び取扱所で危険物の取扱い作業に従事

している人は、定められた期限内に保安講習を受講してください。

◆日　　時　７月13日(水)　②一般取扱所関係　午後１時30分～午後４時30分

　　　　　　７月14日(木)　①給油取扱所関係　午前９時30分～午後０時30分

　　　　　　　　　　　　 ②一般取扱所関係　午後１時30分～午後４時30分

◆場　　所　弘前パークホテル(弘前市大字土手町126番地)

◆講習種別　①給油取扱所関係･･･給油取扱所で危険物の取扱い作業に従事している人

　　　　　　②一般取扱所関係･･･①以外の危険物施設で危険物の取扱い作業に従事している人

◆受 講 料　4,700円(青森県収入証紙)

◆受講期限　①免状交付日又は前回講習日以後の最初の４月１日から３年以内

　　　　　　②新たに危険物取扱い作業に従事することとなった日から１年以内

◆受付期間　６月10日(金)～６月20日(月)

◆申込方法　弘前消防本部予防課・最寄りの消防署及び分署で配布している申込書に必要事項を記入

　　　　　　の上、お申込みください。

■申込・お問合せ　弘前消防本部予防課　532ー5104
　　　　　　　　　又は最寄りの消防署及び分署

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては中止する場合があります。

　消防だより 東消防署北分署　575ー3333

岩木川ダム統合管理事務所からのお知らせ

浅瀬石川ダム大規模洪水を想定した

　　　ダム警報訓練を実施します
◆実施内容

　ダムから放流があったことを地域の皆様に周

知する役目を持つ警報設備(スピーカ及びサイレ

ン)を実際に動作させます。今回の訓練では、

｢緊急放流(※１)｣を想定した内容で放送します。

(気象状況等により延期する場合があります。)

　地域の皆様は、是非この機会に放送内容をご

確認いただき、いざという時の避難行動にお役

立てください。

(※１)「緊急放流」とは、計画以上の洪水により

　　　ダム湖に貯められなくなり、ダム湖に流

　　　れ込んでいる水をそのままダムを通過さ

　　　せ下流に流すことです。ダム湖に流れ込

　　　んでくる水量以上を下流に流すことはあ

　　　りません。

■ダム警報訓練に関するお問合せ

　国土交通省東北地方整備局岩木川ダム統合管理事務所　585－3035
■災害時の避難等に関するお問合せ　総務課防災係　588－8295

｢防災メール｣への登録を
お願いします

　防災メールとは、スマートフォンなどで事前に登録してお

くことで、災害時に町からの防災情報等(避難所情報、警戒

レベル情報など)を受信することができるメール配信サービ

スです。もしもの時に備えて、ぜひ登録をお願いします。

■お問合せ　総務課防災係 　588－8295 ■お問合せ　総務課防災係　588－8295

配信登録方法

①右のQRコードを読み取るか、下記のメール

　アドレス宛てに　空メールを送信する。

　⇒bousai.fujisaki-town@raiden2.ktaiwork.jp

②｢メールサービス本登録のご案内｣というメールが届きます

ので、記載されているURLを選択して登録サイトに移動

します。

③配信希望情報を選択する。

④該当する地区(藤崎地区・常盤地区)にチェックを入れる。

⑤登録ボタンを押して、完了メールが届いたら登録完了です。

空き家等を適正に
管理しましょう！

　空き家等を放置すると、倒壊の危

険、放火の誘発、害虫の発生、不審者

の侵入などで、周辺住民に不安や迷惑

を与える可能性があります。

　もし、空き家等が適正に管理され

ず、通行人や近隣の建物に危害が及ん

だ場合、所有者等は被害者から損害

賠償を請求される可能性もあります。

特に人命に危害が及んでしまった場

合、取り返しのつかないことになりま

す。

　このようなことにならないよう、日

頃から定期的に空き家等の状態を点検

し、適正な維持管理をお願いします。

　６月１日～10日は「電波利用環境保護周知啓発強化期間」です。

　不法電波は人命に関わる重要無線通信を妨害して、私たちの生活を脅かします。

　■電波の混信・妨害に関するお問合せ　総務省東北総合通信局相談窓口　☎022－221－0641

－総務省からのお知らせ－

電波はルールを守って正しく使いましょう

緊急地震速報伝達訓練実施のお知らせ

■お問合せ　総務課防災係　588－8295

◆放送日時　６月15日(水)　午前10時頃

　　　　　　※気象・地震活動の状況によっては、訓練用の緊急地震速報を中止することがあります。

◆放送内容　・（上りチャイム音)

　　　　　　・「こちらは、防災藤崎広報です。ただいまから訓練放送を行います。」

　　　　　　・「(緊急地震速報チャイム音)緊急地震速報。大地震(おおじしん)です。大地震です。これ　

　　　　　　　　は訓練放送です。」を３回繰り返す

　　　　　　・「こちらは、防災藤崎広報です。これで訓練放送を終わります。」

　　　　　　・（下りチャイム音）

　Ｊアラート(全国瞬時警報システム)とは、大規模な自然災害や弾道ミサイル攻撃などの情報を、町防災

行政無線を通じて国から住民へ直接瞬時に伝達するシステムです。

　消防庁・気象庁では、Ｊアラートを活用した緊急地震速報の配信訓練を全国一斉に実施します。

　この訓練に併せて、町防災行政無線を通じて訓練用の緊急地震速報が放送されますが、訓練放送です

のでご注意ください。

村元警報所

◆局舎耐水化対策、スピーカ増設

　平成30年７月に発生した西日本豪雨を受け、

「異常豪雨の頻発化に備えた、ダムの洪水調整機

能に関する検討会」での提言を踏まえ、ダム下流

の住民等への確実な情報周知を図る必要があるた

め、浸水想定区域内に位置する警報所の嵩上げや

スピーカを増設する対策をおこなってます。

６月９日(木)
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自衛官募集のお知らせ

募集種目 資　　格 受付期間 試 験 日

一般幹部候補生

(大卒程度試験)

○22歳以上26歳未満の者

○20歳以上22歳未満の大卒者(見込含)

○28歳未満の修士課程修了者等(見込含)
第２回試験

～６月16日

※飛行要員除く

第２回試験

１次：６月25日
一般幹部候補生

(院卒者試験)
20歳以上28歳未満の修士課程修了者等(見込含)

幹部候補生

(歯科・薬剤科試験)

20歳以上30歳未満で専門の大卒者(見込含)

※薬剤科は20歳以上28歳未満の者

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者
年間を通じて

行っています

受付時または自衛隊地

方協力本部のホームペー

ジにてお知らせします

予備自衛官補(一般) 18歳以上34歳未満の者
６月１日～９月16日 ９月25日～10月10日

予備自衛官補(技能) 18～55歳未満で国家免許を有する者

■お問合せ　自衛隊青森地方協力本部弘前地域事務所　☎27－3871

次のとおり自衛官を募集します。
応募方法や試験場所等の詳細については、自衛隊弘前地域事務所へお問合せください。

2022年度 国家公務員｢税務職員採用試験｣

(高校卒業程度)のお知らせ

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして

活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集

しています。国の財政を支える税務職員に、あな

たもチャレンジしてみませんか？

◆受験資格

１　令和４年４月１日において高校卒業後３年を

　　経過していない者及び令和５年３月までに高

　　校を卒業する見込みの者

２　人事院が１に掲げる者に準ずると認める者

◆受験申込受付期間

　令和４年６月20日(月)から６月29日(水)まで

◆受験申込方法

　受験申込みはインターネット申込みとする。

　国家公務員試験採用情報NAVI

　(https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html)

◆第１次試験日　令和４年９月４日(日)

■お問合せ　仙台国税局人事第二課試験研修係

　　　　　　　　　　　　　　☎022-263-1111
　　　　　　人事院東北事務局

　　　　　　　　　　　　　　☎022-221-2022

楽しく野球を始めてみよう！

　やわらかいボールとプラスチックのバットで

野球をしてみませんか。野球の経験がなくても

大丈夫です。お気軽にご参加ください。

※クラブチーム等に所属している人は参加でき

ません。

◆日　　時　６月12日(日)　午後１時～午後３時

◆場　　所　常盤小学校グラウンド

◆対 象 者　小学生の男女

　　　　　　(保護者の同伴があれば未就学児も可)

◆参 加 料　100円(保険料)

◆申込方法　前日までに電話でお申込みください。

◆持 ち 物　汗ふきタオル、飲み物

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、

　中止する場合がありますのでご了承ください。

■申込・お問合せ　藤崎学童野球会 代表 木村 僚

　　　　　　　　　☎090ー5590ー5087弘前市代官町通り

津軽
　広域

“津軽”の
　話題満載

令和４年度全国カヌー大会

西目屋村
　西目屋村の名坪平にある
目屋渓谷岩木川カヌー競技
場において国内最高峰のカ
ヌー大会「2022カヌーワイ
ルドウォータージャパンカ
ップ第３戦・カヌースラロ
ームジャパンカップキョク
ヨーシリーズ第３戦」が開
催されます。全国各地から集まった選手たちが、激しい
激流に挑み熱戦を繰り広げます。
▼日　　時　６月２５日(土)・２６日(日）
▼場　　所　目屋渓谷岩木川カヌー競技場
▼お問合せ　西目屋村カヌー大会実行委員会
　　　　　 （西目屋村教育委員会）☎８５-2８５８

平川市　蓮の花まつり

平川市

市町村イベントカレンダー いろんなイベントに出掛けよう！

７
月

８
月

津軽広域連合は、弘前市・黒石市・平川市・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・西目屋
村の８市町村により、要介護認定審査・障害支援区分判定審査のほか、各種ソフト事業な
どのさまざまな事務事業を共同で実施する特別地方公共団体です。

　新型コロナウイルス感染症の影響で内容が変更される場合がありますので、開催状況については、各問い合わせ先
にご確認ください。イベントへお出かけの際は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力ください。

　猿賀神社境内にある鏡ヶ
池では、７月中旬から８月
下旬にかけて、淡いピンク
の蓮の花を楽しむことがで
きます。
　池一面に広がる蓮の花と
真っ赤な社が織りなす絶景
をご覧になれるほか、まつ
り期間中は、たくさんのイベントや出店も予定されて
います。ぜひ、この機会に足を運んで、夏の猿賀神社
を堪能してみてはいかがでしょうか。
▼日　　時　７月２３日(土)～８月２８日(日）
　　　　　　午前９時～午後５時
▼場　　所　猿賀公園内
▼お問合せ （一社）平川市観光協会　☎４0-22３１

6
月

開催日 イ ベ ン ト 名 イ ベ ン ト 内 容 問 合 せ 先

～７月10日 歌川広重
　二つの東海道五拾三次

現存数の少ない保永堂版・丸清版を展示し、時代を
席巻した浮世絵の魅力をご紹介します。 弘前市立博物館　　　☎35-0700

～７月31日 板柳町ふるさとセンター
農業収穫体験

カラフルなミニトマト収穫体験は１人200円。利用
可能日や時間はお問い合わせください。

板柳町ふるさとセンター
　　　　　　　　　　☎72-1500

～８月28日 弘前れんが倉庫美術館2022年度
春夏プログラム「池田亮司展」

2009年以来となる日本での個展。展示する映像、音響が重
なり合い来館者の感覚に刺激を与えます。 弘前市都市計画課　　☎40-7123

～Ｒ５年
３月21日 追憶と郷愁の詩人 一戸謙三 津軽方言詩で知られる一戸謙三の抒情詩の魅力を紹

介します。 弘前市立郷土文学館　☎37-5505

６月18日～
６月19日 太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ 女子７人制ラグビー大会 弘前市スポーツ振興課

　　　　　　　　　　☎40-7115

６月18日～
６月19日 JDリーグ2022第11節弘前ラウンド 世界最高峰の女子ソフトボールリーグ戦の試合が開

催されます
弘前市スポーツ振興課
　　　　　　　　　　☎40-7115

６月26日 ふじワングランプリmini2022 藤崎町の特産品を使ったグルメ商品を考案・販売す
る食の祭典です。 藤崎町経営戦略課　　☎88-8258

７月上旬
（予定） 横町納涼夜店まつり 七夕の時期に、中心商店街にある横町通りにたくさ

んの短冊や出店が、立ち並びます。 黒石商店街協同組合　☎53-6030

７月５日 2022プロ野球パシフィック・リー
グ公式戦

はるか夢球場にて「東北楽天ゴールデンイーグルス
vs福岡ソフトバンクホークス」戦が開催されます

弘前市スポーツ振興課
　　　　　　　　　　☎40-7115

７月中旬～
８月上旬 2022大鰐温泉サマーフェスティバル 納涼ふぇあ、親子映画、大鰐小学校によるマーチン

グバンドなど、イベント盛り沢山です。
同実行委員会事務局
（大鰐町企画観光課)　☎55-6561

７月下旬 どろリンピック 夏休みの思い出に、親子、友人同士で泥まみれにな
って楽しみませんか？

田舎館村総合案内所｢遊稲の館｣
　　　　　　　　　　☎58-4689

7月23日～8月14日
　　　　(前期)
8月20日～9月25日
　　　　(後期)

弘前ねぷた300年 
－これまでの300年、これからの300年－

ねぷた登場300年。これまでの300年を振り返り、こ
れからの300年を考えます。 弘前市立博物館　　　☎35-0700

７月24日 サマーフェスティバル 夏のりんご公園で家族と一緒に楽しもう！ 弘前市りんご公園まつり事業実行委
員会事務局(りんご課) ☎40-2354

７月25日 丑湯まつり　温湯地区(黒石市) 丑の御神体を乗せた神輿を子供たちが引きます。450年以上
の歴史がある温湯温泉ならではの伝統行事です。 丑湯まつり事務局　　☎54-8365

７月29日～
８月21日

まちなかクラフト村
弘前工芸舎・夏限定企画展 津軽の美しい風土に育まれた工芸品の展示販売会です。 弘前市産業育成課　　☎32-8106

７月30日～
８月５日 黒石ねぷた祭り 県内有数の運行台数を誇り、合同運行では、50台以

上のねぷたが出陣します。 黒石青年会議所　　　☎52-3369

８月２日～
８月３日 平川ねぷたまつり2022 約30台の大小さまざまなねぷたに加え、高さ12mの

世界一の扇ねぷたが出陣します。
平川ねぷたまつり実行委員会
（平川市商工会）　　☎44-3055

８月４日 第45回田舎館村ねぷた合同運行 各地区の子どもからお年寄りまで参加し、村内外からねぷたが集結します。 田舎館村中央公民館　☎58-2250
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健康係
 カレンダー

7 月

■お問合せ　福祉課健康係　588－8197

　満１歳のお誕生日を迎えたらＭR(麻し

ん・風しん)の予防接種を受けましょう。

　また、すこやか健診等の日程一覧表は、

町ホームページにも掲載しています。

※新型コロナウイルス感染症の状況により
　延期や中止となる場合があります。ご了
　承ください。

すこやか健診
７月７日(木)【１歳６か月児健診】

　●対　象　R２年11月～12月生

　●受　付　個別に通知します。

　●場　所　町文化センター

　●持ち物　母子手帳、子どもノート、問診票、

　　　　　　バスタオル、ミルクやおむつ等外出
　　　　　　時に必要なもの

７月28日(木)【３歳児健診】

　●対　象　Ｈ30年11月～12月生

　●受　付　個別に通知します。

　●場　所　町役場

　●持ち物　母子手帳、子どもノート、問診票、

　　　　　　バスタオル等

すこやか相談

７月26日(火)【母子健康相談】

　◆個別相談　※事前予約制

　●対　象　妊婦・生後３か月以上の乳幼児と
　　　　　　その保護者
　●時　間　９:15～11:00
　●場　所　町文化センター
　●内　容　育児や発育発達について保健師や
　　　　　　栄養士との個別相談ができます。
　●持ち物　健診時の持ち物と同じ

　◆子育てママサロン　※予約不要
　●対　象　妊婦・生後３か月以上の乳幼児と
　　　　　　その保護者(３組程度)
　●時　間　９:30～11:00
　●場　所　町文化センター
　●内　容　子育て親子同士の交流、子育ての情報交換

健康相談

７月６日(水)・２０日(水)【こころの健康相談】
　●時　間　9:00～12:00
　●場　所　(６日）常盤老人福祉センター
　　　　　　(20日）藤崎老人福祉センター

７月８日(金)・１５日(金)
　【傾聴サロン　おしゃべり&オレンジカフェ】
　●時　間　13:00～15:00
　●場　所　(８日）藤崎老人福祉センター
　　　　　　(15日）常盤老人福祉センター

今日はどんなお話？
ママと聞こうね！お話し会

　町地域子育て支援センターでは、わっこの会

の皆さまによる『今日はどんなお話？ママと聞

こうね！お話し会』を開催します。

　たくさんのご参加をお待ちしています。

◆日　時　６月22日(水)　午前10時30分～正午

◆場　所　藤崎町地域子育て支援センター

　　　　　(藤崎保育所内)

◆対象者　在宅の未就学児と保護者

◆講　師　わっこの会の皆さま

◆締　切　６月15日(水)

｢金魚ねぷた教室｣のお知らせ

◆日　時　６月19日(日)　午前９時～正午頃

◆場　所　常盤生涯学習文化会館　多目的ホール

◆材料費　１人500円(当日徴収)

◆対　象　藤崎町民　先着15名

　　　　　(小学３年生以下は親同伴で参加可)

◆準備物　紙きりはさみ・えんぴつ・消しゴム

　　　　　新聞(朝刊１日分)

◆締　切　６月13日(月)

◆主　催　藤崎町子ども会育成連合会

◆その他　必ずマスクの着用をお願いします。

　　　　　体調の優れない方や発熱がある方は

　　　　　参加をお断りすることがありますの

　　　　　で、あらかじめご了承ください。

■申込・お問合せ
　町教育委員会生涯学習課　☎65ー3100
　町文化センター　　　　　☎75ー3311

■申込・お問合せ

　町地域子育て支援センター　☎75－6131
　藤崎保育所　☎75－3305

（代表）藤 田 一 哉
登録建設塗装基幹技能者

五所川原塗装工業会会員｢心･技･色｣

藤一美装
ペンキの

お化粧屋

fujiichi.bisou

一級建築塗装技能士
一級鋼橋塗装技能士
単一等級調色技能士
　職業訓練指導員

地域密着型塗装店！お気軽にご連絡ください。
※１､２カ月先の予約・来年の塗装予約もＯＫ！

広
報
ふ
じ
さ
き
有
料
広
告

青森県知事許可(般－２)400499号

つがる市森田町床舞豊原１－８

すこやか健診等日程一覧表

※健診の受付時間は対象人数によって多少の変更があります。必ず通知にてご確認ください。

事業名 ８月 ９月 10月 11月 12月
令和５年

１月 ２月 ３月

乳児健診
（３～４か月児）

場所　各日程欄をご確認
　　　ください

受付　13:00～13:15
＊事前通知あり

日
付 １０(水) １２(水) １４(水) ８(水)

対
　
象

令和４年
３月～
４月生

令和４年
５月～
６月生

令和４年
７月～
８月生

令和４年
９月～
10月生

１歳６か月児健診
（1歳７～８か月児）

場所　各日程欄をご確認
　　　ください

受付　13:00～13:15
＊事前通知あり

日
付 ８(木) １０(木) １２(木) ９(木)

対
　
象

令和３年
１月～
２月生

令和３年
３月～
４月生

令和３年
５月～
６月生

令和３年
７月～
８月生

３歳児健診
（３歳７～８か月児）
場所　各日程欄をご確認
　　　ください

受付　12:30～12:45
　＊事前通知あり

日
付 ２９(木) ２４(木) ２６(木) １６(木)

対
　
象

平成31年
１月～
２月生

平成31年
３月～
４月生

令和元年
５月～
６月生

令和元年
７月～
８月生

７ヵ月児健康相談
（７～８か月児）

場　所
藤崎老人福祉センター

受付　9:30～
＊事前通知あり

日
付 ２５(木) ２０(木) ２２(木) ９(木)

対
　
象

令和３年
12月～

令和４年
１月生

令和４年
２月～
３月生

令和４年
４月～
５月生

令和４年
６月～
７月生

母子健康相談
　(妊産婦および
　生後３か月以上の
　乳幼児とその保護者)

場　所
藤崎町文化センター

(９月１０月のみ藤崎老
人福祉センター)　 　

日
付 ２３(火)

２７(火) ２５(火)
２９(火) ２０(火) ２４(火) ２１(火) ２８(火)

内
　
　
容

個別相談
(9:15～11:00)

・事前予約制
・妊娠中の疑問、子どもの育児や発育発達について、保健師や

栄養士と個別相談ができます。

子育てママサロン
(9:30～11:00)

・予約不要
・子どもたちを遊ばせたり、子育て親子同士の交流や情報交換

ができる場所です。日頃の子育てで感じる疑問や不安をお
しゃべりしにちょっと立ち寄ってみませんか？

・希望者は体重測定もできます。

母子手帳、こどもノート、問診票、
バスタオル、ミルクやおむつ等

外出時に必要なもの
※身体計測をするので
バスタオルを忘れずに！

開催日　６/９(木）１０/１３(木）２/２(木）
受　付　９:３０～９:４５
対　象　育児や発達上のご心配がある方
内　容　親子遊び・保育士との個別相談

　　　要予約・人数制限あり
　　　参加にあたり事前相談制

健診・健康相談の
持ち物について

すこやか広場
（１歳６ヶ月～５歳）

■お問合せ・申込み
　福祉課健康係　☎88ー8197

役場 常盤生涯学習文化会館

常盤生涯学習文化会館

町文化センター

町文化センター

町文化センター

藤崎老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

藤崎老人福祉センター藤崎老人福祉センター
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藤崎町公民館講座のお知らせ　６・７月開講講座

○終活エンディングノート講座
　あなたの人生を振り返り、家族や大切な人のために思いや伝えたいことを残し

たい…。この機会にエンディングノートを作成してみませんか。

◆日　　時　６月24日(金)　午前10時～正午

◆場　　所　町文化センター ３階 「多目的ホール｣

◆内　　容　○これまでの人生の振り返り(これからの生き方を考える)

　　　　　　○エンディングノートの書き方のレクチャー

◆講　　師　終活カウンセラー協会認定講師　村井　麻矢　氏

◆参 加 費　1,000円(エンディングノート代)

◆持 ち 物　筆記用具、飲み物

◆募集定員　先着15名

◆申込締切　６月14日(火)　※参加費を添えてお申込みください。

○横糸刺繍講座
　お花や動物など西洋風図案で、刺繍を楽しみます。どなたでも始めやすい刺繍

です。この機会に体験してみませんか？

◆日　　時　７月21日(木)　午前９時30分～午後３時

◆場　　所　町文化センター ３階 「多目的ホール｣

◆内　　容　フレーム刺繍

◆講　　師　工藤　康子　氏

◆材 料 費　800円

◆持 ち 物　飲み物、昼食

◆募集定員　先着15名

◆申込締切　６月30日(木)　※材料費を添えてお申込みください。

■申込・お問合せ　常盤生涯学習文化会館　☎65ー3100　町文化センター　☎75ー3311

※マスクの着用をお願いします。体調の優れない方や発熱のある方等は参加をお断り
　することがありますので、ご了承ください。
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藤崎町図書館
　　　　大夢

☎ 75－2288
としょかんだよりとしょかんだよりとしょかんだより

◎６月は環境月間です。

　６月の環境月間中、本を借りた方に絶滅危惧動物の

シール、お花の種をプレゼントします。どちらも数に

限りがございますのでお早めにどうぞ。

◎最新着図書   

☆一般図書
○「つくってみよう加工食品」 仲尾 玲子∥著

○「きくらげの逆襲」　日本のきくらげ普及推進協議会∥著

○「女人入眼」 永井 紗耶子∥著

○「旭川・生活図画事件」 安保 邦彦∥著

○「たとえ世界を敵に回しても」  志駕 晃∥著

○「裏家電」 嶋戸 悠祐∥著

○「月の王」 馳 星周∥著

○「二重らせんのスイッチ」 辻堂 ゆめ∥著

○「スタッフロール」 深緑 野分∥著

○「にごりの月に誘われ」 本城 雅人∥著

○「シェア」 真梨 幸子∥著

○「百年厨房」 村崎 なぎこ∥著

○「ついでにジェントルメン」 柚木 麻子∥著

○「妻はサバイバー」 永田 豊隆∥著

○「シャギー・ベイン」  ダグラス・スチュアート∥著

○「かくも甘き果実」 モニク・トゥルン∥著

○「世の中は奇跡であふれている」 鳥越 規央∥著

○「帯状疱疹治療大全」 本田 まりこ∥監修

○「手ぬいで作るリラックスできる気持ちのいい服」 高橋 恵美子∥著

○「散歩で見かける樹木の見分け方図鑑」 岩谷 美苗∥著

☆児童図書
○「あるあさ、ぼくは．．．」 マリー・ホール・エッツ∥さく

○「ライラックどおりのおひるごはん」 フェリシタ・サラ∥作

○「た」 田島 征三∥作

○「はやくしなさい!」 中川 ひろたか∥文

○「きみの地球を守って」  フィリップ・バンティング∥著

○「ソノリティ」 佐藤 いつ子∥著

○「嫌いな教科を好きになる方法、教えてください！」河出書房新社∥編

☆郷土
○「蒙古の子守唄」 三上 洋右∥著

ほか

※都合により、一部納期が遅れることがあります。

◎休館日のお知らせ

☆６月の休館日
　６日(月)・13日(月)・20日(月)・27日(月)・30日(木)

※６月30日(木)は図書整理のため休館となります。

※休館日に図書を返却する場合は、正面玄関脇の返却

　ポストをご利用ください。

～読書で育む、環境にやさしい心～

◎本の寄贈ありがとうございます

・世
せ ら

良　啓
けい

　様(西豊田)　１冊

　書名：｢弘前多譚｣

　著者：世良　啓

　出版：北方新社

・健
たけるべ

部　伸
のぶあき

明　様(小畑)　１冊

　書名：｢ドラゴン最強王図鑑｣

　著者：健部　伸明

　出版：学研プラス

◎おはなし会開催のお知らせ

　参加者はマスクの着用をお願いします。

☆定期おはなし会
○い　つ　６月11日(土)　午前10時～午前11時

○どこで　常盤生涯学習文化会館

○おはなし　ときわっ子本の会

○テーマ　「６月にはこんなおはなしどうかな？」

○対　象　児童、その他おはなしの好きな方

　いろいろなおはなしを楽しめます！みんなきてね♪

☆定例おはなし会「おはなしのとびら」
○い　つ　６月18日(土)　午前10時～午前11時

○どこで　ふれあいずーむ館　研修室

○おはなし　わっこの会

○テーマ　『心つないで』

　　　　 「たったひとりの戦い」ほか

○対　象　幼児・児童(保護者含む)　先着10名程度

　　　　　※事前予約が必要です。

◎夏季開館時間延長のお知らせ

　６月の毎週水曜日は図書館の開館時間が午後６時まで

となります。

毎週水曜日の開館時間：午前９時～午後６時
６月 １日・８日・15日・22日・29日
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お知らせ役場575－3111　 常盤出張所565－2111　 上下水道課575－6025　 教育委員会569－5010　 ずーむ館575－2288　　　 町文化センター575－3311　 常盤生涯学習文化会館565－3100　 スポーツプラザ藤崎575－3323　 常盤ふるさと資料館あすか565－4567i n f o r m a t i o n

　
県
で
は
、
６
月
上
旬
に
自
動
車
税

種
別
割
の
納
税
通
知
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
や
金
融
機
関
又
は
県
税
部

で
納
め
ま
し
ょ
う
。

◆
納
期
限
　
６
月
30
日(
木)

◆
納
め
る
人
　

　
県
内
に
主
た
る
定
置
場
が
あ
る
自

　
動
車
の
４
月
１
日
現
在
に
お
け
る

　
自
動
車
登
録
上
の
所
有
者

　(

割
賦
販
売
な
ど
で
自
動
車
販
売

　
店
が
所
有
権
を
留
保
し
て
い
る
場

　
合
は
、
自
動
車
の
使
用
者)

◆
納
付
場
所
　

○
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
・
Ｍ
Ｍ
Ｋ
設
置
店

○
東
北
地
方
の
郵
便
局

○
県
内
の
銀
行
・
信
用
金
庫
・
信
用

　
組
合
・
農
協
等
の
本
支
店

○
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
・
電
子
マ

　
ネ
ー
等
に
よ
る
納
付

※
納
期
限
を
経
過
し
た
と
き
は
、
コ

　
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
取
扱
い

　
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
口
座
振
替
の
申
込
み
を
さ
れ
た
方

　
は
、
納
期
限
の
日
が
振
替
日
と
な

　
り
ま
す
。

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
電
子
マ

ネ
ー
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ

ン
グ
に
よ
る
納
付
に
つ
い
て
は
、

納
税
通
知
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る

チ
ラ
シ
や
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
の
場
合

は
、
収
納
金
額
に
応
じ
た
手
数
料

を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の

場
合
、
金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
所

定
の
手
数
料
を
ご
負
担
い
た
だ
く

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
合
せ
　

　
中
南
地
域
県
民
局
県
税
部
納
税
管
理
課

　
☎
32
ー
４
３
４
１

　
３
年
ぶ
り
に
歩
こ
う
大
会
を
開
催

し
ま
す
。
今
回
は
町
内
で
今
話
題
の
ス

ポ
ッ
ト
巡
り
で
す
！

◆
日
　
時

　
６
月
12
日(

日)
　
午
前
10
時
～
正
午

◆
集
合
場
所

　
唐
糸
御
前
史
跡
公
園

　(

現
地
集
合
・
現
地
解
散
、
昼
食
な
し)

◆
コ
ー
ス
　
３
㎞
・
５
㎞

◆
申
込
締
切
　
６
月
５
日(

日)

◆
参
加
料
　
１
０
０
円(

保
険
代
含
む)

■
申
込
・
お
問
合
せ

　　
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎
　

　
☎
75
ー
３
３
２
３

◆
日
　
時
　
６
月
25
日(

土)

　
　
　
　
　
受
付
　
午
後
７
時
～

◆
会
　
場
　
朝
日
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
　
　 (

弘
前
市
高
田
５
ー
11
ー
１)

◆
参
加
資
格
　

自
動
車
税
種
別
割
の

納
付
は
お
早
め
に

第
18
回
町
民
歩
こ
う
大
会

を
開
催
し
ま
す

　
町
民
及
び
町
内
に
勤
務
し
て
い
る
方

◆
参
加
料
　
２
０
０
０
円

◆
申
込
方
法
　

　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎
又
は
常

盤
生
涯
学
習
文
化
会
館
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
申
込
締
切
　
６
月
17
日(

金)

■
お
問
合
せ
　　藤
崎
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

　
葛
西
　☎
65
ー
２
９
２
２

　
三
好
　5
０
９
０
ー
５
５
９
４
ー
５
４
５
９

　
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
親
睦
を
深
め
る
コ

ン
ペ
で
す
。
お
仲
間
を
誘
い
合
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時

　
７
月
３
日(

日)

　
午
前
９
時

◆
会
　
場

　
青
森
ロ
イ
ヤ
ル
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

　(

大
鰐
町
島
田
字
滝
ノ
沢
１
０
０
ー
９)

◆
競
技
方
法
　

　
Ｗ
ペ
リ
ア
他
ロ
ー
カ
ル
ル
ー
ル
適
用

　
ハ
ー
フ
集
計

◆
参
加
資
格
　

　
町
民
、
町
内
に
勤
務
す
る
者
、

　
町
出
身
者
及
び
そ
の
関
係
者

◆
費
　
用

○
プ
レ
ー
代(

ビ
ジ
タ
ー)
　１
１
０
０
０
円

　(

セ
ル
フ
・
乗
用
カ
ー
ト
・
昼
食
・
飲
物
付)

○
参
加
費
　
３
０
０
０
円

※
キ
ャ
デ
ィ
希
望
の
方
は
、
申
込
み

　
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
表
彰
式
・
懇
親
会
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
参
加
賞
・
賞
品
は
お
帰
り
の
際
に

　
お
渡
し
し
ま
す
。

◆
申
込
締
切
　
６
月
17
日(

金)

※
新
規
会
員
を
募
集
中
で
す
。

　
い
つ
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

■
申
込
・
お
問
合
せ

　
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎
　

　
☎
75
ー
３
３
２
３

　
目
と
耳
の
両
方
に
障
が
い
を
持
っ

て
い
る
盲
ろ
う
者
は
、
意
思
疎
通
や

移
動
に
困
難
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　
当
講
座
は
、
盲
ろ
う
者
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
や
、
外
出

時
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
の
仕
方
な
ど
を

学
び
、
盲
ろ
う
者
の
社
会
参
加
を
お

手
伝
い
で
き
る
人
材
を
育
成
し
ま
す
。

◆
日
　
時

　
６
月
23
日(

木)

～
11
月
24
日(

木)

　
の
隔
週
木
曜
日

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

　
※
全
12
回
　
48
時
間

◆
場
　
所

　
県
民
福
祉
プ
ラ
ザ
　
多
目
的
室

　(

青
森
市
中
央
三
丁
目
20
ー
30)

◆
受
講
料
　
無
料

◆
募
集
人
員
　
10
名
程
度

　(

年
齢
・
障
が
い
の
有
無
は
不
問
、

　
情
報
保
障
有
り)

■
主
催
・
お
問
合
せ

　　
青
森
県
盲
ろ
う
者
支
援
会

　
☎
34
ー
１
８
５
０
　(

神
　
邦
泰)

　
講
座U

R
L

　h
ttp

://w
3
a.in

/m
o
u
ro

u
/

　
就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ(

仕
事
の

探
し
方
・
応
募
書
類
作
成
・
面
接
対

策
な
ど)

を
知
り
た
い
方
、
就
職
活

動
に
不
安
を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
、

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン

(

予
約
制)

で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時
　

　
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

◆
会
　
場

　
キ
ャ
リ
ア
ス
ク
ー
ル
Ｉ
・
Ｍ
・
Ｓ

　(

弘
前
市
土
手
町
134
ー
８)

■
申
込
・
お
問
合
せ

　
ネ
ク
ス
ト
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
あ
お
も
り

　
☎
０
１
７
ー
７
２
３
ー
６
３
５
０

◆
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
と
は

　｢

１
８
８
」
に
電
話
を
す
る
と
、

近
く
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
の
消

費
生
活
相
談
窓
口
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
等
で
お
困
り
の

方
は
一
人
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◆
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
例

○
悪
質
商
法
等
の
被
害
に
あ
っ
た

○
あ
る
製
品
を
使
っ
て
ケ
ガ
を
し
た

○
お
試
し
購
入
の
は
ず
が
定
期
購
入

　
契
約
に
な
っ
て
い
た

○
豪
雨
で
雨
漏
り
し
修
理
し
て
も

　
ら
っ
た
が
、さ
ら
に
ひ
ど
く
な
っ
た

な
ど

第
18
回
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

を
開
催
し
ま
す

「
令
和
４
年
度
青
森
県
盲
ろ

う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員
養

成
講
座
」
開
催
の
お
知
ら
せ

45
歳
以
上
の
方
の
転
職
・

再
就
職
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

町
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を

開
催
し
ま
す

手話って
どんなもの？

人差し指で相手を差す

「お名前は何ですか？」

⇒
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
新
採
用
　
溝
江
　

生
い
く
み

① ②

片方の手のひらに反対の
親指をつける
(「名前」の表現)

人差し指を２、３回振る

(「何？」の表現)

「あなた」

　
５
月
７
日(

土)

と
８
日(

日)

の
二
日
間
、
弘
前
大
学
農
学

生
命
科
学
部
附
属
生
物
共
生
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
藤
崎
農

場
で
、｢

リ
ン
ゴ
と
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
農
場
の
教
育
研
究
の
紹
介

と
地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
目
的
に
２
０
０
４
年
か
ら

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
３
年
ぶ
り
の
開
催
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
来
場

者
が
、
一
斉
に
咲
き
誇
っ
た
色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

３
年
ぶ
り
に
開
催
！
弘
大
藤
崎
農
場
で

「
リ
ン
ゴ
と
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

や
菜
の
花
、
り
ん
ご
の
花
の
観
賞
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
農
場
見
学
ツ
ア
ー
で
は
、
ガ
イ
ド
が
農
場
内
を

案
内
し
な
が
ら
、
り
ん
ご
﹁
ふ
じ
」
の
成
り
立
ち
や
、
り

ん
ご
の
栽
培
方
法
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー
の
最
後
に
は
、
り
ん
ご
の
模
型
を
使
い
、
藤
崎

農
場
で
開
発
さ
れ
た
﹁
こ
う
こ
う
」
や
﹁
き
み
と
」﹁
紅
の

夢
」﹁
美
紅
」
な
ど
の
様
々
な
品
種
の
り
ん
ご
が
紹
介
さ
れ
、

参
加
者
た
ち
は
開
発
さ
れ
た
品
種
の
多
さ
に
驚
い
て
い
ま

し
た
。

ガイドは林田助教！

咲き誇る
16品種13,000球の

チューリップと
りんごの花

農場見学ツアーの様子

いろんなりんごが
あるんだね♪

あいさつなどの簡単な手話を毎月掲載します。楽しく覚えてください！

「あなたのお名前はなんですか？」
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４月30日現在 前月比

人口　男 6,861人 －１

　　　女 7,761人 －４

合計 14,622人 －５

世帯 6,150世帯 ＋19

町の人口と世帯数
窓籍戸 の ４月届出分

※この欄に載せたくない方は、届出の時に窓口に申し出てください。

～お誕生おめでとうございます～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　(　　)内保護者

朝日町　村　上　陽
ひゆう

　優(星弥) 西豊田二　 坪　田　桜
お　と

　都(大河)

葛　野　村　上　瑞
み　お

　桜(太誠) 西豊田二 　外　﨑　想
そ　ら

　徠( 誠 )

福　島　三　浦　茉
ま　お

　桜(和幸) 木挽町 　藤　田　　塁
るい

　(直樹)

～お悔やみ申しあげます～

中　島　三　上　な　み(100) 朝日町 　白　戸　文四郎(88)

館川町　福　田　誠　一(82) 久井名舘 　米　村　タ　エ(91)

福　舘　工　藤　　勲　(78) 矢　沢 　成　田　　悟　(75)

西中野目　木　村　繁　行(84) 新　町 　成　田　つ　さ(86)

西豊田二　山　本　鐵　雄(77) 常　盤 　三　浦　加　八(86)

木挽町　清　水　隆　文(73) 林　崎 　澁　谷　貞　雄(85)

６月の町税等の納期

納期限は６月３０日(木)です

●町県民税　　　　　　　第１期

交通事故発生状況

(令和４年４月30日現在)

件 死者数 傷者数

町　内 ９件 ０人 10人

(前年比) (－５) (±０) (－７)

県　内 714件 12人 858人

(前年比) (ー70) (＋８) (ー84)

ふじさキッチン

かぼちゃの和風サラダ

１日３食、野菜を食べよう！

■お問合せ　福祉課健康係　588ー8197

　◆作り方

① かぼちゃは種とわたをとって、一口大に切り、

　レンジ600Ｗで４分加熱する。

　スプーンで皮から実をすくってつぶし、粗熱

をとる（残った皮はおやつにどうぞ）。

② きゅうりは輪切りにして、塩をふる。しんな

りしたら、水気を絞る。

③ ①と②、マヨネーズ、しょうゆ、からしを混

ぜ合わせる。

◆栄養成分

エネルギー 114kcal

たんぱく質  1.9g

脂質 4.9g

炭水化物 16.1g
食塩相当量 0.9g

ビタミンＥ
アンチエイジング

で

　ほくほくとした触感と優しい甘味が魅力的なかぼちゃですが、実は

野菜の中でもビタミンEが豊富に含まれています。ビタミンEは血行

をよくし、美肌づくりをサポートしてくれます。また黄色い果肉には

β-カロテンがたっぷり！ビタミンEとβ-カロテンが一緒に働くこと

で、抗酸化作用を高め、老化やがんを防いでくれます。

田野畑村と藤崎町のりんごを
使用したワインです。

現在ふじさき食彩テラスで販売中！　
ぜひご賞味ください！

友好都市  田野畑村との
初コラボ商品が出来ました！

「ＫＵ  ＫＵ  ＡＰＰＬＥ  ＷＩＮＥ」 　ウクライナ各地で激化している戦闘により、

子どもを含む市民の死傷者が報告され、市民

生活に必要なインフラにも被害が出ています。

　また、紛争の被害を恐れ、多くの人々が周

辺国に避難しています。町では、ウクライナ

での人道危機対応及びウクライナからの避難

民を受け入れる周辺国とその他の国々におけ

る救援活動を支援するため、次のとおり募金

活動を実施します。皆様のご支援をよろしく

お願いします。

◆募金期間　６月30日(木)まで

◆募金箱設置場所

　町役場正面ロビー、常盤出張所、藤崎老人

　福祉センター、常盤老人福祉センター

※集まった支援金は、日本赤十字社に「ウク

　ライナ人道危機救援金」として寄附します。

ウクライナ人道支援のための

募金にご協力をお願いします

　５月９日にふじ原木公園

でりんご栽培体験学習が実

施されました。

　児童たちはりんごの授粉

作業を体験し、｢大変だった

けど頑張って花粉を付けま

した｣「みんなと協力して楽

しくできました」と感想を

述べていました。

表  紙 の 説 明

常盤小学校４年生
りんご栽培体験学習

■お問合せ　総務課庶務係　588－8292

ふじめぐり総選挙２０２２
参加店舗募集！

☆「ふじめぐり総選挙」とは？

　藤崎町内のふじめぐり総選挙参加店舗を利用

し、１店舗につき500円以上のレシートを３店

舗分集めて応募していただくと、抽選で豪華賞

品が当たるキャンペーンです。

　応募時にお客様が気に入ったお店を１つ選ん

で投票し、総選挙でグランプリを決めます。

☆参加条件

　藤崎町内にある店舗で、ふじめぐり総選挙の

趣旨に賛同した店舗

☆参加するとこんなメリットがあります！

　☑　来店へのきっかけづくりに

　☑　お店のファンづくりに

　ＷEＢサイトやＳNＳで店舗情報を配信します。

■お問合せ　5経営戦略課企画調整係　88－8258

７月中旬
スタート
予定！

◆材料(２人分)
　かぼちゃ　　1／4個(約300g)

　きゅうり　　1／2本(約30g)

　塩　　　　　少々

　マヨネーズ　大さじ１

　しょうゆ　　小さじ1／2
　からし　　　２ｇ

※余っている納豆のからしがあれば

　３個くらいがちょうどいいです。
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