
親育ち講座」を開催します。子育て仲間づくりに是非ご参加ください。

NO 講　　座　　名 内　　　　容 開催月日 回 数 会場 講　　　師

１
絵本のごちそうクッキング
～親子時間を楽しもう～

絵本「きょうのおやつは」を読み
聞かせした後に、ふわふわパン
ケーキを作ってみよう！

７月12日（土） 1
藤崎町

文化センター
今村　麻里子　氏
吉田　裕美子　氏

２ おこづかいから学ぶお金の話

「お金ってなんだろう」「おこづ
かいのつかいかた」「お金をため
てみよう」など、発表などお話し
ながら楽しく学ぼう。

9月20日（土） 1
常盤生涯学習

文化会館
兼平　拓道　氏

３

心理学
家族としての関わりを見つめ
直す～信頼関係を築くコミュ
ニケーションのヒント～

コミュニケーションやその変化に
着目する心理療法「ブリーフセラ
ピー」の視点をもとに、親子・家
族の信頼関係を築くためのコミュ
ニケーションのヒントをご紹介し
ます。

10月11日（土） 1
常盤生涯学習

文化会館
新田　史暁　氏

４
カラーセロファンを使って
ステンドグラス風アート

カラーセロファンを使って簡単に
ステンドグラス風アートを作って
みよう!

11月22日（土） 1
常盤生涯学習

文化会館
工藤　千華　氏

５
絵本のごちそうクッキング
～親子時間を楽しもう～

おかしのいえを作ろう！（「いち
ごサンタ」他）

12月20日（土） 1
藤崎町

文化センター
今村　麻里子　氏
吉田　裕美子　氏

もらったり、子どもと一緒に楽しみながら、親も成長できることを目指し、柴田学園大学の協力のもと「子育て・

○お問合せ○    生涯学習課・常盤公民館（常盤生涯学習文化会館内）電話65-3100　FAX65-3128

                町文化センター・藤崎公民館 　　　　 　　　　　  電話75-3311　FAX75-3313

※講師の都合等により変更となる場合もございますので、ご了承ください。
　なお、各講座の詳しい募集要項等につきましては「広報ふれあいライフ」または「広報おしらせ号」でご案内し
　ます。

                 令和７年度 藤崎町子育て・親育ち講座一覧

藤崎町では子どもの健やかな成長を促すため、講座を通して子育ての苦労を分かち合ったり、子育てのヒントを


