
 

 

              

※健診の受付時間は対象人数によって多少の変更があります。必ず通知にてご確認下さい。 

 

  令和８年 令和９年 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

乳児健診 
（３～４か月児） 

 

場所 ふれあいずーむ館 

受付 12：50～13:10 
    ＊事前通知あり 

日

付 

４月８日 

(水) 
 

6 月 10 日 

(水) 
 

8 月１９日 

(水) 
 

10 月 14 日  

(水) 
 

12 月 9 日 

(水) 
 

2 月 17 日 

(水) 
 

対

象 

令和７年 

11 月～ 

12 月生 

 

令和８年 

1 月～ 

2 月生 

 

令和８年 

３月～ 

４月生 

 

令和８年 

５月～ 

６月生 

 

令和８年 

７月～ 

８月生 

 

令和８年 

９月～ 

1０月生 

 

1歳 6か月児健診 
（1 歳７～8か月児） 

 

場所 ふれあいずーむ館 

受付 13:00～13:15 
     ＊事前通知あり 

日

付 

 
5 月 14 日  

(木) 
 

7 月９日 

(木) 
 

9 月３日 

(木) 
 

11 月 12 日  

(木) 
 

1 月 14 日 

(木) 
 

3 月 4 日 

(木) 

対

象 
 

令和６年

９月～ 

10 月生 

 

令和６年

11 月～ 

1２月生 

 

令和７年

１月～ 

２月生 

 

令和７年

３月～ 

４月生 

 

令和７年

５月～ 

6 月生 

 

令和７年 

7 月～ 

8 月生 

３歳児健診 
（３歳 7～８か月児） 

 

場所 ふれあいずーむ館 

受付 12:00～12:20 
     ＊事前通知あり 

日

付 

 

5 月 28 日 

(木) 
 

7 月 30 日 

(木) 
 

9 月 17 日 

(木) 
 

11 月 26 日  

(木) 
 

1 月 28 日 

(木) 
 

3 月 11 日 

(木) 

対

象 
 

令和４年 

９月～ 

10 月生 

 

令和４年 

11 月～ 

12 月生 

 

令和５年 

1 月～ 

2 月生 

 

令和５年 

３月～ 

４月生 

 

令和５年 

５月～ 

６月生 

 

令和５年 

７月～ 

８月生 

７か月児健康相談 
（７～8 か月児） 

 

場所 藤崎老人福祉センター 

受付 9:30～ 
     ＊事前通知あり 

日

付 

4 月 16 日 

(木) 
 

6 月 18 日 

(木) 
 

8 月 20 日 

(木) 
 

10 月 15 日  

(木) 
 

12 月 16 日  

(水) 
 

2 月 2 日 

(火) 
 

対

象 

令和７年 

８月～ 

９月生 

 

令和７年 

10 月～ 

11 月生 

 

令和７年 

1２月～ 

令和８年 

1 月生 

 

令和８年 

2 月～ 

３月生 

 

令和８年 

4 月～ 

5 月生 

 

令和８年 

6 月～ 

7 月生 

 

母子健康相談 
(妊産婦および生後 3 か月以上

の乳幼児とその保護者) 

 

場所 藤崎町文化センター  

３階和室 

日

付 

4 月 21 日 

(火) 

5 月 26 日 

(火) 

6 月 23 日 

(火) 

7 月 28 日 

(火) 

8 月 25 日 

(火) 

9 月 29 日 

(火) 

10 月 27 日  

(火) 

11 月 25 日  

(水) 

12 月 22 日  

(火) 

1 月 19 日 

(火) 

2 月 16 日 

(火) 

3 月 16 日 

(火) 

内

容 

個別相談 

(9:15～12:00) 

・事前予約制 

・妊娠中の疑問、子どもの育児や発達・発育について、保健師や栄養士と個別相談ができます。 

子育てママサロン 

(9:30～11:00) 

・予約不要 

・子どもたちを遊ばせたり、子育て親子同士の交流や情報交換ができる場所です。 

・希望者は体重測定もできます。 

【問合わせ・申込み】 

福祉課健康係 

８８－８１９７（直通） 

健診・健康相談の持ち物について 

母子手帳、こどもノート、問診票、バスタオル、 

おむつ、ミルク等外出時に必要なもの 

※身体計測をするので 

おむつとバスタオルを必ずご持参ください！ 

令和８年度藤崎町 

すこやか健診等日程一覧表


