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令和６年12月28日からの大雪被害に係る
県税の減免等について

　県では、このたびの大雪による被害を受けられた方々が、今後納付
すべき県税(個人事業税・不動産取得税・自動車税(種別割))について、
被害状況に応じて減免するなどの措置をとっています。詳しくは、次
のお問合せ先までご相談ください。

☆お問合せ　中南地域県民局県税部　☎32ー4341

筋力維持のための
介護予防教室に参加しませんか

　筋力維持のための介護予防教室では、３か月間で運動機能の向上を
目指し、理学療法士がトレーニングやストレッチ運動等を指導します。
　令和７年度は、筋力あっぷ教室(フレイル予防教室)のほか、さらに活
発な筋力維持を目的とした介護予防教室としてアクション教室を新た
に開催します。長時間の歩行が大変になったり、段差につまずくよう
になったなど、身体の衰えを感じている方はぜひ参加してみませんか。
　各教室への参加申込み後に地域包括支援センター職員が訪問し、利
用契約をします。また、生活状況の聞き取り、目標立て、ケアプラン
(利用計画)作成などを行います。※参加料無料

◎筋力あっぷ教室(フレイル予防)
☆日　　時　４月～６月の毎週金曜日　午後１時30分～午後３時
☆場　　所　ときわ会病院
☆対 象 者　申込み後に基本チェックリスト(簡単な質問票)を行い、
　　　　　　生活機能の低下がみられる65歳以上の方　※定員８名
☆申込締切　２月25日(火)
☆送　　迎　有(ケアプランにおいて送迎が必要とされた方※要相談)

◎アクション教室(プレフレイル予防)　※新規事業
※プレフレイルとは、加齢に伴う健康状態の低下が進行している状態
　であり、完全なフレイル(虚弱)になる前の段階をいいます。
☆日　　時　４月～６月の毎週金曜日　午後１時～午後２時
☆場　　所　アクション コンディショニング＆フィットネス(常盤字富田)
☆対 象 者　申込み後に基本チェックリスト(簡単な質問票)を行い、
　　　　　　生活機能の低下がみられる65歳以上の方　※定員３名
☆申込締切　２月25日(火)
☆送　　迎　無(自分で会場まで来ることができる方)

☆申込み・お問合せ　福祉課介護保険係　　　　☎88ー8198
　　　　　　　　　　町地域包括支援センター　☎65ー4155

休日の火葬手続きに関するお知らせ

　３月１日(土)は、役場庁舎の点検に伴う計画停電のため、死亡届、
火葬手続き及び火葬の予約電話は、午後２時から午後５時までの受付
となります。
　なお、手続きの際は、事前に火葬日程と来庁時間を電話予約の上、
お越しください。

☆お問合せ　住民課住民係　588ー8163

子ども・子育て支援事業計画に係る
パブリックコメントを実施しています

　町では、国が示す策定指針の改正に沿った｢第三期藤崎町子ども・
子育て支援事業計画｣を策定します。計画期間は、令和７年度から令
和11年度までの５年間です。
　計画策定の参考とするため、パブリックコメント(意見公募手続)を
実施しています。

１　意見を募集する計画
　　第三期藤崎町子ども・子育て支援事業計画
　　(概要)子育て家庭、地域とともに子育て支援に取り組む指針と
　　　　　 なる計画です。

２　意見の募集期間　２月７日(金)～２月27日(木)

３　計画を閲覧できる場所等
　　(１)役場本庁舎　(２)常盤出張所　(３)ふれあいずーむ館
　　(４)町ホームページ(http://www.town.fujisaki.lg.jp/)
　　※閲覧時間について、(４)以外は開庁時間内とします。

４　意見を提出することができる者
　　(１)町内に住所を有する者　(２)町内に勤務する者
　　(３)町内の学校に通学する者　(４)町内に事務所等がある法人及び団体
　　(５)本計画に利害関係を有する者

５　意見の提出方法
記入用紙にご意見と必要事項(氏名、住所、連絡先)を記入の上、
３(１)～(３)に設置した意見箱に投函するか、下記の提出先まで
郵送、持参、ＦＡＸ及びメールのいずれかで提出してください。

６　その他
(１)提出されたご意見は計画策定の参考とするほか、後日集約
　　し、氏名・住所・連絡先を除き、対応状況を町ホームページ
　　で公表します。
　　ただし、ご意見に対する個別の回答は行いません。
(２)記入漏れ等がある場合は、ご意見として受付しません。
(３)ご意見は、電話など口頭では受付しません。

☆提出・お問合せ
　〒038-3803　藤崎町大字西豊田一丁目１番地
　藤崎町住民課子育て支援係　☎88ー8184　FAX 75ー9605
　メール koso@town.fujisaki.lg.jp

家畜(鶏含む)を飼われている皆様へ
～令和７年定期報告の時期になりました～

　家畜(鶏を含む)飼養者は、家畜伝染病予防法等に基づき、毎年定期
報告することが義務付けられています。
　対象となる飼養者は忘れずに報告してください。

☆報告対象
　飼養頭羽数の多少に関わらず、次の対象家畜を飼養している全ての
方が報告対象となります。
○鳥類：鶏(青森シャモロック、比内地鶏、烏骨鶏、軍鶏、チャボ、声良鶏、
金八など含む)、あひる、うずら、きじ、ほろほろ鳥、七面鳥、だちょう等

○鳥類以外：牛、馬、豚、山羊、めん羊、いのしし、鹿等
☆報告内容　令和７年２月１日時点の頭羽数
☆報告様式
　定期報告書の様式はつがる家畜保健衛生所ホームページ(https://
www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenmin/tsu-kaho/tsu-kaho_HP.html)
からダウンロードするか、農政課農政係窓口にて配付しています。
☆報告期限　３月７日(金)まで

☆提出方法　農政課農政係まで郵送又はご持参ください。

☆お問合せ　農政課農政係　☎88ー8273

マイナンバーカードをお持ちの方は
オンラインで転出届ができます

　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方は、引っ越す
際に必要な転出届の手続きを、マイナポータルを通じてオンラインで
できます。
　このサービスを利用する方は、ご自身単身での引っ越しの他、ご自
身と同一世帯員の方の引っ越しでも利用可能となり、転出元市町村へ
の来庁が不要になります。
　ただし、転入先市町村の窓口での転入手続きは必要です。

　　　　　　←詳細は｢マイナポータル引っ越し手続きオンライン　
　　　　　　　サービス｣をご覧ください。

☆お問合せ　住民課住民係　☎88ー8163



町地域子育て支援センターからのお知らせ

　町地域子育て支援センターでは、在宅の未就学児と保護者を対象に、
｢親子で楽しもう！ひなまつり会｣を開催します。みんなで楽しい時間
を過ごしましょう。

☆日　　時　３月３日(月)　午前10時30分～正午
☆場　　所　町地域子育て支援センター
☆申込締切　２月26日(水)

☆申込み・お問合せ　町地域子育て支援センター　☎75ー6131

資料館あすか 催し物のお知らせ

◎企画展｢石澤善成コレクション追悼展｣
　旧常盤村の元村長・故石澤善成氏が、趣味でコレクションしていた
絵画やこけし等を展示します。

☆日　　時　２月22日(土)～３月16日(日)
　　　　　　午前９時～午後４時30分
☆休 館 日　月曜日(祝日の場合は翌平日)
☆入 館 料　無料

☆会場・お問合せ　常盤ふるさと資料館あすか　☎65ー4567

資源回収にご協力をお願いします

　次の日程で資源回収を行います。ご協力をよろしくお願いします。

☆日　　時　３月16日(日)　午前８時30分～午前９時30分
☆回収場所　常盤小学校 前庭　※直接お持ちください。
☆回収品目　紙類(新聞紙・雑紙・ダンボール・牛乳パック)
　　　　　　アルミ缶・スチール缶(飲料のみ回収、缶詰等は対象外)
　　　　　　ビン類(ビール瓶・一升瓶(日本酒・焼酎のみ回収))
☆注意事項　飲み物以外の缶は回収しません。アルミ缶とスチール缶
　　　　　　は中を水洗いして分別してください。
　　　　　　一升瓶は茶色・緑色の瓶のみ回収します。
　　　　　　ラベルは、はがさないでください。

☆主催・お問合せ
　常盤小学校スクールバンド部父母の会　☎090ー2952ー3807
　(受付時間：３月15日(土)午後５時～午後７時と当日午前８時30分まで)

｢初めての終活｣セミナー開催のお知らせ

　終活は、自分や家族のために未来を見据えて計画を立てる大切な活
動です。このセミナーでは、終活の基本から具体的な進め方まで、幅
広くお話しします。

☆日　　時　３月９日(日)　午前10時～正午
☆場　　所　町文化センター２階　会議室
☆内　　容　終活とは何か、終活に含まれる活動の種類、終活を進め
　　　　　　る際のポイント、生前整理、介護、認知症、尊厳死等
☆講　　師　一般社団法人　終活協議会認定　
　　　　　　終活セミナー講師　桜庭 幸子
☆対 象 者　藤崎町民
☆参 加 費　無料
☆定　　員　14名　※先着順
☆申込締切　３月７日(金)　午後１時

☆申込み・お問合せ
　経営戦略課戦略推進係　移住定住コーディネーター　桜庭
　☎090ー9427ー4011　メール senryaku@town.fujisaki.lg.jp

国家公務員「国税専門官採用試験」
（大学卒業程度）のお知らせ

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリ
ティーあふれる国税専門官を募集しています。
　国の財政を支える国税専門官に、あなたもチャレンジしてみません
か？

☆受験資格
○平成７年４月２日から平成16年４月１日生まれの者
○平成16年４月２日以降生まれの者で次に掲げる者
　①大学(短大を除く)を卒業した者及び令和８年３月までに大学
　　を卒業する見込みの者
　②人事院が①に掲げる者と同等の資格があると認める者

☆受験申込受付期間　２月20日(木)～３月24日(月)
☆受験申込方法

受験申込みはインターネット申込みとします。国家公務員試験採
用情報ＮＡＶＩ(https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html)をご
確認ください。

☆第１次試験日　５月25日(日)

☆お問合せ　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎022ー263ー1111
　　　　　　人事院東北事務局　☎022ー221ー2022

解決の糸口を見つけに行こう！
相談会を開催します

　消費者の生活再建相談事業を行っている消費者信用生活協同組合に
よる無料相談会です。専門スタッフや弁護士がお金や暮らしに関する
悩みなどについて丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけます。

☆日　　時　３月８日(土)　午前10時～午後４時
☆相談対象

多重債務等のお金の問題、遺産相続、不動産売買、税金等公共料金の
滞納、ＤＶ・離婚相続、その他暮らしに関する悩み事

☆相 談 料　無料　※事前予約必要

☆場所・予約先・お問合せ　信用生協弘前事務所　☎0120ー102ー354

放送大学青森学習センター移転のお知らせ

　放送大学青森学習センターは、弘前大学コラボ弘大から弘前駅前｢ヒ

ロロ４階｣へ移転します。新たな学習センターの移転スケジュール等

の詳細が決まりましたら、ＷＥＢサイトにてお知らせします。

☆移 転 先　ヒロロ４階
☆移転予定日　2025年３月末に移転、４月１日(火)から開所

☆お問合せ　放送大学青森学習センター　☎38ー0500

労働相談会のお知らせ

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題(解雇･賃金引き下
げ・長時間労働・パワハラなど)について、青森県労働委員会委員が
無料で相談に応じます。(秘密厳守・予約優先)

☆開催日時
　○２月16日(日)　午前10時～正午
　○３月４日(火)　午後１時30分～午後３時30分
☆対 象 者　県内の労働者、事業主
☆リ ン ク　https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/roi/roi-sodankai.html

☆場所・お問合せ　青森県労働委員会事務局　☎017ー734ー9832

プラザ棟で楽しく遊ぼう！
体験教室を開催します

　ペットボトルや使い残しのろうそくを使って、エコな工作体験をし
てみませんか。

☆日　　時　３月２日(日)　午前９時30分～正午
☆内　　容

○ペットボトルを使って万華鏡作り
○使い残しのろうそくを使ってキャンドル作り

☆講　　師　弘前地区環境整備センタープラザ棟職員
☆対　　象　小学生30人(先着順)
　※小学生１人につき、保護者１人の同伴が必要です。
　※汚れても構わない服装でお越しください。
☆参 加 料　無料
☆申込方法

電話又はメール(plaza-ebarahirosaki@ebara.com)に教室名・氏
名・年齢・住所・電話番号を記入の上、お申込みください。
※２人まで申込み可能です。

☆場所・申込み・お問合せ
　弘前地区環境整備センター　プラザ棟　☎36ー3388
　※受付時間：午前９時～午後４時
　　休 館 日：月曜日(月曜日が祝日の場合は翌日) 詳細はこちら


