


イメージソング「翔けろ未来へ」
にあわせ、振付けに青森県を表
現するポーズやねぶたの跳人の
動き、手話による表現などを盛り
込んだ、青森らしいユニバーサ
ルデザインダンスです。

イメージソング 「青の煌めきダンス」
きら

「翔けろ未来へ」 ダンス

第80回国民スポーツ大会

国民スポーツ大会（国スポ）は、都道府県対抗で毎年開催される国内
最大のスポーツの祭典です。本県での開催は、前回のあすなろ国体（※）
以来49年ぶりであり、前回同様、冬季大会と本大会を同一県で開催
する「完全国スポ」です。
※2024年から「国民体育大会」の名称が「国民スポーツ大会」に変わりました。

デモンストレーションスポーツとは
国民スポーツ大会の実施競技の中には、子どもからご高齢の方まで県民の皆さんが気軽に参加できる
デモンストレーションスポーツ、通称｢デモスポ｣と呼ばれる競技があります。 健康づくりや体力の
向上、世代間や地域間の交流の輪を広げることなどを目的として、皆さんもよく知っているスポーツ
から、青森県ならではのスポーツまで、さまざまな魅力ある39競技が 29市町村で実施されます。

「アップリート君」

大会愛称

県実行委員会
公式HP

公式アプリ

検索あおもり国スポ

今すぐ無料ダウンロード！

最新情報は公式アプリ・HP・SNSで！

スローガン

公式マスコット

青い空、青い海や湖、青い山並みなど美しく豊かな
自然に恵まれた青森県で、あおもり国スポに参加
する全ての人々が、交流を深め、感動を創出し、
いきいきと煌めくような大会を目指します。

縄文時代の遺跡が数多く存在する青森から、新たな
歴史と感動を全国に向けて発信し、未来につなげて
いきたいという願いを込めています。

特徴ある県の形と、ハチマキの
中央にある「りんご」で青森県を
表現しています。

LINEスタンプも販売！

作詞：井元 仁江
作曲：T.Mikami
編曲：多田 慎也、島田 尚
歌唱：りんご娘
　　　（ピンクレディ、
　　　スターキングデリシャス、
　　　はつ恋ぐりん、金星）
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ごあいさつ 

 

 

青の煌
き ら

めきあおもり国スポ・障スポ 

実行委員会会長 

青森県知事 宮
みや

 下
した

 宗
そう

 一
いち

 郎
ろう

 

 

 多くの県民の皆様に御参加をいただき、昭和１００年記念青の煌
き ら

めきあおもり国スポ

「第８０回国民スポーツ大会」のデモンストレーションスポーツとして、スポーツウエル

ネス吹矢大会が藤崎町において開催されますことを、心からお喜び申し上げます。 

 「青の煌
き ら

めきあおもり国スポ」は、冬季大会と本大会を同じ県で開催する史上初の完全

国体であった「あすなろ国体」以来、４９年ぶりに青森県で開催される大会であり、大会

名称が国民スポーツ大会に変更されてから、初めての“完全国スポ”となります。また、

今年は昭和元年（１９２６年）から起算して満１００年となる年であることから、国ス

ポ・障スポに「昭和１００年記念」の冠称を付しております。 

 デモンストレーションスポーツは、国スポの実施競技の一つであり、健康づくりや体力

の向上、世代間や地域間の交流の輪を広げることなどを目的として、こどもから高齢者ま

で県民の皆様誰もが気軽に参加でき、楽しむことができる競技となっております。本県で

は５月から１０月まで、皆様もよく知っているスポーツから青森県ならではのスポーツま

で、魅力あふれる３９競技が２９市町村で実施されます。 

 青森県がスポーツで一つになる。県民の心も一つになる。そんな「青森新時代」にふさ

わしい国スポに向けて、多くの県民の皆様に御参加いただき、青森県を「青の煌
き ら

めき」一

色に染め上げ、このスポーツの祭典を盛り上げましょう。 

 結びに、本大会の開催に御尽力されました関係者の皆様に心から感謝申し上げますとと

もに、本大会の御成功と本競技のますますの発展並びに参加される皆様の御健闘を心から

お祈りいたします。 
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歓迎のことば 

 

 

青の煌
き ら

めきあおもり国スポ 

藤崎町実行委員会会長 

藤崎町長 栩
とち

 内
ない

 伸
しん

 治
じ

 

 

 このたび、「青の煌めきあおもり国スポ」デモンストレーションスポーツスポーツウエ

ルネス吹矢を、世界に誇るりんご「ふじ」発祥の地、藤崎町にて開催されますことをお喜

び申し上げますとともに、県内各地よりお越しいただきました選手、監督、並びに関係者

の皆様に、町民を代表し心より歓迎申し上げます。 

藤崎町は、津軽平野の中央に広がる肥沃な大地と清らかな水に恵まれた自然豊かな町で

ございます。西には「津軽富士」と称される岩木山の雄大な姿を仰ぎ、四季折々に美しい

風景が広がる穏やかな土地であります。この恵まれた環境のもと、1940 年にりんご「ふじ」

が誕生し、藤崎町の“藤”と、日本一の山“富士山”にちなんで命名されました。いまで

は世界で最も広く栽培される品種となって、津軽から世界へと広がる実りの象徴として、

多くの人々に親しまれております。 

スポーツウエルネス吹矢は、呼吸と精神の集中を重んじ、心身を調和させる魅力ある競

技であります。選手の皆様が日々積み重ねてこられた鍛錬は、この澄んだ津軽の空気のも

とで、より一層の力となり、大きく花開くことでしょう。どうぞ、この藤崎の地において

存分に力を発揮され、競技を通じて互いの友情と敬意を深め、心に残る大会となりますこ

とを願っております。 

結びに、本大会開催にあたり、多大なるご尽力を賜りました関係各位に深く感謝申し上

げますとともに、皆様のご健勝とご多幸、そして本大会の盛会を心より祈念申し上げ、歓

迎のことばといたします。  
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大会に寄せて 

 

 

一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会 

                   理事長 

  

 

本日は第 80回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」デモンストレーションス

ポーツ「スポーツウエルネス吹矢大会」の開催に当たりまして、青森県及び藤崎町、そし

て青森県スポーツウエルネス吹矢協会の皆様に心から御祝いを申し上げます。 

また、藤崎町にはスポーツウエルネス吹矢をご理解いただき、開催の労をとっていただき

ましたこと、心より感謝申し上げます。 

ここ藤崎町で大会が開催されますことは、日本スポーツウエルネス吹矢協会にとりまし

ても大変光栄なことで、この上ない喜びでございます。 

青森県スポーツウエルネス吹矢協会の皆様、皆様の日ごろの熱心な活動や地域での交流

に感謝申し上げます。そして準備から運営まで担っていただきました役員の皆様、本当に

ありがとうございます。 

スポーツウエルネス吹矢は、性別や障がいの有無に関わらず、子どもから若者、高齢者

まで世代を超えて、手軽に楽しめるユニバーサルスポーツであり、誰もが主役になれます。

青森国スポの「スポーツを通じて国民の健康増進と体力の向上を目指す」というコンセプ

トはまさにスポーツウエルネス吹矢の活動の目的と一致しております。この思いを私たち

みんなの力で実現して参りましょう。 

そして私たちのスローガンである「笑顔でコミュニケーション」を通じて、仲間づくり

や活力ある地域づくりをめざす生涯スポーツとして、これからも地道な活動して参りまし

ょう。 

選手の皆様には、日頃の練習の成果を発揮し、なにより楽しく思い出に残る大会になり

ますようお祈り申し上げます。 

 結びに、多大なるご支援とご協力を賜りました青森県、藤崎町の皆様に、重ねて感謝を

申し上げますとともに、大会に関係するすべての皆様のご健勝とご活躍を祈念いたしまし

て大会開催へのメッセージに代えさせていただきます。 

- 4 -



競技会役員 

 

名  誉  会  長        栩 内 伸 治 

会          長        小田部 文 俊 

 

 

競技役員 

 

競 技 委 員 長        三 上 優香里 

競技副委員長           青 木   拓    及 川 紀 夫    坂 口   茂 

 

審 判 長    野 呂   清 

審 判 員    竹 内 信 勝    星   利 一    浅 原 雅 子 

    菊 池 政 孝    長 塚 泰 子    森 本 記代子 

    佐 藤 博 信    太 田 敏 男    佐 藤 祐 一 

    福 森 勇 行    福 森 成 子    千 葉 友 雄 

    杣     憲  喜    工 藤 みどり    児 玉   純 

    野 又 輝 美    竹 内 和 子    谷 川 達 雄 

 

体  験  担  当    葛 西 征 三    小 松 一 幸    白 崎 勇 忠 

記  録  集  計    近 村 奈緒子    小山内 信 二    幸 田 知 子 

           羽 賀 義 易    安 田 麻夕子    工 藤 知 里 

    小山内 元 歩 

会    場    係        永 田 由美子    葛 西 百合子    成 田 隆 子 

                      成 田 友 子    佐 藤 照 美    西 舘 喜代美 

           赤 平 文 弘    竹 谷   薫    北     武 

広  報  委  員        小 川 弘 喜    小山内 陽 子    赤 石 香 織 

救    護    係        三 上 康 子 

表     彰        平 田 千 秋    岩 谷 眞佐子    菊 池 芙美子 

           髙 谷 朋 子    木 村 広 美 

総     務        小 野 嘉 次    中 沼 晴 子    三 上 津香子 

                      葛 西 鉄 美 

アトラクション        葛 西 沙 織 

司          会        山 内 佳代子 
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実 施 要 項 
 

１ 期  日    2026 年５月 17日（日） 

受付      ９時 30分 

開会式    10 時 00 分 

競技開始   10 時 30 分 

表彰式    14 時 00 分 

 

２ 会  場    藤崎町      スポーツプラザ藤崎 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 合 計（人） 

個  人  戦 

ジュニア（中学生以下男女混合）の部 

80 

男 子 

６メートルの部 

８メートルの部 

10 メートルの部 

女 子 

６メートルの部 

８メートルの部 

10 メートルの部 

Ｇ８（75歳以上男女混合）の部 

一 般 
男子の部 

女子の部 

 

４ 競技上の規程及び方法 

⑴ 個人戦 

ア 一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会競技規則及び審判規則に基づき実施する。 

イ 第１位から第６位までの順位決定は、パーフェクト数の多い選手を上位とする。 

パーフェクト同数の場合は、６ラウンドの得点が上位の者、それでも決まらない場合は、 

５、４とラウンドを下げて比較し、高い得点の選手を上位とする。それでも同点の場合は、 

年齢の高い選手を上位とする。 

ウ 競技に使用する用具は、一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会認定の物とする。 

⑵ 体験会 

スポーツウエルネス吹矢を体験する方を対象に、公認指導員が基本動作や吹き方を指導する。 

 

５ 選考方法 

先着順とし、定員になり次第締め切る。 

 

６ 参加資格 

⑴ 青森県内に在住又は勤務しており、一般社団法人日本スポーツウエルネス吹矢協会認定用具

を使用し活動している会員及び愛好者とする。 
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⑵ ジュニア（中学生以下）は、保護者の同意を得ること。 

 

７ 表  彰 

⑴ 各種別の第１位から第３位までに賞状及びメダル、副賞を授与する。 

⑵ 各種別の第４位から第６位までに賞状を授与する。 

⑶ 参加者全員に参加章を授与する。 

 

８ 参加申込方法 

所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、2026 年３月 31 日（火）までに下記宛てに持参、 

郵送、FAX、メールいずれかで提出すること。 

申込先 宛 先 提出部数 

青森県スポーツウエルネス吹矢協会 

会 長  野呂 清 

〒036-8102 

青森県弘前市小比内五丁目 12番 5号 

TEL 090-2604-2560 

FAX 0172-75-4090(スポーツプラザ藤崎) 

E-mail jj7ihr-7@lemon.plala.or.jp 

１部 

⑴ 2026 年３月１日（日）から受付を開始する。 

⑵ 実施要項及び参加申込書については、青森県スポーツウエルネス吹矢協会から各支部及び 

 各サークル宛てに 2026 年３月１日（日）までに送付する。 

⑶ 参加申込書は、各支部、各サークルでとりまとめ（個人は直接）申込むこと。 

 

９ 参加負担金 

⑴ 参加負担金は 2,000 円、障がい者及びジュニア（中学生以下）は、1,000 円とする。 

⑵ 参加負担金は、2026 年４月６日（月）から４月 17 日（金）までに各支部、各サークルでと

りまとめ（個人は直接）下記口座に振り込むこと。 

⑶ 納入された負担金は、いかなる理由があっても返金しないものとする。 

金融機関 ： ゆうちょ銀行 

記 号 ： １８４２０ 

番 号 ： １４１６０４２１ 

口座名義 ： 青森県スポーツウエルネス吹矢協会 

＜他の金融機関からのお振込み＞ 

【店名】八四八 

【店番】８４８ 

【預金種目】普通預金 

【口座番号】１４１６０４２１ 

【口座名義】青森県スポーツウエルネス吹矢協会 

※振込手数料は、各自ご負担をお願いいたします。 

 

10 参加上の注意 

⑴ 傷害保険については、主催者側で一括加入する。 

⑵ 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること。 
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⑶ 競技実施中の傷害、疾病については、主催者側で応急措置は行うが、その後の処置について

は各自の責任において行うこと。当日は、マイナ保険証等を持参すること。 

⑷ 中学生以下の者が参加する場合は、保護者の同意を得ること。 

⑸ 競技フロアは飲食禁止のため、観客席又は、飲食可能な場所で飲食すること。 

⑹ 所有物や貴重品については、各自責任をもって管理すること。万が一盗難や破損、紛失があ

っても主催者は一切責任を負わない。 

⑺ 館内、館外すべて禁煙とする。 

⑻ 会場内は、上履き用の運動靴を使用のこと。 

⑼ その他、参加者は主催者側で規定する事項を遵守すること。 

⑽ 会場までの移動は、各自とする。駐車場は限りがあるため、できる限り乗合せの上来場する

こと。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

参加申込書（同意書を含む。）に記載された個人情報については、以下の青の煌
き ら

めきあおもり

国スポに関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ 青の煌
き ら

めきあおもり国スポへの参加意思及び参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

⑶ 参加案内等の送付 

⑷ 競技別プログラムの作成 

⑸ 賞状等の筆耕 

⑹ 競技結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

荒天時及び不測の事態が起こった場合には、主催者が開催の有無を決定し、各支部又は、申込

み責任者にメールにより連絡する。主催者から参加者に対して、個別に電話連絡はしない。 
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競技のルール 
 

■競技部門 

個人戦 ６ラウンド（３０本/人） 

①  ジュニアの部 （中学生以下）    男女混合 

②  ６ｍの部 （無級～１級）   男子の部   女子の部 

③  ８ｍの部 （初段～二段）    男子の部   女子の部 

④  10ｍの部 （三段以上）     男子の部    女子の部 

⑤  Ｇ８の部  (７５歳以上有段者) 男女混合 

⑥  一般の部            男子の部  女子の部 

 

■ルール 

（１）ラウンド 

ア 競技開始前に試矢（トライアル）３本を吹くことができる。 

イ 一人１ラウンド吹き交代する方法で行う。 

ウ ３分以内に、５本吹き１ラウンドとする。３分以内に基本動作「１礼をする」

から「８礼をする」までを行うものとする。 

エ 競技進行は、競技進行係の「 用意 → はじめ → ３０秒前 → ３分間経過 →

終了（撥ね矢が有る場合吹き直し終了時点）」と合図することにより競技を進行

する。 

オ ５本吹き終わりましたら一礼して筒を持ったまま一歩下がって待機し、競技進

行係の合図に従い筒をクリーニングした後、点数の確認をして下さい。 

カ １ラウンドに５本を越えて吹いた矢は、高得点順に超えた本数分を無効とする。 

キ 競技は１ラウンド５本で６ラウンド（３０本）行い、その合計得点で順位を決

める。 

ク 同一クラスで同点の場合は、以下の手順により順位を決定する。 

・ パーフェクトの多い選手を上位とする。 

・ パーフェクトが同数の場合は、第６ラウンドの得点の高い選手を上位とし、

それでも決まらない場合は、第５、第４、第３、第２、及び第１ラウンドの順

に比較し、高い得点の選手を上位とする。 

（２）撥ね矢 

ア 的及び的ベース（33ｃｍ四方）又は先着の矢に当たって撥ね返った矢は撥ね矢

となる。 

イ 撥ね矢の場合３本までは、そのまま吹き直しを行って下さい。 

ウ 矢は、８本以上携行して下さい。手持ちの矢がなくなった時点でラウンドは終

了となる。 

エ 撥ね矢を審判員が認めたときは、吹き直すことができる。 

（３）判定、採点 

ア  採点はレーン審判員が採点、記録し、選手に告知する。 

※ 競技は（一社）日本スポーツウエルネス吹矢協会競技規則に則り行います。 
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競 技 日 程 
 

開    会    式    10 時 00 分～10 時 30 分 

競          技    10 時 30 分～13 時 30 分 

結  果  集  計    13 時 30 分～14 時 00 分 

アトラクション    13 時 40 分～14 時 00 分 

表 彰 式     14 時 00 分～14 時 30 分 

 

体験コーナー    10 時 30 分～14 時 00 分 

 

 

式 典 次 第 
 

■ 開会式  次第 

１ 大会開会宣言 

２ 競技団体挨拶 

３ 歓迎の挨拶 

４ 来賓紹介 

５ 競技説明・注意事項 

６ 選手宣誓 

７ スポーツウエルネス吹矢体操 

８ 始矢式 

 

■ 表彰式  次第 

        １ 成績発表 

２ 表彰 

 

■ 閉会式  次第 

１ 講評 

２ 大会閉会宣言 
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番号 支部　　団体名 氏名 性別 段級位 距離ｍ レーン 順番

1 小野　嘉次 男 四段 10 11 4

2 三上　美津子 女 三段 10 11 3

3 赤平　文弘 男 初段 8 11 1

4 福井　郁子 女 GS二段 G８ 11 2

5 工藤　妃奈音 女 １級 6 1 3

6 三浦　英子 女 初段 8 9 3

7 三浦　恵子 女 無級 6 2 2

8 加福　恒紀 男 初段 8 12 1

9 新岡　弘志 男 ２級 6 8 2

10 下山　博之 男 無級 6 7 2

11 下山　美雪 女 無級 6 3 2

12 鳴海　三重子 女 一般 8 6 4

13 小林　明美 女 一般 8 7 4

14 高谷　栄子 女 一般 8 8 4

15 小玉　敦子 女 一般 6 2 1

16 木村　育子 女 一般 6 3 1

17 松山　満 男 一般 6 4 1

18 小杉　俊平 男 一般 4 1 1

19 葛西　瑛斗 男 一般 4 1 2

20 西館　喜代美 男 五段 G８ 12 2

21 佐々木　久之 男 五段 G８ 13 2

22 小渡　廣 男 三段 G８ 14 3

23 髙橋　善役 男 二段 8 13 1

24 西村　哲 男 二段 G８ 15 3

25 副島　泰博 男 １級 6 6 2

26 松浦　静夫 男 初段 8 14 2

27 斉藤　行夫 男 一般 6 5 4

28 阿部　正一 男 初段 G８ 17 4

29 石橋　良子 女 一般 6 1 4

30 水梨　正夫 男 GS五段 G８ 16 3

31 大澤　みち子 女 五段 10 12 4

32 馬場　せい子 女 二段 8 10 3

33 中村　哲子 女 二段 8 9 4

34 中川原　茂夫 男 二段 8 18 2

35 高崎　億子 女 二段 8 10 4

36 小泉　信雄 男 GS四段 G８ 17 3

37 中野　とよ子 女 1級 6 3 3

38 松尾　明子 女 1級 6 2 3

39 八重倉　幸子 女 ２級 6 2 4

40 中村  みつ子 女 1級 6 3 4

参 加 選 手 一 覧

八戸かもめ支部

フルーツの郷南部
支部

ふじさきいきいき
支部
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番号 支部　　団体名 氏名 性別 段級位 距離ｍ レーン 順番

41 奥瀬　敦子 女 1級 6 4 4

42 照井  美由紀 女 1級 6 5 3

43 野月　文男 男 初段 8 19 2

44 村戸　公博 男 ２級 6 8 3

45 林　　弘子 女 ２級 6 6 3

46 磯川　聖子 女 無級 6 7 3

47 竹谷　薫 男 五段 10 14 4

48 中沼　晴子 女 五段 10 16 4

49 高谷　朋子 女 三段 10 15 4

50 植松　秀三 男 二段 8 15 2

51 松岡　加津子 女 二段 8 16 1

52 成田　真理子 女 初段 8 17 1

53 阿保　晃範 男 初段 8 13 3

54 石戸谷　るり子 女 初段 8 18 1

55 石戸谷　孝 男 初段 8 14 1

56 葛西　久志 男 初段 8 15 1

57 葛西　敦子 女 初段 8 19 1

58 赤石　和彦 男 初段 8 16 2

59 三浦　富士子 女 2級 6 4 2

60 水永　恵子 女 無級 6 5 1

61 浅原　喜美雄 男 三段 G８ 18 3

62 古川　いづみ 女 一般 6 6 1

63 小山　博文 男 一般 8 17 2

64 菊池　芙美子 女 初段 8 20 2

65 舘山　文弘 男 五段 10 13 4

66 佐藤　裕子 女 １級 6 7 1

67 小倉　敏夫 男 １級 6 8 1

68 雪田　恵美子 女 ２級 6 9 1

69 三上　昭子 女 ２級 6 10 1

70 松下　秀子 女 １級 6 10 2

71 田澤　祐子 女 １級 6 9 2

72 畑中　勝雄 男 ２級 6 5 2

73 北　　武 男 五段 G８ 19 3

74 三浦　俊介 男 三段 G８ 20 3

75 高松　良幸 男 初段 8 20 1

76 二瓶　生大 男 三段 10 12 3

77 三上　均 男 ２級 6 4 3

フルーツの郷南部
支部

じょっぱり弘前
支部

みちのく青森クラブ
支部

りんご弘前支部
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ｍ ｍ ｍ ｍ

小杉　俊平 4 葛西　瑛斗 4 工藤　妃奈音 6 石橋　良子 6

小玉　敦子 6 三浦　恵子 6 松尾　明子 6 八重倉　幸子 6

木村　育子 6 下山　美雪 6 中野　とよ子 6 中村　みつ子 6

松山　満 6 三浦　富士子 6 三上　均 6 奥瀬　敦子 6

水永　恵子 6 畑中　勝雄 6 照井　美由紀 6 斎藤　行夫 6

古川　いづみ 6 副島　泰博 6 林　弘子 6 鳴海　三重子 8

佐藤　裕子 6 下山　博之 6 磯川　聖子 6 小林　明美 8

小倉　敏夫 6 新岡　弘志 6 村戸　公博 6 高谷　英子 8

雪田　恵美子 6 田澤　祐子 6 三浦　英子 8 中村　哲子 8

三上　昭子 6 松下　秀子 6 馬場　せい子 8 高崎　億子 8

赤平　文弘 8 福井　郁子 8 三上　美津子 10 小野　嘉次 10

加福　恒紀 8 西館　喜代美 8 二甁　生大 10 大澤　みち子 10

髙橋　善役 8 佐々木　久之 8 阿保　晃範 8 舘山　文弘 10

石戸谷　孝 8 松浦　静夫 8 小渡　廣 8 竹谷　薫 10

葛西　久志 8 植松　秀三 8 西村　哲 8 高谷　朋子 10

松岡　加津子 8 赤石　和彦 8 水梨　正夫 8 中沼　晴子 10

成田　真理子 8 小山　博文 8 小泉　信雄 8 阿部　正一 8

石戸谷　るり子 8 中川原　茂夫 8 浅原　喜美雄 8

葛西　敦子 8 野月　文男 8 北　　武 8

高松　良幸 8 菊池　芙美子 8 三浦　俊介 8

17

18

19

20

10

11

12

13

14

15

３組 ４組

ふじさきいきいき支部 ふじさきいきいき支部 八戸かもめ支部

ふじさきいきいき支部 フルーツの郷南部支部 フルーツの郷南部支部

16

4

5

6

7

8

9

ふじさきいきいき支部
1

2

3

１組レーン
番号

２組

ふじさきいきいき支部

じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部

りんご弘前支部

ふじさきいきいき支部

ふじさきいきいき支部

八戸かもめ支部

みちのく青森クラブ支部

八戸かもめ支部

みちのく青森クラブ支部

ふじさきいきいき支部

ふじさきいきいき支部

八戸かもめ支部

じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部

ふじさきいきいき支部

じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部

みちのく青森クラブ支部

みちのく青森クラブ支部

みちのく青森クラブ支部

八戸かもめ支部

フルーツの郷南部支部 ふじさきいきいき支部

ふじさきいきいき支部 フルーツの郷南部支部 ふじさきいきいき支部

ふじさきいきいき支部 フルーツの郷南部支部 ふじさきいきいき支部

フルーツの郷南部支部 フルーツの郷南部支部

じょっぱり弘前支部 りんご弘前支部 フルーツの郷南部支部

みちのく青森クラブ支部 フルーツの郷南部支部 八戸かもめ支部

八戸かもめ支部 じょっぱり弘前支部

ふじさきいきいき支部 フルーツの郷南部支部

みちのく青森クラブ支部 フルーツの郷南部支部 フルーツの郷南部支部

ふじさきいきいき支部 ふじさきいきいき支部 ふじさきいきいき支部

組 み 合 わ せ 表

フルーツの郷南部支部 りんご弘前支部

みちのく青森クラブ支部 りんご弘前支部

じょっぱり弘前支部 フルーツの郷南部支部 八戸かもめ支部

フルーツの郷南部支部 じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部 八戸かもめ支部 じょっぱり弘前支部

じょっぱり弘前支部 フルーツの郷南部支部 じょっぱり弘前支部

りんご弘前支部 フルーツの郷南部支部

八戸かもめ支部 じょっぱり弘前支部 みちのく青森クラブ支部
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JSPO事業についてはこちら≫≫≫JSPO事業概要パンフレット「スポーツと、望む未来へ。」

スポーツにおける暴力行為等根絶宣言・
スポーツ・インテグリティ確保に関する協力覚書≫

『スポハラ』根絶に向けた取組み



JSPO グッドコーチ

スポーツ現場におけるハラスメント防止動画・情報発信動画の公開

グッドコーチとして適切に対応するための動画・ワークブックの公開

各種事業における「NO！スポハラ」活動の周知

＜国民スポーツ大会での活動紹介ブース＞ ＜「NO！スポハラ」活動横断幕の掲出＞

スポーツ・ハラスメント防止・啓発セミナーの実施

＜令和6（2024）年度の様子（計4会場で実施）＞

＜令和6（2024）年度の様子（計4会場で実施）＞＜スポーツ現場におけるハラスメント防止動画＞ ＜「スポハラ」に関する情報発信動画＞

『スポハラ』根絶に向けた取組み
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