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み ん な で 創 る 　心 豊 か な 　優 し い ま ち

広
報

咲いた　咲いた　色とりどりの花
「りんごとチューリップのフェスティバル」　弘前大学藤崎農場
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Town Topics まちの だいわ

場所：唐糸御前史跡公園

　イオン藤崎店による第19回藤崎町唐糸御前史跡公園植

樹活動が行われました。小雨の中、従業員とその家族な

ど約80名が参加し、花壇に約400鉢の花苗を植えました。

植樹後の公園は色鮮やかになり、参加者からは笑顔が見

られました。

花を植えてきれいな公園に

　弘前公園周辺で、中弘地区消防協会定期観閲式が行わ

れました。町の消防団も参加し、放水訓練などを行い

ました。その後、弘前公園内で、迫力あるまとい振り

やはしご乗りを披露し、大勢の観客がその見事な雄姿

に拍手を送っていました。

場所：弘前公園周辺
日頃の訓練の成果を披露５

５

　４月24日(日)～29日(金･祝)、町国際交流協会と日本

の凧の会津軽カイト支部主催による「第21回国際交流

凧フェスタin ふじ崎2016」が開催されました。26日に

は、留学生と中央小学校の児童がふれあい交流や日本

の伝統文化体験を通じ、互いに国際理解を深めていま

した。

場所：藤崎中央小学校
国際交流凧フェスタ４

24～29

　藤崎中学校で弘前警察署交通課の指導のもと、自転

車の乗り方教室が行われました。生徒たちは、シミュ

レーターで自転車の安全な乗り方を再確認していまし

た。同日、明徳中学校でも行われ、自転車の事故責任

について学びました。

場所：藤崎中学校
ルールを守って安全運転４

13場所：弘前実業高校藤崎校舎

　弘前実業高校藤崎校舎で花苗の販売が行われ、生徒

たちが育てた花苗を求め、多くの方が訪れました。来

場者は｢安くて良質なので毎年購入しています。知人の

分も買っていこうかな。｣と笑顔で話していました。

心をこめて育てました５
２

　藤崎ともしび会から｢あかちゃんから親子で楽しめる

本｣として、絵本25冊が寄贈されました。町図書館館長

の小杉　利彦さんは、｢子どもたちが本に親しむきっか

けづくりとなり、ありがたい。大切にしていきたい。｣

と話していました。

場所：町図書館
子どもたちの未来のために４

23

藤崎町文化協会合併10周年記念式典
　
平
成
17
年
12
月
３
日
に
新
し
い

文
化
協
会
が
発
足
し
て
か
ら
今
年

で
10
周
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
、

４
月
17
日(

日)

に
「
藤
崎
町
文
化
協

会
合
併
10
周
年
記
念
式
典
」
が
町

文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
現
在
ま
で
に
延
べ
会
員
数
は

５
０
０
人
を
超
え
て
お
り
、
会
員

は｢

新
し
い
仲
間
に
活
動
の
輪
を
広

げ
、
文
化
協
会
が
盛
り
上
が
る
よ

う
さ
ら
に
努
力
し
て
い
こ
う
。
」
と

さ
ら
な
る
発
展
を
誓
っ
て
い
ま
し

た
。

　
ま
た
、
祝
賀
会
で
は
各
団
体
が

今
ま
で
の
成
果
を
披
露
し
、
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

■お問合せ　総務課庶務係（内線2202、2203）

～熊本地震災害義援金箱の設置について～

善意をお願いします!!

地元だから安心!!　塗り替えは第二のマイホームづくりです。

（有）木  村  塗  装
TOTO    光触媒塗装（光が洗う壁）

旭硝子  フッ素塗装（最高級塗料）登録施工店　認定番号　G0102015

その他にも各種仕上材　お気軽にご相談ください。

藤崎町大字西豊田三丁目２－４

TEL 75－5101  FAX 75－5102

１級技能士　　　　　３名

２級技能士　　　　　１名

２級建築施工技師　　３名

代表取締役　木村　悦穂

広
報
ふ
じ
さ
き
有
料
広
告

　林崎駅と藤崎駅間の宮本踏切は、これまで冬期

間のみ閉鎖されていましたが、狭小で遮断機や警

報機がなく、横断する際危険なため、平成２８年

７月１１日(月)から廃止となります。廃止後は畑岡

踏切または林崎踏切をご利用ください。

五能線・林崎地区の｢宮本踏切｣

が廃止になります

神
社

林崎駅

消防屯所
林崎踏切

畑岡踏切

至藤崎駅

至板柳駅

宮
本
踏
切

Ｊ
Ｒ
五
能
線

■お問合せ　建設課(内線2231、2234)

５
４

　平成28年４月14日から15日にかけて
群発した｢熊本地震｣により、熊本市を
はじめ益城町・西原村・南阿蘇村では
大きな被害が生じています。
　町では、所縁のある西原村をはじめ、
熊本県の被災者に対し災害義援金を送
るべく募金箱を設置しています。
　多くの皆さまの温かいご支援をお願
いします。

○設置場所
　・役場本庁舎
　・常盤出張所(常盤生涯学習文化会館内)
　・藤崎老人福祉センター
　・常盤老人福祉センター
　・食彩ときわ館

○設置期間
　平成28年６月30日(木)まで
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採
用
試
験
案
内(

中
途
採
用)
平
成
28
年
度
藤
崎
町
職
員

◆
募
集
内
容

○
職
種
　
栄
養
士

○
採
用
予
定
人
員
　
１
名

○
受
験
資
格

　
昭
和
56
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

　
れ
た
者
で
管
理
栄
養
士
免
許
を
有

　
す
る
者

※
た
だ
し
、
日
本
国
籍
を
有
し
な
い

者
及
び
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に

規
定
す
る
欠
格
条
項
に
該
当
す
る

者
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

◆
採
用
日
　

　
平
成
28
年
10
月
１
日

◆
試
験
日
等

①
１
次
試
験

　
○
試

験

日
　

　
　
平
成
28
年
７
月
31
日(

日)

　
○
場
　
　
所
　
藤
崎
町
役
場

　
○
試
験
科
目
　
下
表
の
と
お
り

②
２
次
試
験
　

　
１
次
試
験
合
格
者
に
詳
細
を
通
知

　
し
ま
す
。

◆
合
格
発
表
　

　
１
次
・
２
次
試
験
と
も
に
合
否
を

　
通
知
し
ま
す
。

◆
受
験
手
続

①
次
の
書
類
等
を
町
総
務
課
へ
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。

　
○
受
験
申
込
書

(

町
総
務
課
で
配
付
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
://w

w
w

.

to
w

n
.fu

jisa
k
i.lg

.jp
/)

よ
り

印
刷)

　
○
本
人
写
真(

縦
４
㎝
×
横
３
㎝)

２
枚

(

う
ち
１
枚
は
受
験
申
込
書
の

所
定
欄
に
貼
付)

　
○
管
理
栄
養
士
免
許
証
の
写
し

②
郵
送
に
よ
る
受
験
手
続
に
つ
い
て

　
○
受
験
申
込
書
の
請
求

「
受
験
申
込
書
請
求
」
と
明

記
し
た
封
筒
に
、
返
信
用

封
筒(

長
形
３
号
封
筒
︻
定

形
︼
、
82
円
切
手
貼
付
、宛
先

記
入)

を
同
封
し
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

　
○
受
験
申
込
の
方
法

「
受
験
申
込
」
と
明
記
し
た

封
筒
に
、
必
要
書
類
を
入
れ

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

③
受
験
申
込
受
付
後
、
平
成
28
年

７
月
22
日(

金)

ま
で
に
「
受
験

票
」
等
詳
細
を
通
知
し
ま
す
。

◆
申
込
締
切

　
７
月
８
日(

金)

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
受
験
申
込

書
の
配
付
・
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
郵
送
に
よ
る
申
込
の
場
合
は
、

　
締
切
日
ま
で
に
到
着
し
た
も
の
に

　
限
り
受
付
し
ま
す
。

◆
給
与
・
勤
務
条
件
等
　

①
初
任
給

　
18
万
２
９
０
０
円

(
平
成
28
年
３
月
大
学
卒
業
の
場
合)

※
今
後
、
人
事
院
勧
告
に
よ
る
国
家

公
務
員
の
給
与
改
定
等
を
踏
ま
え
、

改
定
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②
６
月
、
12
月
に
期
末
・
勤
勉
手
当

　
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

③
11
月
～
３
月
に
寒
冷
地
手
当
が
支

　
給
さ
れ
ま
す
。

④
条
件
に
応
じ
て
通
勤
手
当
、
扶
養
手

　
当
、
住
居
手
当
等
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

⑤
休
暇
は
年
次
有
給
休
暇
、
年
末
年
始

休
暇
、
特
別
休
暇
等
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
・
お
問
合
せ
　

　
〒
０
３
８
ー
３
８
０
３

　
　
青
森
県
南
津
軽
郡
藤
崎
町
　
　

　
　
大
字
西
豊
田
一
丁
目
１
番
地

　
　
藤
崎
町
総
務
課
庶
務
係

　
　

5
０
１
７
２
ー
75
ー
３
１
１
１

　
　(

内
線
２
２
０
２
、
２
２
０
３)

※
平
成
29
年
度
の
職
員
採
用
試
験
　

　(

行
政
職
・
栄
養
士)

に
つ
い
て
は
、

　
広
報
ふ
じ
さ
き
５
月
号
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

◆試験科目

科　　目 出題数等 出　題　分　野　等

教 養 試 験
40題

２時間

社会、人文及び自然に関す

る一般知識並びに文章理

解、判断推理、数的推理及

び資料解釈に関する一般

知能

専 門 試 験
30題

１時間30分

社会生活と健康、人体の

構造と機能、食品と衛

生、栄養と健康、栄養の

指導、給食の運営

一 般 性 格

診 断 検 査

150題

20分 公務員として必要な資質

の有無の判断や公務の職

業生活への適応性につい

ての検査職 場 適 応 性

検 　 　 査

120題

20分

　町では、町民のみなさんの様々な意見を反映し、行政と町民が一体となった参画と協働によるまちづ

くりを進めていくために、町で設置している各種審議会及び協議会の委員を公募します。

　町民のみなさんの積極的な参加をお願いします。

◆委 員 の 任 期　　２年（平成28年８月１日～平成30年７月31日）

◆報　　　　酬　　各審議会及び協議会の出席ごとに4,900円

◆共通応募資格　　①平成28年８月１日現在で、藤崎町に住所を有する20歳以上70歳未満の方

　　　　　　　　　②委員として参画する意欲があり、会議に出席できる方(会議は平日の日中に開催予定)

　　　　　　　　　③国会議員、地方公共団体の議員及び公務員(臨時職員を含む)でない方

　　　　　　　　　④町の他の附属機関の公募による委員となっていない方

◆応 募 方 法　　担当課又は町ホームページ(http://www.town.fujisaki.lg.jp/)から取得した応募用紙に

必要事項を記入のうえ、担当課まで郵送(申込締切当日の消印まで有効)もしくは直接

お持ちください。なお、応募用紙は返却しません。

◆申 込 締 切　　６月24日(金）

◆選 考 方 法 等　　提出された書類をもとに決定します。ただし、必要に応じて面接又は抽選を行う場

合もあります。選考結果は応募者全員にお知らせします。

～各種審議会・協議会等の委員を募集～

　｢藤崎町総合計画基本計画」の施策等に関し、調査審議するものです。

　※平成28年度は次期総合計画の策定年度であり、平成29年３月までは総合計画策定に関する事項も

　　審議します。(年２回程度開催）　　　　　　　　■担当・お問合せ　企画財政課企画係(内線2223)

　　　　　　　　　　　　　

　総合計画審議会 ２名募集

　地域経済及び産業基盤の活性化を図るため、商工業振興の施策等に関し、調査審議するものです。

　※特に商工業行政や商工会業務に携わったことのある方、又は商工業に従事している方が対象です。

　　(年２回程度開催) 　　　　　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　企画財政課企画係(内線2222)

商工業振興審議会 ２名募集

　町長の諮問に応じ、都市計画に関する事項について、町民の立場から意見を述べていただくものです。

　(年２回程度開催) 　　　　　　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　建設課建設係(内線2232)

都市計画審議会 １名募集

　町の農業の基本的な方向を策定するため、町長の諮問に応じ、農業振興に関し調査審議するものです。

　(年２回程度開催) 　　　　　　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　農政課農政係(内線2243)　

農政審議会 ２名募集

　藤崎町国民健康保険事業の運営に関する事項を審議するものです。(年２回程度開催) 

　※藤崎町国民健康保険の被保険者に限ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■担当・お問合せ　住民課国保年金係(内線2132)

国民健康保険運営協議会 ２名募集

　
情
報
公
開
は
、
町
が
保
管
し
て
い

る
情
報(

行
政
文
書)

を
町
民
等
か
ら

の
開
示
請
求
に
よ
り
公
開
す
る
制
度

で
す
。

　
こ
れ
は
、
町
民
参
加
の
行
政
を
促

進
し
、
町
政
に
対
す
る
町
民
の
理
解

と
信
頼
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

◆
請
求
方
法

　
開
示
請
求
は
、
町
総
務
課
に
あ
る

「
行
政
文
書
開
示
請
求
書
」
に
住

所
・
氏
名
・
請
求
す
る
行
政
文
書
の

名
称
な
ど
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
閲
覧
の
ほ
か
に
写
し
の
交
付
請
求

　
も
で
き
ま
す
。

　
モ
ノ
ク
ロ
１
枚
　
10
円

　
カ
ラ
ー
１
枚
　
　
50
円

◆
平
成
27
年
度
開
示
請
求
及
び

　
公
開
状
況

・
請
求
件
数
　
　
　
　
４
件

・
決
定
内
容

　
全
部
公
開
　
　
　
　
２
件

　
一
部
公
開
　
　
　
　
１
件

　
非
公
開
（
不
存
在
）
１
件

【
請
求
・
お
問
合
せ
】

　
総
務
課
行
政
係

　(

内
線
２
２
０
６
、
２
２
０
７)

情
報
公
開
制
度
に

つ
い
て
の
お
知
ら
せ

みなさんのご意見をまちづくりに反映します

広
報
ふ
じ
さ
き
有
料
広
告

常盤診療所
診療時間 月 火 水 木 金 土

午前８時30分～正午 ○ ○ ○ ○ ○ ○

午後２時～午後６時 ○ ○ ○ ○

～禁煙外来・往診・まき爪の治療も行っています～

(日・祝日休診)

　健診で体からのお便りをチェック！

　良い習慣の積み重ねで健康に。生活を見直

し、健やかな毎日を目指しましょう。

　筋肉と脂肪のバランスを測定できる体組成

計も導入しました。どうぞご利用ください。

藤崎町常盤字富田21－６　50172ー65ー2210
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児童手当「現況届」の提出をお忘れなく

　現況届は、毎年６月１日の現況を把握し、６月分以降の手当の受給資格を確認するためのものです。

　※提出がない場合は、手当を受給できなくなりますので忘れずに提出してください。

◆現況届に必要な書類等

　① 児童手当現況届(５月下旬に郵送しています。)

　② 受給者(児童を養育する者)の健康保険証の写し

　③ 前住所地の平成28年度(平成27年分)所得課税証明書

　　・今年の１月１日時点で藤崎町に住民票がない方のみ必要になります。

　　・証明書は前住所地の市区町村で発行を受けてください。

◆提 出 先  住民課子育て支援係、常盤出張所

◆提出期間　６月１日(水)～６月30日(木)

■お問合せ　住民課子育て支援係(内線2135、2136)

消費税に軽減税率制度が導入されます！

〈軽減税率の対象品目〉
◎飲食料品
　　飲食料品とは、食品表示法に規定する食品(酒税法に規定
　する酒類を除く)をいい、外食等を除きます。
◎週２回以上発行される新聞
　　週２回以上発行される新聞とは、定期的に継続して購読す
　ることを契約しているもので、政治、経済、社会、文化等に関
　する一般社会的事実を掲載する、週２回以上発行される新聞
　をいいます。

平成29年４月１日以後

標準税率 軽減税率

消費税率  7.8％ 6.24％

地方消費税率  2.2％ 1.76％

合　計 10.0％ 8.00％

　平成29年４月１日から、消費税及び地方消費税の税率が８％から10％へ引き上げられ、税率引き上げと

同時に、消費税に軽減税率制度が導入されることとなりました。

■お問合せ　軽減税率対策補助金事務局　☎0570ー081ー222

詳しくは、軽減税率制度については国税庁ホームページ(http://www.nta.go.jp/zeimokubetsu/shohi/keigenzeiritsu/
index.htm)をご覧ください。また、軽減税率制度導入に伴うレジの導入や電子的受発注システム改修には支援制
度がありますので、軽減税率対策補助金ホームページ(http://kzt-hojo.jp/)をご覧ください。

後期高齢者医療制度の運営に関する委員を募集します

◆職　　務　後期高齢者医療制度の運営に関する意見・提案をしてもらいます。

◆任　　期　２年間

◆応募資格　県内在住40歳以上の方で、平日昼間青森市での会議に出席できる方

◆募集人員　８人(応募者の中から選考により決定)

　　　　　　①被保険者　６人　②65歳以上障害認定の被保険者　1人

　　　　　　③後期高齢者医療以外の医療保険被保険者　1人

◆応募方法　応募用紙及び「後期高齢者医療制度に関する意見(400字程度)」を提出

◆応募期間　平成28年６月10日(金)～30日(木)

◆報　　酬　会議１回の出席につき謝礼5,000円及び交通費(公共交通機関利用実費相当額)

◆応募用紙等の配布　住民課国保年金係窓口

■申込・お問合せ　青森県後期高齢者医療広域連合総務課　☎017ー721ー3821

　　　　　　　　　住民課国保年金係(内線2133、2134)

農地の利用状況調査（農地パトロール）の実施について

　農地法の改正に伴い、農地の利用状況調査(農地パトロール)が法定化されています。

　遊休農地の解消、違反転用の防止等のため、６月から11月まで専門調査員、農業委員、事務局職員等が地域を

巡回し、農地の利用状況を調査します。調査の際には農地の中に立ち入ることもありますので、ご理解とご協力

をお願いします。

　農地は日本の食糧自給力を支える大切な資産です。農地の手入れをしないと病害虫の発生により近隣の農地や

地域住民の方へ多大な迷惑がかかりますので、農地が荒れないよう所有者、耕作者の方は適正管理をお願いします。

　①遊休農地の定義

　　・現に耕作の目的に供されておらず、かつ、引き続き耕作の目的に供されないと見込まれる農地

　　・農業上の利用の程度が、その周辺地域における農地の利用の程度に比べ、著しく劣っていると認められる農地

　②違反転用の定義

　　・無許可で転用した場合、又は許可条件に違反して転用した場合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■お問合せ　農業委員会(内線2145、2251)

実施日 検査時間 実施会場

７月４日(月)

　～５日(火)

午前10時30分～正午
常盤除雪センター

午後１時～午後３時

７月６日(水)
午前10時30分～正午 つがる弘前農協 

藤崎支店午後１時～午後３時

７月７日(木)
午前10時30分～正午

町役場庁舎前
午後１時～午後３時

７月８日(金)
午前10時30分～正午

午後１時～午後２時

　特定計量器定期検査は、２年に一度行われている検査です。

　定期的な検査をすることで計量器の正確さを図り、計量の面から県民の福祉に貢献することを目的としています。

■お問合せ　企画財政課企画係(内線2223)

○一般商取引用はかり

○病院、薬局等で用いる調剤用のはかり

○病院、保健所、学校(幼稚園、保育所)で

用いられている体重測定用のはかり

○官公庁で用いる納品検収用のはかり、

ごみ焼却施設等のはかりで計量結果

を公にするもの、又は料金を徴収する

もの

検査対象特定計量器

平成28年度特定計量器(はかり)定期検査実施のお知らせ

後期高齢者医療被保険者のみなさんへ

◆口座変更時の届け出のお願い

　　後期高齢者医療高額療養費、高額介護合算療養費及び入院時食事療養費等で振込指定している口座の変更を

　希望する方は、住民課国保年金係へお申し出ください。

　◎必要なもの

　　・通帳（又は通帳のコピー）等口座情報のわかるもの

　　・被保険者証

　　・印鑑（認印も可）

　　・個人番号（マイナンバー）がわかるもの（通知カード又は個人番号カード）

　　・本人確認書類（運転免許証、いきいき手形、障害者手帳等顔写真付きの身分証明書）

◆「いきいき健康づくりのために」パンフレットの内容紹介

　　青森県後期高齢者医療広域連合では、被保険者のみなさんに、健康を維持しながら、いつまでも健やかに過

　ごしていただきたいという願いを込めて「いきいき健康づくりのために」というパンフレットを作成しています。

　〈掲載内容〉健康状態を確認しましょう（健康診査を受けましょう等）、青森県だし活（減塩）

　　　　　   　バランスの良い食事を、正しく薬を飲みましょう　など

　◎ご覧になりたい方は、お問合せまでご連絡ください。

■お問合せ　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017ー721ー3821

　　　　　　住民課国保年金係（内線2133、2134)



8 201６．６　広報ふじさき9 広報ふじさき 201６．6

農
業
者
年
金
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

◆
農
業
者
年
金
受
給
者
の
み
な
さ
ん
へ

○
住
所
・
振
込
先
の
変
更
手
続
に
　

引
越
し
な
ど
に
よ
り
住
所
を
変
更
し

た
場
合
や
、
農
業
者
年
金
の
振
込
先

を
変
更
し
た
い
場
合
は
、
最
寄
り
の

農
協(

Ｊ
Ａ)

で
手
続
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

○
農
業
者
年
金
受
給
者
が
死
亡
し
た

　
場
合
の
手
続
に
つ
い
て

　
農
業
者
年
金
受
給
者
が
死
亡
し

た
場
合
、
遺
族
が
速
や
か
に(

10
日

以
内)

最
寄
り
の
農
協(

Ｊ
Ａ)

に
て
手

続
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

農
業
者
年
金
は
死
亡
し
た
日
の
属
す

る
月
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
の
で
、
農

業
者
年
金
の
未
支
給
分
を
遺
族
が
請

求
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
手
続
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
最
寄

り
の
農
協(

Ｊ
Ａ)

又
は
農
業
委
員
会

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

○
農
業
に
従
事
す
る
人
は
広
く
加
入

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す

る
60
歳
未
満
の
人(

農
地
を
持
た
な

い
農
業
者
や
家
族
従
事
者
を
含
む)

で
あ
れ
ば
誰
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

○
保
険
料
の
額
は
自
由
に
選
択

　
毎
月
の
保
険
料
は
２
万
円
を
基
本

に
、
最
高
６
万
７
千
円
ま
で
千
円
単

位
で
ご
自
身
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合

わ
せ
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。
ま

た
、
一
度
選
択
し
た
保
険
料
の
増
額

や
減
額
の
見
直
し
も
で
き
ま
す
。

○
保
険
料
に
手
厚
い
国
庫
補
助

(

政
策
支
援)

　
認
定
農
業
者
で
農
業
青
色
申
告
を

し
て
い
る
等
の
一
定
要
件
を
備
え
た

意
欲
の
あ
る
担
い
手
の
方
に
対
し
、

月
額
２
万
円
の
基
本
保
険
料
の
う
ち

１
万
円
、
６
千
円
又
は
４
千
円
が
国

か
ら
補
助
さ
れ
ま
す
。

※
こ
の
場
合
、
保
険
料
は
２
万
円
で

　
固
定
さ
れ
ま
す
。

○
保
険
料
は
所
得
税
の
社
会
保
険
料

　
控
除
の
対
象

　
農
業
者
年
金
の
保
険
料
は
、
全
額
所

得
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
、
受
け
取
る
年
金
に
つ
い
て
も
公
的

年
金
等
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
積
み
立
て
ら
れ
た
保
険

料
を
農
業
者
年
金
基
金
で
運
用
し

た
場
合
の
運
用
益
も
非
課
税
で
す
。

（
個
人
で
運
用
し
た
場
合
は
課
税
さ
れ

ま
す
。
）

○
80
歳
ま
で
の
保
証
が
付
い
た
終
身
年
金

　
年
金
は
亡
く
な
る
ま
で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
し
仮
に
加
入

者
や
受
給
者
が
80
歳
に
な
る
前
に
亡

く
な
っ
た
場
合
で
も
、
死
亡
し
た
翌

月
か
ら
80
歳
ま
で
に
受
け
取
る
は
ず

の
年
金
の
現
在
価
値
相
当
額
を
、
死

亡
一
時
金
と
し
て
遺
族
の
方
が
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
脱
退
・
加
入
は
自
由

　
加
入
者
は
い
つ
で
も
申
し
出
を
す

る
こ
と
に
よ
り
脱
退
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
い
つ
で
も
加
入
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
加
入
で
き
る
期
間
は
60
歳
に
な
る

　
前
の
月
ま
で
で
す
。

　
た
だ
し
、
脱
退
し
た
場
合
、
脱
退

一
時
金
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
納
付

し
た
分
に
つ
い
て
は
将
来
、
農
業
者

老
齢
年
金
と
し
て
受
給
す
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。

○
確
定
拠
出
型
で
長
期
に
安
定
し
た
制
度

　
将
来
の
年
金
受
給
に
必
要
な
原
資

を
あ
ら
か
じ
め
自
分
で
積
み
立
て
、

運
用
実
績
に
よ
り
受
給
額
が
決
ま
る

確
定
拠
出
型
年
金
で
す
。
加
入
者
や

受
給
者
の
数
に
影
響
さ
れ
な
い
安
定

し
た
年
金
制
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
農
業
者
年
金
の
加
入
に
つ
い
て
の

　
お
問
合
せ
は
、
農
業
委
員
会
や
最

　
寄
り
の
農
協(

Ｊ
Ａ)

及
び
農
業
委

　
員
へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
農
業
者
年
金
受
給
者
現
況
届
を

　
忘
れ
ず
に
提
出
し
ま
し
ょ
う

　
現
況
届
は
、
引
き
続
き
農
業
者
年

金
を
受
給
す
る
資
格
が
あ
る
か
否
か

に
つ
い
て
、
毎
年
１
回
、
受
給
権
者

か
ら
の
届
け
出
に
よ
り
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。

　
な
お
、
現
況
届
が
期
限
内
に
提
出

さ
れ
な
い
と
き
は
、
11
月
の
支
払
い

か
ら
提
出
さ
れ
る
ま
で
の
間
、
農
業

者
年
金
の
支
払
い
が
差
し
止
め
ら
れ

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
現
況
届
の
用
紙
は
、
５
月
末
日
ま

で
に
農
業
者
年
金
受
給
権
者
の
ご

自
宅
へ
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
現
況
届
の
ほ
か
に
、
農
業
者
年
金

振
込
・
支
払
通
知
書
も
同
封
さ
れ

て
い
ま
す
。

②
現
況
届
の
用
紙
に
、
受
給
権
者
ご

自
身
の
署
名
と
必
要
事
項
を
記
入

(

代
理
人
可)

し
、
６
月
１
日(

水)

か
ら
６
月
30
日(

木)

ま
で
に
農
業

委
員
会
又
は
常
盤
出
張
所
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
の
用
紙
を
紛
失
し
た
場
合

　
は
、
お
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

　
だ
さ
い
。

【
お
問
合
せ
】

　
農
業
委
員
会

　(

内
線
２
１
４
５
、
２
２
５
１)

　

税
務
職
員
採
用
試
験

　(
高
校
卒
業
程
度)

　
　
　
の
お
知
ら
せ

　
仙
台
国
税
局
で
は
、
税
務
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
す
る
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
受
験
資
格

　
①
高
卒
見
込
の
者
及
び
高
卒
後

　
　
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
者

　
②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と

　
　
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

◆
受
験
申
込
受
付
期
間

　
６
月
20
日(

月)

～
29
日(

水)

◆
受
験
申
込
方
法

　
受
験
申
込
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

込
と
し
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

が
で
き
な
い
場
合
は
、
受
験
申
込

受
付
期
間
前
に
仙
台
国
税
局
人
事

第
二
課
又
は
人
事
院
東
北
事
務
局

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
第
１
次
試
験
日
　
９
月
４
日(

日)

【
お
問
合
せ
】

　
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　
試
験
研
修
係

　
5
０
２
２
ー
２
６
３
ー
１
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　(

内
線
３
２
３
６)

　
人
事
院
東
北
事
務
局

　
5
０
２
２
ー
２
２
１
ー
２
０
２
２

弘前市代官町通り
（紀伊國屋書店さん横） TEL.0172 - 33 - 5016
※聞こえのご相談、出張サービスも行っております。

補聴器センター

【認定補聴器専門店】
公益財団法人テクノエイド協会

て　ん し ょ う ど　う

の

てんちゃん

てんてんてん

広
報
ふ
じ
さ
き
有
料
広
告

あなたの体は大丈夫？！
特定健診を受診して、脳血管疾患を減らそう、予防しよう！

　町では、データヘルス計画を策定し、計画に基づいて保健事業を実施しています。

　データヘルス計画とは、生活習慣病対策をはじめとする被保険者の健康増進、糖尿病等の発症や重症化予防等

の保健事業の実施及び評価等について基本的事項を定めたものです。この計画は特定健診データを分析しながら

虚血性心疾患、脳血管疾患、糖尿病性腎症など生活習慣病等の発症を予防することなどを目的としています。

　町の健康課題に対する目標の一つとして、脳血管疾患罹患率の減少を掲げています。

■申込・お問合せ　福祉課健康係(内線2120)

　町の国民健康保険に加入している40～64歳

の現役世代のうち、介護認定を受けている人

は29人となっており、そのうち15人が脳血管

疾患の罹患者で、介護認定を受けている人の

半分以上を占めていることになります。

（15人／29人　→　51.7％）

　脳血管疾患の後遺症には、手足の麻痺をは

じめ、言語障害や視覚障害、感覚障害などさ

まざまな症状があり、後遺症が重いと寝たき

りになったり、一人で日常生活を送れなくな

ります。これが、介護認定の割合が高い要因

です。

　・高血圧　・高血糖　・脂質異常

などの生活習慣病が危険因子とされています。

しかしこれらの危険因子は生活習慣病の改善

で減らすことができます。

＜出血性脳血管疾患＞

　脳の血管が破れて出血することによって「血腫」

という血の塊ができ、血腫のできた部分の脳細胞が

破壊されること。一般的なもので「くも膜下出血」

がこれにあたります。

＜虚血性脳血管疾患＞

　脳の血管が詰まることによって脳への血流が悪く

なり、脳細胞が酸素不足・栄養不足に陥ること。一

般的なもので「脳梗塞」などがこれにあたります。

脳血管疾患ってどんな病気？

　脳血管疾患とは、脳の血管のトラブルによって、脳

細胞が破壊される病気の総称です。おもな脳血管疾患

には「出血性脳血管疾患」と「虚血性脳血管疾患」の

２つのタイプがあり、これらは「脳卒中」とも呼ばれ

ています。

実施日 健診会場 受付時間

７月24日(日)

藤崎老人福祉センター 午前７時～午前９時
※受付け次第順次
　健診が始まりま

す。　　　　

７月26日(火)

８月６日(土) 常盤老人福祉センター

町では、次のとおり集団健診を実施します。

希望する方は、実施日の10日前までにお申込ください。

※がん検診もセットで受けることができます。

※指定医療機関で個別に受けることもできます。

　詳しくはお問合せまでご連絡ください。

・適度な運動をする　・塩分を控える

・適度な飲酒を守る　・禁煙する

などが生活習慣病改善のポイントになります。

特定健診を受けましょう！
町では、40～74歳の国民健康保険ご加入の方

に対し、無料で特定健診を実施しています。

～町の特定健診のご案内～

特定健診は
無料です!!

脳血管疾患の原因として

考えられることは･･･

どうすれば生活習慣病を

改善できるの？

自分の体は大丈夫かな？

そんなときは･･･

まだ間に
合います！
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「ねんきんネット」をご利用ください

　日本年金機構では、年金加入者の方や受給されている方がインターネットを通じて、いつでも手軽にご自身の

年金記録等を確認できる「ねんきんネット」サービスを行っています。

　ご自宅のパソコンのほかスマートフォンからも利用することができますので、ぜひご利用ください。

◆「ねんきんネット」のサービスとは・・・

　　①	 24時間いつでも最新の年金記録を確認することができます。

　　②	 記録がわかりやすく表示され、「もれ」や「誤り」も簡単に発見することができます。

　　③	 将来の年金見込額をご自身で試算できます。

　　④	 国民年金保険料の口座振替の申込みなどの各種届書（一部）を簡単に作成することができます。

■お問合せ　ねんきんネット専用ダイヤル　☎0570ー058ー555

　　　　　　弘前年金事務所国民年金課　　☎27ー1339

　県では、６月上旬に自動車税の納税通知書をお送りします。

　お早めに、お近くのコンビニエンスストアや金融機関又は県税部で納めましょう。

◆納める人　

県内に主たる定置場がある自動車の４月１日現在における自動車登録上の所有者

(割賦販売などで自動車販売店が所有権を留保している場合は、自動車の使用者)

◆主な納付場所

　○全国のコンビニエンスストア　○県内の銀行・信用金庫・農協等の本支店　○東北地方の郵便局

　※納期限を経過したときは、コンビニエンスストアで取扱いができない場合があります。

　※口座振替の申込みをされた方は、納期限の日が振替日となります。

　※インターネット上の専用サイト「Yahoo!公金支払い」(http://koukin.yahoo.co.jp/)から、納税通知書に記載

　　されている「納付番号」や「確認番号」、クレジットカードの番号などを入力して手続きをすることで、

　　クレジットカードで自動車税を納付できます。(手数料324円かかります。)

◆納期限　６月30日(木)　

◆その他　

　○納税通知書には納付後に納税証明書となる用紙が添付されています。自動車の継続検査(車検)の際に使用

　　できますので、大切に保管してください。

　○東日本大震災により滅失又は損壊した自動車の代替取得自動車について、自動車取得税・自動車税が

　　非課税となる場合があります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■お問合せ　中南地域県民局県税部納税管理課　532ー4341

自動車税の納付はお早めに

津軽
　広域

“津軽”の
　 話題満載

平川ねぷたまつり

平川市
　平川ねぷたまつりは団体毎に異なるリズムと趣向を凝ら

した踊りが特徴で、今年も２日間にわたって盛大に開催さ

れます。約30台の大小様々なねぷたと昨年度より結成され

た「平川女子囃子組」も出陣し、高さ１１ｍを誇る「世界

一の扇ねぷた」がまつりのトリを飾ります。

◆日　　時　８月２日(火)・３日(水)　午後６時30分～午後10時

　　　　　　※４日は雨天等中止による予備日となります。

◆場　　所　平川市役所本庁舎前から弘南鉄道平賀駅前

■お問合せ　平川ねぷたまつり実行委員会(平川市商工会内)

　　　　　　☎44－3055

田舎館村
　第１田んぼアートは、ＮＨＫ大河ドラマ「真田丸」をテー

マとし、山本耕史さん演じる石田三成と、草刈正雄さん演
じる真田昌幸がモチーフになっています。
　第２田んぼアートは、日本製作のシリーズでは 12 年ぶり
の最新作となる映画「シン・ゴジラ」。「現実（ニッポン）
対虚構（ゴジラ）。」のキャッチコピーで、現代の日本に登
場するゴジラが田舎館村にも上陸します。
◆観覧会場　第１田んぼアート＝田舎館村展望台
　　　　　　（田舎館村役場４階展望デッキ、６階天守閣）
　　　　　　第２田んぼアート＝弥生の里展望所
　　　　　　（道の駅いなかだて「弥生の里」敷地内）
◆観覧日時　10月10日(月)まで無休
　　　　　　※10月２日(日)は田舎館村展望台のみ休業
　　　　　　午前９時～午後５時(最終入館は午後４時30分)
　　　　　　※７月16日(土)～８月31日(水)まで時間延長
　　　　　　　午前８時 30 分～午後６時
　　　　　　　（最終入館は午後５時 30 分）
◆入館料　　田舎館村展望台４階展望デッキ、弥生の里

　　展望所：大人(中学生以上)300円、小学生100円
　　※未就学児及び障害者(障害者手帳を提示した
　　　ときのみ)は無料、団体割引はありません。

　　　　　　※田舎館村展望台６階天守閣から見学する場
　　　　　　　合は、大人(中学生以上)200円、小学生100円
■お問合せ　田舎館村企画観光課商工観光係
　　　　　　☎58－2111(内線242、243)

今年の田んぼアートは、日本で
今話題の２作品に挑戦します

６
月

７
月

８
月

開催日 イ ベ ン ト 名 イ ベ ン ト 内 容【 問 合 せ 先 】
30日まで 板柳町ふるさとセンター農業収穫体験 カラフルなミニトマト収穫体験は１人200円。利用可能日や時間は問い合わせください【 板柳町ふるさとセンター(☎72-1500)】

4日～7/10日 水野美術館コレクション
花鳥風月-近代日本画 美の系譜-

水野美術館（長野市）収蔵の、横山大観、上村松園などの優れた近代日本画を紹介します
【弘前市立博物館(☎35-0700)】

18日 第11回古都ひろさき花火の集い 悪戸河川敷運動公園を会場に開催。大輪の花火が初夏の弘前を彩ります   【同実行委員会事務局(☎33-4111)】

25・26日 2016カヌースラローム・ワイル
ドウォータージャパンカップ

国内最高峰のカヌー大会。全国各地から集まった選手たちが、激流に挑み熱戦を繰り広げます。
【同実行委員会事務局（西目屋村産業課内）(☎85-2800)】

26日 第17回よさこい津軽 土手町通りを会場に開催。躍動感あふれる演舞で魅了します                   【同実行委員会事務局(☎33-4111)】

26日 ふじワングランプリ2016 町内の店舗・団体が考案したふじさきグルメを、B-１形式で№１を決める食の祭典です！    【藤崎町企画財政課(☎75-3111)】

26日 たけのこマラソン大会 老若男女問わずに参加でき、マラソン終了後はたけのこ汁と温泉に癒されます。【同実行委員会（碇ヶ関公民館内）(☎46-2104)】

6～9日 横町納涼夜店まつり 七夕飾りが通りを彩り、たくさんの露店が出店される他、ライブイベント等も催されます  【黒石商店街協同組合(☎53-6030)】

17日 星まつりinそうま2016 星と森のロマントピアそうまでよさこい演舞や音楽ライブを開催します      【同実行委員会事務局(☎82-3325)】

17日 クラシックカークラブ青森ミーティングinこみせ こみせ通りに往年の名車たち約200台が大集結。参加車両によるパレードも行われます 【黒石商店街協同組合(☎53-6030)】

下旬～ 蓮の花まつり 群生地としては北限の和蓮が咲き誇る猿賀公園で、多くのイベントが予定されています。【平川市観光協会(☎44-1111)】

24日 丑湯まつり（温湯温泉地区） 無病息災を願い、丑の御神体を乗せた御輿を引く伝統の行事です               【丑湯まつり事務局(☎54-8322)】

24日 浅瀬石川ダム湖ふれあいデー 浅瀬石川ダム周辺で、ステージイベントや出店などのさまざまな催しが楽しめます【浅瀬石川ダム管理所(☎54-8782)】

24日 ちびっ子ねぷたのお通りだい 土手町通りを会場に子どもたちが元気いっぱいにねぷたを運行します            【弘前青年会議所(☎34-4458)】

24日 どろリンピック 夏休みの思い出に、親子、友人同士でどろまみれになって楽しみませんか？【田舎館村総合案内所「遊稲の館」(☎58-4689)】

30日～8月5日 黒石ねぷた祭り 扇・人形型を併せて、県内最大規模の約60台のねぷたが出陣。合同運行は7/30と8/2です 【黒石青年会議所(☎52-3369)】

1・3日 大鰐温泉ねぷたまつり合同運行 町内各団体の扇ねぷたによる合同運行をします。【大鰐温泉観光協会事務局(大鰐町役場企画観光課内)(☎48-2111)】

1～7日 弘前ねぷたまつり 大小約80台のねぷたが、市内を勇壮・華麗に練り歩きます                         【弘前市観光政策課(☎35-1128)】

2～3日 平川ねぷたまつり 約３０台の大小様々なねぷたに加え、高さ１１ｍの世界一の扇ねぷたも出陣します。【同実行委員会（平川市商工会）(☎44-3055)】

3・5日 藤崎町ねぷた合同運行 8月3日は常盤地区、8月5日は藤崎地区で、それぞれ約25台のねぷたが出陣します。【藤崎町商工会(☎75-2370)】

4日 第41回田舎館村ねぷた合同運行 各地区の子どもからお年寄りまで参加し、村内外からねぷたが集結します。【田舎館村中央公民館(☎58-2250)】

9～11日 ２０１６りんご灯まつり 「ノレサ！ソレサ！」の掛け声で町内を練り歩く『りんご山笠』は10日夕方に運行します【板柳町産業振興課　地域振興係(☎73-2111)】

11日 ２０１６りんごの里いたやなぎ花火大会 3,000発の花火が夏の夜空を彩ります                                                        【板柳町商工会(☎73-3254)】

市町村イベントカレンダー いろんなイベントに出掛けよう！

※津軽広域連合は、弘前市・黒石市・平川市・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・西目屋村の8 市町村により、要介護認定審査・障害支援区分判定審査の他、
　各種ソフト事業などのさまざまな事務事業を共同で実施する特別地方公共団体です。

※画像は昨年度のものです。

※画像は「平川女子囃子組」です。

～｢赤ちゃんふれあい体験教室｣協力者募集のお知らせ～

　　全国的に少子化が進んでおり、町でも年々赤ちゃんの数が減ってきています。

　　町では、赤ちゃんとふれあう機会が少なくなった子どもたちが、将来笑顔で子育てができるように、

中学生を対象に｢赤ちゃんふれあい体験教室｣を実施しています。

　　そこで、中学生の学習にお手伝いしてくださる親子を募集しています。

　　興味のある方は、ぜひご参加ください。

　

◆対　　象　　生後４か月くらいから３歳くらいまでのお子さんと保護者

◆日　　時　　６月27日(月)　午前10時～午前11時

　　　　　　　６月29日(水)　午前10時～午前11時　のどちらか都合のいい方

◆場　　所　　明徳中学校

◆申込締切　　６月13日(月)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■申込・お問合せ　福祉課健康係(内線2123)
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保険証に変更があったときは

1 4日以内に届出を !

◆医療費をいったん自己負担したとき

受　付

こんにちは

 国保係 です

※医療費などを支払った日の翌日から２年を過ぎると

　支給されませんのでご注意ください。

※医療処置が適切であったか審査しますので、申請から

　支給まで最短で約３か月かかります。審査の結果、支

　給されない場合もあります。

※医療機関等にかかったときは必ず領収書をもらい、

　大切に保存するようにしましょう。

こんなとき 持参するもの

不慮の事故や旅先で急病に
なり、保険証を持たずに診
療を受けたとき

・保険証・印鑑
・診療内容の明細書
・領収書・世帯主の通帳

手術などで輸血に用いた生
血代（お医者さんが必要と
認めた場合）

・保険証・印鑑
・世帯主の通帳
・医師の診断書又は意見書
・輸血用生血液受領証明書
・血液提供者の領収書

お医者さんが治療上必要と
認めたコルセットなどの補
装具代がかかったとき

・保険証・印鑑
・世帯主の通帳
・医師の診断書又は意見書
・領収書

はり・きゅう、マッサージ
などの施術をうけたとき
(お医者さんの同意が必要)

・保険証・印鑑
・医師の同意書・領収書
・世帯主の通帳

骨折やねんざなどで国保を
扱っていない柔道整復師の
施術を受けたとき

・保険証・印鑑
・明細がわかる領収書
・世帯主の通帳

海外渡航中に診療を受けた
とき(治療目的の渡航は除く)

・保険証・印鑑
・世帯主の通帳
・診療内容の明細書と領収
　明細書(日本語の翻訳文が
　必要)
・パスポートなどの海外へ
　の渡航期間がわかるもの
・海外の医療機関等に照会
　する同意書

◆
受
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①
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の
消
防
署
及
び
分
署

危
険
物
安
全
週
間

　
　
　
　
　
　(

６
月
５
日
～
13
日)

　
石
油
類
を
は
じ
め
と
す
る
危
険
物

は
、
事
業
所
等
に
お
い
て
幅
広
く
利

用
さ
れ
る
と
と
も
に
、
国
民
生
活
に

深
く
浸
透
し
、
そ
の
安
全
確
保
の
重

要
性
は
ま
す
ま
す
増
大
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
近
年
全
国
的
に
危
険

物
を
取
り
扱
う
際
の
事
故
が
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
事
故
の
原
因
は
、

誤
っ
た
取
扱
い
や
う
っ
か
り
ミ
ス
な

ど
の
人
的
要
因
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

危
険
物
を
取
り
扱
う
と
き
は
、
安
全

を
再
確
認
す
る
よ
う
に
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　
消
防
本
部
で
は
、
危
険
物
安
全
週

間
期
間
中
、
危
険
物
関
係
事
業
所
の

消
防
訓
練
や
立
ち
入
り
検
査
な
ど
を

実
施
し
ま
す
。

【
お
問
合
せ
】

　
消
防
本
部
予
防
課

　
5 

32
ー
５
１
０
４

消
防
だ
よ
り

東
消
防
署
北
分
署
　
5 

75
ー
３
３
３
３

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
の
ご
案
内

　
危
険
物
取
扱
者
免
状
の
交
付
を
受

け
、
危
険
物
の
製
造
所
や
貯
蔵
所
及

び
取
扱
所
で
危
険
物
の
取
扱
い
作
業

に
従
事
し
て
い
る
人
は
、
定
め
ら
れ

た
期
限
内
に
保
安
講
習
を
受
講
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
実
施
日
　
７
月
13
日(

水)

◆
会
　
場
　

　
岩
木
文
化
セ
ン
タ
ー
「
あ
そ
べ
ー
る
」

　(

弘
前
市
大
字
賀
田
一
丁
目
18
番

　
地
４)

◆
講
習
種
別

　
①
給
油
取
扱
所
関
係
　

　
給
油
取
扱
所
で
危
険
物
の
取
扱

　
い
作
業
に
従
事
し
て
い
る
人

　
②
一
般
取
扱
所
関
係
　

　
①
以
外
の
危
険
物
施
設
で
危
険

　
物
の
取
扱
い
作
業
に
従
事
し
て

　
い
る
人

◆
受
講
料
　

　
４
７
０
０
円(

青
森
県
収
入
証
紙)

平
成
28
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

｢

危
険
物
　
決
め
ろ
無
事
故
の
　
ス
ト
ラ
イ
ク｣

■お問合せ　福祉課健康係(内線2121～2124）

健康係
 カレンダー

　満１歳のお誕生日を迎えたらＭＲ(麻し

ん・風しん)の予防接種を受けましょう。

　また、すこやか健診等の日程一覧表は、

町ホームページに掲載しています。

７月

すこやか健診
７月14日(木)【１歳６か月児健診】

　●対　象　Ｈ26年11月～12月生

　●受　付　13:00～13:15

　●場　所　町文化センター

　●内　容　身体計測、内科、歯科、

　　　　　　栄養指導、歯科指導、保健指導

　●持ち物　母子手帳、問診票、バスタオル等

７月28日(木)【３歳児健診】

　●対　象　Ｈ24年11月～12月生

　●受　付　12:30～12:45

　●場　所　町文化センター

　●内　容　身体計測、内科、歯科、耳鼻科、

　　　　　　視力、聴覚、尿検査、精神発達、

　　　　　　栄養指導、保健指導

　●持ち物　母子手帳、問診票、バスタオル等

すこやか相談
７月13日(水)【10か月児健康相談】

　●対　象　Ｈ27年８月～９月生

　●受　付　9:30～9:45

　●場　所　町文化センター

　●内　容　身体計測、離乳食のお話・試食、

　　　　　　生活リズムや発達のお話

　●持ち物　母子手帳、ふじさきっず、問診票

　　　　　　バスタオル等

※参加ご希望の方は７日前までにご連絡ください。

７月13日(水)【母子健康相談】

　●対　象　妊婦・生後３か月以上の乳幼児

　●受　付　10:00～11:00

　●場　所　町文化センター

　●内　容　妊娠中のアドバイス、

　　　　　　乳幼児の身体計測、育児相談

　●持ち物　母子手帳、ふじさきっず

　　　　　　バスタオル等

健康相談
７月６日(水)・20日(水)【こころの健康相談】

　●時　間　9:00～12:00

　●場　所　(６日）常盤老人福祉センター

　　　　　　(20日）藤崎老人福祉センター

７月８日(金)・15日(金)【傾聴サロン】

　●時　間　13:00～15:00

　●場　所　(８日）藤崎老人福祉センター

　　　　　　(15日）常盤老人福祉センター

　次のような場合はいったん全額自己負担となります
が、国保担当窓口へ申請し、審査で決定すれば自己負
担分を除いた額が払い戻されます。

■お問合せ　住民課国保年金係(内線2133、2134)

　　自動車は、生活に欠かせない移動手段となっているだけでなく、娯楽の道具としても認識されており、様

々な部品等が販売され、手軽に取り付け等ができる状況にあります。しかしながら、①灯火の色が不適切な

灯火器及び回転灯等の取り付け　②運転者席・助手席の窓ガラスへの着色フィルムの貼付け　③タイヤ及び

ホイールの車体(フェンダー)外へのはみ出し　④基準外ウィング(エア・スポイラ)の取付け等の不正改造を施

された車両が存在し、国民生活の安全・安心を脅かしていることが問題となっています。

　　これらのことについては、①周囲の交通に誤認を与える　②運転者の視界を妨げ状況確認が困難となる　

③歩行者に危険を及ぼすとともに、車体やブレーキ機構への干渉により故障・事故の原因となる　④他の交

通の妨げとなる等が懸念されるため、禁止されています。

　　国土交通省では、これら不正改造を排除し、車両の安全確保及び環境保全を図るため、関係省庁、自動車

関係団体等と協力して、｢不正改造車を排除する運動｣を全国的に展開しており、特に６月を強化月間として

重点的な取組を行っております。

　　みなさんもぜひ、この機会にどのような改造が不正改造になるのかについての理解を深めていただき、そ

の排除にご協力ください。不正改造車を見つけたら、お問合せまで情報をお寄せください。

　　詳細は東北運輸局青森運輸支局ホームページ(http://www.tenken-seibi.com)をご覧ください。

　

　　　　　　　　　　　　　　　■お問合せ　東北運輸局青森運輸支局　検査整備保安部門　☎017－739－1506

不正改造は犯罪です！
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柳

川

紫
柳
社

四
月
例
句
会 

入
選
作
品
抄

　
題 ｢

珍
客
」｢

底
」｢

満
足
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
福
井
　
朗
風

珍
客
へ
鶏
一
羽
潰
さ
れ
る

珍
客
へ
軽
い
財
布
を
慌
て
さ
す

満
足
な
顔
で
出
て
来
る
美
容
院

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
成
田
　
波
麻

珍
し
い
客
が
切
り
出
す
金
の
事

鍋
底
に
暮
ら
し
の
垢
が
こ
び
り
付
き

三
世
代
ト
ラ
ブ
ル
も
無
く
和
や
か
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
水
　
川
魚

花
見
酒
と
ん
だ
珍
客
ま
ぎ
れ
込
み

う
わ
べ
だ
け
笑
い
見
せ
な
い
腹
の
底

中
流
で
い
い
倖
せ
の
満
足
度

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
野
呂
　
文
坊

初
啼
き
に
耳
を
盗
ら
れ
た
日
向
ぼ
こ

ど
ん
底
を
見
た
敗
戦
を
も
う
忘
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
林
ち
ょ
ち
ょ
じ

も
う
駄
目
だ
駄
目
か
ら
始
ま
る
底
力

失
言
で
心
の
底
を
か
い
ま
見
せ

至
福
な
り
水
一
杯
の
炎
天
下

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中
さ
ち
子

席
ゆ
ず
る
心
の
底
で
年
齢
比
べ

片
目
だ
け
つ
ぶ
れ
ば
介
護
苦
に
な
ら
ず

老
い
た
母
次
の
舞
台
は
施
設
で
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
福
井
　
藤
人

米
び
つ
の
底
か
ら
亡
母
の
応
援
歌

満
ち
た
り
た
場
所
天
国
と
決
め
て
い
る

底
辺
の
生
活
に
夢
を
温
め
る

　
　
　
　
　
　
　

　
出
席
者
全
員
選 

最
高
得
点
句

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
林
ち
ょ
ち
ょ
じ

顔
だ
け
は
遠
慮
し
て
い
る
形
見
分
け

藤崎町図書館
　　　　大夢
  　75－2288

としょかんだよりとしょかんだよりとしょかんだより
◎最新着図書

☆一般図書

○「赤米のたどった道」もうひとつの日本のコメ  福嶋  紀子∥著

○「植物学「超」入門」            　          田中  修∥著

○「辛夷の花」        　  　   　　　         葉室  麟∥著

○「葵の月」                             　　  梶  よう子∥著

○「疾風に折れぬ花あり」                   中村  彰彦∥著

○「イノセント」             　　　　　 　島本 理生∥著

○「ニセモノの妻」                      　　三崎  亜記∥著

○「サラバンド・サラバンダ」           　  藤沢  周∥著

○「アムステルダムの詭計」             　   原  進一∥著

○「見えざる敵」                     アリソン・ノエル∥著

○「がんを消す！食材図鑑」             済陽  高穂∥監修

○「大橋鎭子さんが教えてくれた「ていねいな暮らし」」                          

　　　                                          洋泉社編集部∥編

○「エコな生活」少しの工夫でおいしい毎日   マキ∥著

☆児童図書

○「どんないろがすき」          100％ＯＲＡＮＧＥ∥絵

○「てるてるぼうずとふりふりぼうず ｣　せな  けいこ∥作・絵

○「雨の日のせんたくやさん」 にしな  さちこ∥作・絵

○「すばこ」� キム  ファン∥文

○「ケロッポとゆかいななかまたち」� いせき  ことじ∥文

○「なんでもだっこ！」   スコット・キャンベル∥さく

☆郷土

○「知性だけが武器である」                   白取  春彦∥著

○「千年の命　巨樹・巨木を巡る」� 高橋  弘∥著

○「青森県の交通史」                               中園  裕∥編

○「かめくんのさんぽ」       なかの  ひろたか∥さく・え

○「ケンガイにっ！」         　             高森  美由紀∥作

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか

※都合により、一部納期が遅れることがあります。

◎藤崎町図書館 大夢 休館日

☆６月の休館日

　６日(月)・13日(月)・19日(日)・27日(月)・30日(木)

　※６月30日(木)は図書整理のため休館させていただきます。

　※休館日に図書返却する場合は、正面玄関脇の返却ポ

　　ストをご利用ください。

◎おはなし会開催のおしらせ

☆定期おはなし会

○い　つ　６月11日(土)

　　　　　午前10時～午前10時45分

○どこで　常盤生涯学習文化会館　児童室

○おはなし　ときわっ子本の会

　テーマ：「雨の日も楽しくなっちゃうお話」

　　　　　おはなしの内容を覚えて、語り聞かせる手法

　　　　　（ストーリーテリング）でお話します。

○対　象　小学生、その他おはなしの好きな方

※始まりの時間に間に合わないと中に入れませんので、

　開始時間前までにおいでください。

☆定例おはなし会「おはなしのとびら」

○い　つ　６月18日(土)　午前10時～午前11時

○どこで　藤崎町図書館　児童室　よいこのくに

○おはなしシェフ　わっこの会

テーマ：おはなしレストラン

　　　　「ゆでたまごひめ」

　　　　「ピンクのれいぞうこ」ほか

　　　　メニューはいろいろ。さあ、おはなしの

　　　　ごちそうめしあがれ。

○対　象　幼児・児童(保護者含む)

　　　　　※どなたでも参加できます。

　　　　　　どうぞお気軽にお越しください。

　環境月間期間中、図書館内一般コーナー、児童コー

ナーともに環境関連図書を展示します。

　６月18日(土)開催の『おはなしのとびら』内では環境

関連絵本の読み聞かせも実施します。

～本を読んで、ブックカーテンを育てよう!!～

　６月の環境月間中、借りた本の数だけ本の形の葉っぱ

を差し上げます。貸出カウンター前に設置してあるプラ

ンターに貼ってみんなで緑のカーテンならぬ、ブック

カーテンを育てましょう。

Ｎo.
２１２

ふ
れ
あ
い
ラ
イ
フ

生
涯
学
習
だ
よ
り

資
料
館
あ
す
か
６
月
の
企
画
展

「
第
11
回
あ
す
か
美
術
ク
ラ
ブ

　
会
員
展
」

　
町
内
外
で
活
躍
す
る
会
員
に
よ

る
、
油
彩
・
水
墨
・
日
本
画
等
を

展
示
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時
　
６
月
24
日(

金)

～

　
　
　
　
　
７
月
３
日(

日)

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～

　
　
　
　
　
午
後
４
時
30
分

◆
休
館
日
　
６
月
27
日(

月)

◆
入
館
料
　
無
料

【
お
問
合
せ
】

　
常
盤
ふ
る
さ
と
資
料
館
あ
す
か

　
☎
65
ー
４
５
６
７

藤崎いきいき生活大学のお知らせ～７月開催講座～

「着物をリメイク　～着物にひと手間くわえて、コート風の部屋着に変身させてみませんか～｣

◆日　　時　７月６日(水)　午前９時30分～午後３時30分

◆場　　所　町文化センター　多目的ホール

◆講　　師　町文化協会会員　神　昭子　氏

◆参 加 費   無料

◆持 ち 物   着なくなった着物１枚(単衣で棒衿)・裁縫道具一式・ものさし(50cmくらい)

　　　　　　ミシン糸と縫い糸(着物の色にあった糸)・ボタン１個(２～２.５cm)・昼食・飲み物

◆申込締切　６月30日(木)　※先着10名

「津軽の中世城郭　浪岡を探る　～今井二三夫さんによるわかりやすい解説付～」

◆日　　時　７月13日(水)　午前８時30分～午後２時10分

◆場　　所　浪岡方面

◆講　　師　青森県文化財保護審議会会長　今井　二三夫　氏

◆参 加 費   150円

◆持 ち 物   飲み物・汗ふきタオル・帽子　など　※昼食は各自【道の駅なみおか】でとります。

◆日　　程　【8:30】町文化センター　出発【9:00】常盤生涯学習文化会館　出発

　　　　　　【9:30】中世の館→浪岡八幡宮→浪岡城趾【12:00】道の駅なみおか（昼食）

　　　　　　【12:45】浪岡美人川伝説ほか名所巡り【13:55】常盤生涯学習文化会館　到着

　　　　　　【14:10】町文化センター　到着

◆申込締切　６月20日(月)　※先着40名

「ゆかたの着付け　～ゆかたを着て津軽の夏を楽しもう～」

◆日　　時　７月14日(木)・21日(木)　午後７時～午後９時

◆場　　所　町文化センター　和室

◆講　　師　全日本きもの学院弘前本校正講師　八木　信子　氏

◆参 加 費   無料

◆持 ち 物   ゆかた・半巾帯・小物一式・補正用タオル

◆申込締切　７月８日(金)　※先着20名

 「日曜大工　～初心者でも大丈夫！すのこを使って棚作りに挑戦～」　

◆日　　時　７月31日(日)　午前９時～正午

◆場　　所　常盤生涯学習文化会館　多目的ホール

◆講　　師　株式会社三浦組

◆参 加 費   1,500円

◆持 ち 物   家庭用のこぎり・金づち

◆申込締切　６月30日(木)　※先着15組(男性限定、親子の参加も受け付けます)

◎６月は環境月間

■申込・お問合せ　常盤生涯学習文化会館　☎65ー3100
　　　　　　　　　町文化センター　　　　☎75ー3311



16 201６．６　広報ふじさき17 広報ふじさき 201６．6

　早起きが苦手で、

早朝の仕事があると

「起きられるかな｡｡｡」

とドキドキします。

　早く朝型に慣れて

余裕を持って取材に

臨みたいです。　（Ｉ）

あ と が き

　

　かぶには聖護院かぶなど大型のかぶや主に漬け物に用いる赤かぶなど多くの種類がありますが、青森県の主力

は「こかぶ」です。徹底した品質管理によって市場では「夏場の品質日本一」と高い評価を得ています。夏場で

も涼しい気候の中で生産され、皮が薄くやわらかで、皮をむいて食すと梨のようなみずみずしさと食感、ほのか

な甘味が感じられます。

　かぶの栄養は根部にはビタミンCや消化酵素のジアスターゼなど、葉には抗酸化作用を持つビタミンA･E･Cや鉄

分が豊富に含まれています。

　かぶを選ぶときは、葉がシャキッとして根が真っ白のもの、そして艶のあるものを選びましょう。また、葉付

のまま置いておくと水分が蒸発してしまうので、買ってきたらすぐに根と葉を切り分け、密封できるポリ袋に入

れて冷蔵庫で保存しましょう。

■作り方

①煮沸消毒した空き瓶に A の材料を全部入れ、しっかり蓋を

　してふる。乳化していればフレンチドレッシングのできあ

　がり。

②かぶは皮をむき、たてに 4 等分する。５mm くらいの厚さの

　いちょう切りにし、分量外の塩をふって 3 分くらい置く。

③②をさっと洗って塩を流し、水気をよくきる。

④かぶの葉はさっとゆでて細かく切る。

⑤スモークサーモンは食べやすい大きさに切る。

⑥ボールにかぶとかぶの葉、スモークサーモンを入れ、ドレッ

　シングで和える。

＊②の塩をふった後の放置時間が長くなるとしんなりし過　

　ぎるので、長くても 5 分程度を目安にする。かぶの歯ご　

　たえのあるくらいが美味です。

ふじさキッチン ■お問合せ　福祉課健康係
　　　　　  　(内線2121)

旬を味わう

「こかぶとスモークサーモンのサラダ」
■材料 ( ２人分 )

・こかぶ　200ｇ　・かぶの葉５～６枝

・スモークサーモン　50ｇ

・フレンチドレッシング

　　　オリーブオイル　大さじ２

　A　 酢またはレモン汁　大さじ１　

　　　砂糖　小さじ1/4　　塩　少々

◆
申
込
締
切
　
６
月
８
日(

水)

【
申
込
・
お
問
合
せ
】

　
青
森
県
ユ
ニ
カ
ー
ル
協
会
　
工
藤

　
☎
62
ー
８
３
０
５

　
※
詳
細
は
青
森
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　(h
ttp
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f.a

o
m

o
ri.
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.jp
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u
n
k
a
/s

p
o

rts
/9

th
-

k
e
n
m

in
-sp

o
re

c
-fe

s.h
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l)

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

　
平
成
29
年
３
月
に
高
等
学
校
を
卒

業
す
る
生
徒
を
対
象
と
し
た
求
人
の

申
込
み
受
付
開
始
は
、
６
月
20
日

(

月)

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
の
地

元
就
職
促
進
と
、
各
企
業
に
お
い
て

は
優
秀
な
人
材
の
確
保
の
た
め
、
求

人
の
早
期
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
合
せ
】

　
弘
前
公
共
職
業
安
定
所

　
求
人
企
画
部
門

　
☎
38
ー
８
６
０
９(

内
線
31
♯)

　
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
親
睦
を
深
め
る
コ

ン
ペ
で
す
。
豪
華
な
賞
品
も
ご
用
意

し
て
い
ま
す
の
で
、
お
仲
間
を
誘
い

合
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時

　
７
月
３
日(

日)

　
午
前
９
時

◆
会
　
場

　
青
森
ロ
イ
ヤ
ル
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

　
平
成
28
年
度
の
申
告
・
納
付
期
間

は
、
6
月
１
日(

水)

か
ら
７
月
11
日

(

月)

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
お
早

め
に
お
近
く
の
金
融
機
関
・
郵
便
局

等
で
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
合
せ
】

　
青
森
労
働
局
総
務
部

　
労
働
保
険
徴
収
室
　

　
☎
０
１
７
ー
７
３
４
ー
４
１
４
５

◆
日
　
時

　
６
月
11
日(

土)

　
午
前
10
時
～
正
午

◆
場
　
所
　
ふ
じ
保
育
園
新
遊
戯
室

◆
内
　
容
　

　
ち
ょ
う
ち
ょ
の
な
な
ち
ゃ
ん

　
（
劇
団
ボ
ッ
ケ
座
）

◆
持
ち
物
　

　
ご
は
ん(

人
形
劇
終
了
後
、
園
児

　
と
一
緒
に
給
食
を
食
べ
ま
す)

◆
参
加
費
　
無
料

◆
対
　
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

◆
申
込
締
切
　
６
月
９
日(

木)

【
申
込
・
お
問
合
せ
】

　
ふ
じ
保
育
園
　
☎
75
ー
５
２
３
８

　　
夜
の
ひ
と
と
き
、
さ
わ
や
か
な
歌

声
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
　
時

　
６
月
18
日(

土)

　
午
後
６
時
30
分

◆
会
　
場

　
常
盤
ふ
る
さ
と
資
料
館
あ
す
か

◆
競
技
方
法
　

　
Ｗ
ペ
リ
ア
他
ロ
ー
カ
ル
ル
ー
ル
適
用

◆
参
加
資
格
　

　
町
民
又
は
町
内
に
勤
務
す
る
者
、

　
町
出
身
者
及
び
そ
の
関
係
者

◆
費
　
用

○
プ
レ
ー
代(

ビ
ジ
タ
ー)

　
８
０
０
０
円

　（
セ
ル
フ
・
乗
用
カ
ー
ト
・
飲
み
物
付
）

※
キ
ャ
デ
ィ
希
望
の
方
は
、
申
込
み

　
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

○
参
加
費
（
賞
品
代
、懇
親
会
費
含
む
）

　
５
０
０
０
円

◆
表
彰
式
・
懇
親
会

　
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　(

プ
レ
ー
終
了
後
、
午
後
６
時
予
定)

◆
申
込
締
切
　
６
月
21
日(

火)

◆
今
後
の
予
定
　

「
協
会
親
睦
コ
ン
ペ
」

　
・
９
月
10
日(

土)

　
　
津
軽
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
・
10
月
19
日(

水)

　
　
び
わ
の
平
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

※
新
規
会
員
を
募
集
中
で
す
。

　
い
つ
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

【
申
込
・
お
問
合
せ
】

　
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎
　

　
☎
75
ー
３
３
２
３

　
労
働
保
険
の
年
度
更
新(
平
成
27

年
度
確
定
保
険
料
と
平
成
28
年
度
概

算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続
の
こ

と)

を
行
っ
て
い
た
だ
く
時
期
と
な

り
ま
し
た
。

　
信
用
生
協
で
は
、
借
金
の
返
済
や

生
活
資
金
な
ど
、
お
金
に
関
す
る
悩

み
の
相
談
を
無
料
で
受
付
し
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
日
時

　
毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日
、

　
第
２
・
第
４
土
曜
日

　
※
祝
日
除
く

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
お
問
合
せ
】

　
信
用
生
協
青
森
事
務
所

　(

青
森
駅
前
小
田
島
ビ
ル
３
階)

　
☎
０
１
２
０
ー
１
０
２
ー
１
４
３

　
誰
で
も
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
祭
典
が
、
県

内
６
市
６
町
で
34
種
目
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
家
族
・
友
人
と
一
緒
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
日
　
時

　
７
月
３
日(

日)

　
午
前
９
時

◆
会
　
場

　
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎

◆
競
技
種
目
　

　
ユ
ニ
カ
ー
ル

◆
参
加
資
格

　
小
学
生
以
上

◆
参
加
費
　

　
一
人
７
０
０
円

　
※
ユ
ニ
カ
ー
ル
普
及
指
導
員
は
　

　
　
５
０
０
円

人
形
劇
鑑
賞
会
の
お
知
ら
せ

県
民
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
祭
開
催
の
お
知
ら
せ

第
12
回
藤
崎
町
民
ゴ
ル
フ

大
会
を
開
催
し
ま
す

平
成
28
年
度
労
働
保
険
年
度

更
新
の
手
続
に
つ
い
て

お
金
に
関
す
る
悩
み
ご
と
は

信
用
生
協
に
ご
相
談
を

新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者

を
対
象
と
し
た
求
人
の
早
期

申
込
み
の
お
知
ら
せ

戸 ４月届出分籍 の 窓

６月の町税等の納期

納期限は６月３０日(木)です

●町県民税　　　　　　　　第１期

県内の交通事故概況

(４月30日現在)

４月中 前年比 年間累計 前年比

件数 242件 －23 1,172件 －34

死者 ４人 ＋２ 12人 －１

傷者 278人 －39 1,388人 －125

町の人口と世帯数

４月30日現在 前月比

人口　男 7,183人 ＋６

　　　女 8,220人 ー14

合計 15,403人 －８

世帯 5,902世帯 ＋４

１日３食、野菜を食べよう！

※この欄に載せたくない方は、届出の時に窓口に申し出てください。

◆
主
な
曲
目
　

　
夏
の
思
い
出
、
バ
ラ
が
咲
い
た
、

　
昴
、
季
節
の
中
で
　
他

◆
入
場
料
　
無
料

【
お
問
合
せ
】

　
町
文
化
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
75
ー
３
３
１
１

　
常
盤
ふ
る
さ
と
資
料
館
あ
す
か

　
☎
65
ー
４
５
６
７

第
14
回
さ
わ
や
か
ラ
ブ
リ
ー

コ
ー
ラ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

役場（575－3111） 常盤出張所（565－2111） 上下水道課（575－6025） 教育委員会　　(569－5010） ずーむ館（575－2288） 常盤生涯学習文化会館（565－3100） 町文化センター（575－3311） お知らせi n f o r m a t i o n

　５月７、８日、弘前大学藤崎農場で開催

された「りんごとチューリップのフェス

ティバル」での一枚。

　青空の下、１万２千球の

チューリップが色とりどり

に花を咲かせ、来場者を

楽しませていました。

～表紙の説明～

～お誕生日おめでとうございます～
(　　)内保護者

朝日町 山　野　伊
い ぶ き

吹生 (豊) みつや 長　内　紬
つ　む　ぎ

　希 (大)

　榊　 間　山　翔
か　け　る

　塁 (洋介) 西豊田一 鈴　木　百
も も か

々華 (敦啓)

藤　越 工　藤　綾
あ　や　の

　乃 (正哉) 福左内 市　 　梨
り　ん　か

　花 (弘樹)

下　町 秋　庭　　輝
てる

(健司) 久井名舘 葛　西　彩
さ　　　え

　恵 (瞬)

若　松 佐々木　陽
ひ な と

那斗 (貴信) 若　松 成　田　朔
さ　　　く

　生 (健)

～お悔やみ申しあげます～
(　　)内年齢

林　崎 成　田　キ　サ (93) 西中野目 神　　　三　男 (67)

徳　下 浅　利　きみゑ (92) 横　町 葛　 　ヒ　デ (83)

横　町 小笠原　誠　一 (75) 中　島 佐々木　アキ子 (81)

　榊　 髙　木　季代子 (51) 下　町 野　呂　はるみ (60)

西中野目 新　谷　ヤ　エ (88) 中　島 成　田　勇　二 (75)

柏木堰 工　藤　敬　治 (89) 林　崎 葛　西　マ　サ (84)

俵　舛 佐　藤　ツ　エ (95) 葛　野 天　内　せ　い (85)
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